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特定健診は 11 月 30 日まで！ 
 
７月 1 日から荒川区の特定健診を開始しましたが、11 月 30 日で終了となります。6 月末に「健

康診断のお知らせです」と記載された荒川区保健所からの黄緑色の封筒が届いた方が、区の健診の

対象者です。対象でまだ受けていない方は、ぜひ 11 月中に健診を受けましょう！ 

    

◇11 月のインフルエンザワクチン専門外来（完全事前予約制）◇ 
 インフルエンザワクチンは 10 月 26 日により、全ての希望者への接種を開始しています。イン

フルエンザワクチンの接種については、例年予約を設けず行っておりましたが、今年は完全予約制

で新たに予防接種専用外来の時間を設けました。（従来通り、通常の診察時に来院されても予防接

種は可能です。通常の診察時に来院の場合、順番に診察を行うため、待ち時間が長くなる場合が

ありますが御了承下さい。）11 月は下記の日程を組んで行います。待ち時間を少なくしての接種を

希望する場合は、下記の予防接種専用外来を御予約下さい。 

インフルエンザワクチン専用外来（完全予約制：事前に電話で予約を） 

１１月１４日（土）１３：３０～１５：００（定員：２０～３０名程） 

１１月２１日（土）１３：３０～１５：００（定員：２０～３０名程） 

 
 ※専門外来はインフルエンザワクチンのみの外来になります。あわせて処方等はできません。 
※待ち時間の少ない予防接種を実現するため、小児等で予防接種を嫌がり注射に時間がかかることが 

予想される方は予約時にその旨をお申し出下さい。（後半の枠で予約をとります。） 

  

◇インフルエンザワクチンの料金◇ 
 
ワクチン接種の料金は下記の通りになります。６５歳以上の都内在住者

については、今年度は無料となります。必ず区から届くインフルエンザワ

クチンの問診表を持参下さい。１０００円で医療生協に加入すると、同居

する家族は全て組合員の料金で接種可能です。未加入の方は、この機会に医療生協への加入をおす

すめしています。インフルエンザワクチンは、接種によりインフルエンザにかかるのを防ぐ効果、

またかかっても重症化するのを防ぐ効果があるとされています。今シーズンもインフルエンザワク

チン接種を忘れないようにしましょう！ 

 
         組合員：３,５００円 （２回目 ２,０００円） 

        未組合員：５,５００円 （２回目 ４,０００円） 
  ※原則として１３歳以上の方は１回接種、6 ヶ月以上１３歳未満の方は２回接種となります。 
 

◇診療所からのお願い◇ 
 現在院内感染予防のため、発熱や気道・消化器症状等がある方の診察は屋外で

行っております。区民健診期間に加え、10 月からはインフルエンザワクチンの接

種も始まり、これからの季節は診察までの待ち時間が長くなる可能性があります。

発熱等で来院する際には、待ち時間の短縮のためにも事前に電話連絡をお願い致

します。（混み具合をみて、来院時間を案内させて頂きます。）また院内での時間

の要する調剤(混合軟膏の作成)等につきましては、院外薬局の利用をお願いさせて頂く場合があり

ます。多くの方がスムーズに利用できるよう診療所運営を行っていきたいと思っていますので、御

協力をよろしくお願い致します。 
※現在院内感染予防のため、発熱等がある方の送迎はお断りさせて頂いております。 
診療所での院内感染予防のため、御了承のほどよろしくお願い致します。 

 
よろず相談・汐入診療所待合室だより「よ・ろ・し・お」バックナンバー 

2020 年 1 月号 「風しん抗体価検査」2 月号 「大腸がん検診」 3・4・5 月号「新型コロナウィルス」 
6 月号「骨密度」 7 月号「早めの健診を！」 8 月号 「熱中症予防」 9 月号「おすすめ予防接種」 
10 月号「インフルエンザワクチン」          ※バックナンバーを希望の方は受付まで 


