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予防接種・乳幼児健診優先時間帯(要事前予約)開始 
汐入診療所で新たに小児科医師による予防接種・乳幼児健診

を優先する時間帯を開始しました。特に 1 歳未満の方の予防接

種や乳幼児健診の希望者には、優先時間帯での来院をおすすめ

させて頂きます。希望者は電話での事前予約をお願い致します。

なお今回優先時間を作りましたが、予防接種や乳幼児健診は引き続き他の診療時

間でも対応可能です。不明な点がありましたら診療所までお尋ね下さい。 

 

 予防接種・乳幼児健診優先時間帯 (事前に電話で予約して下さい) 

毎週木曜日１４：００－１５：００ （※第 3 週は休診） 

    担当：高橋 典子 医師 

優先対象：予防接種希望者、乳幼児健診希望者 

  

なお優先時間帯に来院された通常診療希望者は優先者の診療を終えた上での診

療とさせて頂きます。発熱や風邪症状等の方につきましては、優先時間帯の終了

後に来院して頂くよう対応させて頂きます。現時点では「優先」時間帯ですが、

今後希望者が多ければ「専用」の時間帯に変更することも検討しております。 

 



よろず相談・汐入診療所待合室だより「よ・ろ・し・お」主なバックナンバー  ※希望者は受付まで 
2020 年 1 月号「風しん抗体価検査」 9 月号「おすすめの予防接種」12 月号「新型コロナＰＣＲ検査を開始」 

2021 年 1 月号「子宮頸がんワクチン」 2 月号「大腸がん検診」 6 月号「禁煙外来」 8 月号「熱中症対策」 

9 月号「訪問診療」 11 月号「乳がん検診」 2022 年 4 月号「発熱外来・コロナワクチン」5 月号「骨密度」 

 

5・6 月は骨密度月間です！骨密度検査を！ 
汐入診療所では毎年 5・6 月を骨密度月間として、骨粗鬆症の診断のため骨密度

検査を推奨しています。骨粗鬆症の患者数は日本で 1280 万人（男性 300 万人、女

性 980 万人）と推定されています。骨粗鬆症の状態では背骨が潰れたり（圧迫骨

折）、足の付け根が折れたり（大腿骨近位部骨折）する等の骨折の危険性が高くな

ると言われています。骨折をすると入院や手術が必要になったり、杖が必要にな

ったり寝たきりになったり等、生活への支障が大きくなります。骨折を防ぐため

にも、骨粗鬆症の評価と治療が大事になります。 

    ◇骨密度検査が推奨されている方◇ 

 ・65 歳以上の女性 

 ・転倒やふらつきのある男女 

・下記の危険因子がある閉経後の女性、50 歳以上の男性 

（ステロイド使用・脆弱性骨折の既往・現在の喫煙・アルコール多飲など） 

 

     ～汐入診療所からの受診についてのお願い～ 

・発熱や風邪症状等で来院の方は屋外での診察となります。 
事前に電話で連絡の上、暖かい格好で来院下さい。 

・新型コロナウィルス PCR 検査は基本的に午前中のみ行っています。 
・診療所内でのマスク着用、入り口での手洗い・消毒をお願い致します。 
 

※現在院内感染予防のため、発熱等がある方の送迎はお断りさせて頂いております。 
診療所での院内感染予防のため、御了承のほどよろしくお願い致します。 
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