
２０１６年１０月１０日（１） 第４４６号

２０１６年

（10月号）

第446号

生協の現況 2016．9．1現在

組 合 員 33，490人
出 資 金 15億5，623万円
一人平均 46，469円

2016年度増加
組 合 員 487人
出 資 金 5，037万円

﹁
こ
の
吾
を
平
和

で
あ
れ
と
母
が
産

む
﹂
こ
れ
は
某
新
聞

に
毎
日
掲
載
さ
れ
る

﹁
平
和
の
俳
句
﹂
と

い
う
読
者
か
ら
の
投

句
で
あ
る

愛
知
県
に
住
む
こ
の

作
者
は

敗
戦
の
年
に
生
ま
れ

た

私
と
同
い
年
で
あ
る
▼
私
は

１
９
４
５
年
７
月

東
京
の
調
布

で
生
ま
れ
た

調
布
に
は
飛
行
場

が
あ
り

そ
の
頃
に
は
米
軍
の
戦

闘
機
が
連
日
連
夜

焼
夷
弾
を
落

と
し
て
い
た

そ
ん
な
状
況
の
中

で

母
は
私
を
産
み
お
と
し
た
の

だ

想
像
を
絶
す
る
恐
怖
と
不
安

の
中
で
の
出
産

今
さ
ら
な
が
ら

母
の
強
さ
を
想
う
▼
戦
後

食
料

難
に
苦
し
め
ら
れ

貧
し
く
は
あ

っ
て
も

私
が
今
こ
う
し
て
生
き

て
い
ら
れ
る
の
は

戦
争
が
な
か

っ
た
か
ら
で
あ
る

冒
頭
に
紹
介

し
た
俳
句
の
作
者
も

き
っ
と
同

じ
想
い
で
こ
の
句
を
作
っ
た
の
だ

ろ
う
と
思
う
▼
私
は
自
分
の
目
で

戦
争
の
有
様
を
見
て
は
い
な
い


だ
が

あ
の
敗
戦
の
年
に
こ
の
世

に
産
み
お
と
さ
れ
た

そ
し
て
生

き
て
き
た
と
い
う
存
在
自
体
が


平
和
の
象
徴
と
も
言
え
る
▼
幼
い

頃

両
親
や
兄
姉
た
ち
が

戦
争

中
の
話
を
あ
れ
や
こ
れ
や
と
話
し

あ
っ
て
い
る
の
を
側
で
見
て
い
た

私
は

話
に
加
わ
れ
な
い
の
が
悔

し
く
て
﹁
ア
タ
シ
だ
っ
て

お
母

さ
ん
の
お
な
か
の
中
で

ヘ
ソ
の

穴
か
ら
見
て
た
モ
ン
！
﹂
と
拗
ね

て
言
っ
た
そ
う
で
あ
る

ま
ん
ざ

ら
嘘
で
は
な
い
か
も
し
れ
な
い
▼

い
よ
い
よ
日
本
の
自
衛
隊
を
海
外

で

武
力
で
戦
わ
せ
る
準
備
が
整

っ
て
き
た
よ
う
だ
﹁
平
和
憲

法
﹂
違
反
の
政
治
が
ま
か
り
通
ろ

う
と
し
て
い
る
﹁
平
和
で
あ

れ
﹂
と
願
う
母
親
︵
も
ち
ろ
ん
父

親
も
︶
た
ち

手
を
つ
な
ご
う


︵
小
︶

王
子
生
協
病
院
は﹁
無
料
低
額
診
療
﹂
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す

医
療
費
で
お
困
り
の
方
は
ご
相
談
く
だ
さ
い

☎
3912
―
2201

組
合
員
ふ
や
し
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

お
知
り
合
い
を
組
合
員
に

生
協
強
化
月
間
の
今
年
の
テ
ー
マ
は
﹁
困
っ
た
と
き
は
お
互

い
さ
ま

一
人
の
困
っ
た
！
に
東
京
ほ
く
と

地
域

自
治
体

や
さ
ま
ざ
ま
な
団
体
も
か
か
わ
っ
て

協
同
し
て
解
決
し
て
い

く
ま
ち
づ
く
り
を
す
す
め
ま
し
ょ
う
﹂
そ
の
た
め
に

10


12
月
に
組
織
を
強
く
大
き
く
す
る
運
動
を
と
り
く
み
ま
す


佐
藤
章
組
織
部
長

９月４日、「せ～の集会」を開催し１４８人が参加しました。生協

月間方針説明と意思統一、組合員と職員の活動の紹介を行いました

●
高
齢
者
の
孤
立
化


孤
独
死
は
共
通
の
問
題

安
倍
政
権
が
す
す
め
る
社
会

保
障
改
悪
に
よ
り
貧
困
格
差
が

止
ま
り
ま
せ
ん

定
例
開
催
し

て
い
る
﹁
何
で
も
相
談
会
﹂
に

は
生
活
に
困
窮
し
問
題
を
抱
え

た
方
が
相
談
に
訪
れ
ま
す

高

齢
者
の
孤
立
化

孤
独
死
は
ど

こ
で
も
共
通
の
問
題
で
あ
り


老
後
破
産
や
介
護
殺
人
な
ど
も

大
き
な
社
会
問
題
と
な
っ
て
い

ま
す


●
高
齢
に
な
っ
て
も
安
心
し
て

住
み
続
け
ら
れ
る
街
づ
く
り

今
後

東
京
ほ
く
と
の
地
域

の
高
齢
化
は
ど
の
よ
う
に
進
む

の
で
し
ょ
う
か
？
20
年

30
年

後
に
は
８
割

７
割
へ
人
口
が

減
少
し
ま
す

０
歳

65
歳
未

満
が
減
少

65

75
歳
未
満
は

微
増

し
か
し
北
区
・
足
立
区

・
荒
川
区
す
べ

て
で
85
歳
以
上

の
人
口
は
２
倍

か
ら
３
倍
へ
と

増
加
し
ま
す


社
会
保
障
改
善

の
運
動
と
と
も

に

高
齢
者
に

な
っ
て
も
安
心

し
て
住
み
続
け

ら
れ
る
た
め

に

ま
す
ま
す

医
療
生
協
の
役

割
が
求
め
ら
れ

ま
す
●班

や
サ
ロ
ン

を
と
お
し
て

仲
間
づ
く
り

東
京
ほ
く
と

に
は

組
合
員

同
士
で
支
え
合

う
﹁
班
﹂﹁
サ
ロ

ン
﹂
が
あ
り

一
緒
に
活
動
し


お
茶
を
飲
ん
だ
り

井
戸
端
会

議
を
し
た
り

な
ん
で
も
話
し

合
え
る
仲
間
が
い
ま
す

組
合

員
同
士
ご
近
所
さ
ん
で
﹁
困
っ

た

ち
ょ
っ
と
助
け
て
﹂
と
言

い
合
え
る
助
け
合
い
の
あ
る
ま

ち
づ
く
り
を
進
め
ま
し
ょ
う


そ
し
て
地
域
の
様
々
な
組
織
と

つ
な
が
り

協
同
の
取
り
組
み

を
す
す
め
ま
し
ょ
う


●
東
京
ほ
く
と
医
療
生
協

12
㎞
円
内
の
地
域
医
療
活
動

荒
川
と
隅
田
川
沿
い

京
浜

東
北
線
沿
い
に
事
業
所
が
川
の

流
れ
に
そ
っ
て
北
西
か
ら
南
東

へ
点
在
し
て
い
ま
す

王
子
生

協
病
院
を
中
心
に
直
径
12
㎞
の

円
に
す
っ
ぽ
り
と
入
り
ま
す


一
番
北
は
北
足
立
生
協
診
療

所

東
が
荒
川
区
一
番
東
の
汐

入
診
療
所

西
は
生
協
浮
間
診

療
所
で
す

病
院
・
診
療
所
・

歯
科
が
10
ヵ
所

訪
問
看
護
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
が
５
ヵ
所

介
護

施
設
が
12
ヵ
所

す
べ
て
が
12

㎞
円
内
に
入
り

広
範
な
地
域

を
カ
バ
ー
し
て
い
ま
す

外
来

か
ら
在
宅
療
養
支
援
診
療
所
と

支
援
病
院
と
し
て
24
時
間
体
制

で
地
域
医
療
を
展
開
し
て
い
ま

す


●

多
彩
な
医
療
福
祉
生
協
活
動

そ
の
12
㎞
円
内
に
37
支
部
の

班
・
サ
ロ
ン
活
動
が
あ
り
ま

す

現
在
サ
ロ
ン
活
動
は
21
ヵ

所

班
は
１
７
８
班
が
活
動
中

で
す

様
々
な
地
域
で
多
彩
な

内
容
で
開
催
さ
れ
て
い
ま
す


商
店
街
の
店
舗
で
毎
日
開
催
し

て
い
る
カ
フ
ェ

町
会
や
社
会

福
祉
協
議
会
と

協
力
し
開
催
し

て
い
る
サ
ロ
ン

も
あ
り
ま
す


職
員
参
加
に
よ

る
学
習
班
会
も

好
評
で
す


組
合
員
と
職

員
が
協
同
す
る

こ
と
で
必
ず
安

心
し
て
住
み
続

け
ら
れ
る
助
け

合
い
の
ま
ち
づ

く
り
が
す
す
み

ま
す
︵
４
面

に
活
動
紹
介
︶

せ

の
集
会
で
の

佐
藤
組
織
部
長
の

発
言
要
旨



東 京 ほ く と２０１６年１０月１０日 （２）第４４６号

問題解決のお手伝い

患
者

家
族
の
強
み
を

活
か
す
支
援

ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
は
患

者
さ
ん
と
そ
の
家
族
に
関
わ
る

経
済
的

社
会
的

心
理
的
な

悩
み
な
ど
の
相
談
を
受
け


社
会
福
祉
の
専
門
家
と
し
て
面

接
な
ど
を
通
し
て

問
題
解
決

の
お
手
伝
い
を
し
ま
す


私
は
問
題
の
解
決
者
で
は
な

く

患
者
さ
ん
や
ご
家
族
が
自

ら
生
活
し
て
い
く
力
を
引
き
出

す
支
援
者
で
あ
り
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す

し
か
し
支
援
は
ソ

ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
だ
け
が
行

う
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん

病
院

や
地
域
や
行
政
な
ど
社
会
に
は

多
く
の
支
援
者
と
い
う
社
会
資

源
が
あ
り
﹁
患
者
さ
ん
が
安

心
し
て
自
分
ら
し
く
生
活
し
て

ほ
し
い
﹂
と
願
い
な
が
ら
そ
れ

ぞ
れ
の
専
門
職
が
強
み
を
活
用

し
て
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す


ま
た
支
援
す
る
中
で
患
者
さ
ん

や
ご
家
族
も
色
々
な
強
み
を
持

っ
て
い
る
こ
と
に
気
づ
か
さ
れ

ま
す


例
え
ば

家
族
の
協
力
が
強

く
な
っ
た

こ
と

社

会
保
障
制

度
な
ど
に

関
心
を
持

ち
情
報
収

集
出
来
る

よ
う
に
な

っ
た
こ
と

な
ど
で
す

ま
た
接
す
る
中
で

患
者
さ
ん
自
身
や
ご
家
族
も
支

援
者
な
の
だ
と
感
じ
ま
し
た


私
は
支
援
す
る
際
に
は
そ
の
強

み
を
ど
れ
だ
け
見
出
し
活
用
す

る
こ
と
が
出
来
る
か
も
専
門
職

の
ス
キ
ル
だ
と
感
じ
ま
す

介

護
負
担
が
重
く

家
族
と
共
に

病
棟
ス
タ
ッ
フ
が
在
宅
か
施
設

か
を
悩
ん
だ
事
例
で
は

最
終

的
に
は
患
者
さ
ん
の
﹁
家
に
帰

り
た
い
﹂
を
尊
重
し
た
い
と
い

う
思
い
が
家
族
や
ス
タ
ッ
フ
で

合
致
し

そ
の
後

多
職
種
で

連
携
し
在
宅
復
帰
出
来
ま
し

た

こ
れ
か
ら
も
患
者
さ
ん
や

ご
家
族
の
持
っ
て
い
る
強
み
に

気
づ
き

活
用
し
な
が
ら
支
援

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す


︵
王
子
生
協
病
院
医
療
ソ
ー
シ

ャ
ル
ワ
ー
カ
ー

瀬
尾
真
奈
美
︶

〈組合員の資格および脱退・減資について〉

※東京都に住所または勤務地を有する方は組合員となれます（定款第６条）。転居やお

亡くなりになられた場合はご連絡ください。

※当医療生協からの脱退・減資につきましては、定款第10条（自由脱退）および第17条

（出資口数の減少）によって、事業年度末の90日前（12月31日）までにご連絡をいた

だき、年度末（３月31日）に処理させていだだくことが基本となっております。お困

りの事があれがお気軽にご相談ください。

東京ほくと医療生活協同組合 本部組織部 ＴＥＬ：03－3913－9100

理
事
長
あ
い
さ
つ

大
山
美
宏

﹁
東
京
ほ
く
と
医
療
生
協
65
年
の
あ
ゆ
み
﹂
紹
介

編
纂
委
員

高
橋
金
雄
︵
元
ひ
ま
わ
り
企
画
事
務
局
長
︶

医
療
生
協
運
動
の
背
景
を
学
び

い
っ
そ
う
す
す
め
る
決
意

１冊定価2，500円のと

ころ、組合員価格1，000円

にて販売しています。

3913-9100まで

《理事会議事録要旨》

報告事項

①８月組織活動報告・組合

員加入96人、出資金増資72

3万円、増資者1207人、新

班１班、班会開催66回、２

項組合員２人。夏期増資到

達の確認。10／２を中心に

せ～の行動実施100人の仲

間増やし目標に取り組む。

健康づくり学校豊島教室11

月予定、すこしお料理学習

会企画。日本高齢者大会に

172人参加、次の沖縄開催

への参加を協議。福祉たす

けあいまつりに300人参

加。10月より事業所で医療

介護評価アンケート実施。

②王子生協病院、診療所

群、訪問看護ステーショ

ン、福祉事業部の報告。③

医療福祉生協連、民医連関

係について報告。④監事監

査所見報告。⑤理事人事報

告。

生協強化月間の取り組み

を報告交流。

退
職
し
て
も
う
す
ぐ
２
年
に

な
り
ま
す
﹁
65
年
史
﹂
を
送

っ
て
い
た
だ
き

素
晴
ら
し
い

出
来
栄
え
に
感
激
し
て
い
ま

す

戦
前
・
戦
後
の
歴
史
か
ら

解
き
ほ
ぐ
し

医
療
を
め
ぐ
る

実
相
に
つ
い
て
も
幕
末

明
治

に
さ
か
の
ぼ
っ
て
掘
り
起
こ
し

て
い
ま
す

私
た
ち
の
運
動
を

取
り
巻
く
背
景
に
つ
い
て
も
詳

細
に
描
か
れ
て
い
ま
す


私
は
医
療
生
協
に
参
加
し
て

以
来

28
年
間

主
に
﹁
運
動
﹂

の
側
面
を
担
っ
て
き
ま
し
た

が

安
倍
内
閣
の
下
で
今
後
さ

ら
に
社
会
保
障
へ
の
攻
撃
が
激

化
し
ま
す

先
輩
諸
氏
の
経
験

に
学
び

運
動
を
一
層
進
め
て

行
く
う
え
で
も

こ
う
し
た
内

容
を
も
っ
と
よ
く
学
習

把
握

し
て
い
く
必
要
が
あ
る
と
思
い

ま
す

編
纂
に
携
わ
っ
た
加
藤

氏
の
見
識
と
造ぞ

う

詣け
い

の
深
さ
は
も

ち
ろ
ん
で
す

が

委
員
の
皆

様
の
ご
努
力
に

敬
意
を
表
し
ま

す


〈
追
伸
〉
た
ま
た
ま

戦
前
の

歴
史
を
調
べ
る
機
会
が
あ
り
ま

し
た

15
年
戦
争
の
契
機
と
な

っ
た
満
州
事
変
の
際
に
29
人
の

日
本
軍
の
戦
死
者
が
あ
り

そ

の
う
ち
28
人
が
私
の
田
舎

宮

城
県
人
で
あ
っ
た
こ
と
が
分
か

り
ま
し
た

所
属
は
青
森
第
５

普
通
科
連
隊
︵
八
甲
田
雪
中
行

軍
遭
難
事
件
で
有
名
︶
で
し

た

今
度
の
南
ス
ー
ダ
ン
へ
の

自
衛
隊
派
遣
も
青
森
の
自
衛
隊

の
部
隊
だ
と
言
わ
れ
て
い
ま

す

何
と
か
こ
れ
を
食
い
止
め

た
い
と
こ
の
１
年
間

早
朝
ス

タ
ン
デ
ィ
ン
グ
を
続
け
て
き
ま

し
た

反
応
も
日
増
し
に
よ
く

な
っ
て
き
て
い
ま
す


軍
事
攻
撃
は
テ
ロ
を

呼
び
起
こ
す

２
０
０
１
年
の
９
月
11
日
か

ら
15
年

ア
メ
リ
カ
は
ア
フ
ガ

ニ
ス
タ
ン
と
イ
ラ
ク
の
政
権
を

転
覆
さ
せ
ま
し
た

中
東
地
域

は
さ
ら
に
不
安
定
さ
を
増
し


混
乱
に
拍
車
が
か
か
り

テ
ロ

は
拡
散
し

テ
ロ
の
脅
威
は
ま

っ
た
く
減
少
し
て
い
ま
せ
ん


ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
の
真
ん
中
で
テ

ロ
が
起
き
る
事
態
で
す


軍
事
攻
撃
で

Ｉ
Ｓ
を
組
織

的
に
封
じ
ら
込
め
ら
れ
る
に
し

て
も

Ｉ
Ｓ
と
い
う
現
象
は
消

滅
さ
せ
る
こ
と
は
で
き
ま
せ

ん

逆
に
軍
事
作
戦
は
多
く
の

無む

辜こ

の
民
を
殺
し

一
般
市
民

の
憎
悪
を
呼
び
起
こ
し
ま
す


そ
し
て
新
た
な
テ
ロ
予
備
軍
を

つ
く
り
だ
す
こ
と
に
な
る
の
が

教
訓
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か


軍
事
作
戦
で
な
い
も
の
を
つ
く

り
だ
さ
な
い
と
い
け
な
い
と
思

い
ま
す


戦
争
法
を
め
ぐ
る
動
き

戦
争
法
︵
安
全
保
障
法
︶
が

通
っ
て
９
月
19
日
で
１
年

雨

の
中
の
国
会
前
行
動
ご
苦
労
さ

ま
で
し
た

今
の
焦
点
は

沖

縄
の
闘
争

辺
野
古
新
基
地
阻

止
と
高
江
に
オ
ス
プ
レ
イ
の
ヘ

リ
パ
ッ
ド
を
つ
く
ら
せ
な
い
こ

と

そ
し
て
南
ス
ー
ダ
ン
に
駆

け
つ
け
警
護
を
任
務
と
し
て
付

与
さ
れ
た
自
衛
隊
を
派
遣
さ
せ

な
い
こ
と
で
す


沖
縄
の
民
意
は

揺
る
が
な
い

沖
縄
で
は
野
党
統
一
候
補
の

伊
波
洋
一
氏
が
勝
利
し
た
参
議

院
選
挙
翌
日
の
７
月
11
日
に
資

材
を
搬
入

22
日
に
は
全
国
か

ら
機
動
隊
を
導
入
し

反
対
す

る
住
民
を
暴
力
的
に
排
除
し
ヘ

リ
パ
ッ
ド
建
設
を
開
始
し
ま
し

た

さ
ら
に
自
衛
隊
の
ヘ
リ
コ

プ
タ
ー
ま
で
導
入
さ
れ
ま
し

た

沖
縄
に
は
人
権
も
法
治
主

義
も
な
い

緊
急
事
態
条
項
の

先
取
り
の
よ
う
な
状
況
で
す


そ
し
て
翁
長
雄
志
知
事
に
よ

る
辺
野
古
の
埋
立
承
認
取
り
消

し
に
対
す
る
福
岡
地
裁
の
判
決

は
﹁
違
法
﹂
と
断
じ

辺
野
古

に
基
地
を
つ
く
れ
と

ま
さ
に

政
府
の
代
弁
者
に
成
り
下
が
り

ま
し
た

こ
こ
に
は
三
権
分
立

も
な
け
れ
ば

司
法
の
権
威
も

あ
り
ま
せ
ん


大
学
生
で
オ
ー
ル
沖
縄
会
議

の
共
同
代
表
の
玉
木
愛
さ
ん

は
﹁
い
つ
ま
で
沖
縄
を
捨
石

に
す
る
の
か
﹂﹁
ひ
ど
い
判
決

が
出
た
け
ど
私
は
落
胆
し
な
い

し

県
民
の
民
意
も
決
し
て
揺

る
ぎ
ま
せ
ん
﹂﹁
安
倍
政
権
は

ア
メ
リ
カ
の
奴
隷
の
よ
う
で

す
﹂
と
述
べ
て
い
ま
す


軍
事
力
で
の
解
決
は

あ
り
得
な
い

そ
し
て
自
衛
隊
に
対
し
て
南

ス
ー
ダ
ン
へ
の
駆
け
つ
け
警
護

を
任
務
と
す
る
派
遣
が
さ
れ
よ

う
と
し
て
い
ま
す

ス
ー
ダ
ン

は
内
戦
状
態
で
あ
り

Ｊ
Ｉ
Ｃ

Ａ
の
職
員
は
引
き
揚
げ
て
お

り

日
本
人
は
大
使
館
員
若
干

名
し
か
い
な
い

そ
れ
も
夜
は

自
衛
隊
の
基
地
に
い
る
と
い
う

状
態
で
す

政
府
軍
が
国
連
Ｐ

Ｋ
Ｏ
を
攻
撃
す
る
な
ど

ま
さ

に
政
府
が
崩
壊
し
て
い
る
状
態

で
す

ス
ー
ダ
ン
は
イ
ギ
リ
ス

・
エ
ジ
プ
ト
統
治
時
代

イ
ギ

リ
ス
単
独
統
治
の
時
代
に
分
割

統
治
さ
れ

そ
し
て
植
民
地
支

配
に
対
す
る
住
民
の
怒
り
を

﹁
部
族
間
対
立
﹂
に
か
え
る
た

め
に
﹁
部
族
﹂
間
抗
争
が
煽あ

お

ら

れ
た
経
過
が
あ
り
ま
す


現
在

バ
シ
ー
ル
独
裁
政
権

は
南
部
を
強
制
的
に
イ
ス
ラ
ム

化
し
た
結
果
内
戦
と
な
り

さ

ら
に
１
９
９
５
年
の
ケ
ニ
ア
・

タ
ン
ザ
ニ
ア
の
ア
メ
リ
カ
大
使

館
爆
破
事
件
で
テ
ロ
集
団
が
い

る
と
空
爆
を
行
い

さ
ら
に
混

乱
さ
せ
た
の
で
す

２
０
１
１

年
に
南
ス
ー
ダ
ン
は
独
立
し
ま

し
た
が
石
油
問
題
で
内
戦
と
な

り

現
在
国
家
の
体
を
な
し
て

い
な
い
と
い
え
ま
す

こ
の
複

雑
な
ス
ー
ダ
ン
も
軍
事
力
で
解

決
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん


Ｐ
Ｋ
Ｏ
を
出
動
さ
せ
れ
ば
解
決

す
る
も
の
で
は
な
い
こ
と
は
明

白
で
す
﹁
誰
の
子
ど
も
も
殺

さ
せ
な
い
﹂﹁
一
人
の
自
衛
官

も
殺
さ
せ
な
い

殺
さ
な
い
﹂

の
声
を
あ
げ
て
派
遣
を
阻
止
し

ま
し
ょ
う


い
よ
い
よ
国
会
で
憲
法
論
議

９
条
の
会
を
盛
り
上
げ
る

９
月
26
日
よ
り
臨
時
国
会
が

始
ま
り
ま
し
た

自
民
党
の
憲

法
草
案
を
試
案
に
し
て
討
論
を

始
め
ろ
と
居
丈
高
の
安
倍
と
自

民
党

９
月
25
日
に
は

３
年

ぶ
り
に
９
条
の
会
第
６
回
全
国

交
流
討
論
会
が
開
か
れ

新
た

に
12
人
の
世
話
人
が
決
め
ら
れ

ま
し
た

内
橋
克
人

高
遠
菜

穂
子

伊
藤
真

伊
藤
千
尋
各

氏
な
ど

小
生
が
一
度
は

っ

て
い
る
方
な
ど
が
入
っ
て
い
ま

す

ま
す
ま
す
全
国
の
９
条
の

会
の
運
動
を
も
り
あ
げ
て
い
か

な
け
れ
ば
と
思
い
ま
す




東 京 ほ く と２０１６年１０月１０日（３） 第４４６号

だし・野菜・乳製品で
〝すこしお〟チャレンジ
ポイントは食材の「旨味」を利用

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
つ
い
て

「荒川こども診療所」開催
荒川生協診療所

〝自由研究に役立ったかな？〟

泉水所長が保護者むけの話も

保護者むけに泉水所長のお話

全員ニコニコ顔で記念写真

だしの種類 材料（だし４カップ分） とり方

昆布だし
昆布 15～20ｇ

水 ４カップ

水に昆布をつけ、30分ほど置い
てから中火にかけ、煮立ったら
やや火を弱めて７～８分煮る。

かつお昆

布だし

昆布 10ｇ（３

×25ｃｍ）

削り節 20ｇ

水 ５カップ

水に昆布をつけ、30分置いてか
ら中火にかける。沸騰直前に昆
布をひき上げ、沸騰したら火を
止める。一呼吸置いてから削り
節を加え、そのまま２分ほどお
く。ぬらしたペーパータオルを
敷いた万能こし器をボールで受
け、だしをこす。

煮干しだ

し

煮干し

30～40ｇ

水 ５カップ

煮干しの頭を取って身を分け、
内臓を取り除く。水に煮干しを
入れて１晩、時間のない時は30
分置き、中火にかける。アクが
出てきたらすくい取りながら、
５分ほど煮る。ぬらしたペーパ
ータオルを敷いた万能こし器を
ボールで受け、だしをこす。

※だしは作り置きして、製氷皿に小分けにして冷凍しておくと便利です。

汐
入
診
療
所
所
長

医
師

村
山

慎
一

今
年
も
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の

時
期
が
や
っ
て
き
ま
し
た

イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
毎
年
11

12

月
頃
か
ら
流
行
が
始
ま
り

１


３
月
頃
に
ピ
ー
ク
を
迎
え
る

の
が
例
年
の
動
向
で
す


生
活
環
境
の
変
化
で

季
節
外
の
罹
患

今
年
は
足
立
区
や
茨
城
県
な

ど
で
９
月
に
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

に
よ
る
学
級
閉
鎖
が
あ
り

季

節
外
れ
の
罹
患
が
み
ら
れ
て
い

ま
す
が

通
常
は
寒
暖
差
が
大

き
く
湿
度
が
下
が
り
乾
燥
が
強

く
な
る
時
期
に

流
行
す
る
の
が

一
般
的
で
す


エ
ア
コ
ン
が
強

く
効
い
た
空
間
で
長
時
間
過
ご

す
と
体
も
冷
え
や
す
く
な
り


体
の
免
疫
力
が
落
ち

風
邪
を

ひ
き
や
す
く
な
り
ま
す

湿
度

が
低
く
な
る
と
ウ
イ
ル
ス
も
活

発
に
動
き
出
す
と
考
え
ら
れ


沖
縄
で
は
毎
年
夏
に
も
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
は
散
発
的
に
で
て
お

り

季
節
外
に
罹
患
す
る
こ
と

も
考
え
ら
れ
ま
す


イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
対
策
の
ポ

イ
ン
ト
を
ま
と
め
て
お
き
ま
す

と

こ
ま
め
な
手
洗
い

休
養

・
栄
養
・
水
分
補
給

咳
エ
チ

ケ
ッ
ト

適
度
な
室
内
加
湿
・

換
気

そ
れ
か
ら
予
防
接
種
と

な
り
ま
す

今
年
は

例
年
通

り
の
動
向
で
は
な
い
よ
う
で
す

が

一
般
的
に
は
ワ
ク
チ
ン
の

接
種
は
11
月
頃
以
降
で
接
種
す

る
の
が
望
ま
し
い
と
考
え
ま

す

あ
ま
り
早
く
接
種
を
し
た

場
合
シ
ー
ズ
ン
終
わ
り
頃
に
は

ワ
ク
チ
ン
の
効
果
が
き
れ
て
い

る
可
能
性
が
考
え
ら
れ
る
た
め

で
す

予
防
接
種
の
回
数
は


13
歳
未
満
で
は
接
種
の
回
数
は

２
回
接
種
に
な
り
ま
す


ワ
ク
チ
ン
接
種
で
軽
微
に

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
か
か
っ

て
し
ま
う
と

38
度
以
上
の
発

熱
や
せ
き
の
ど
の
痛
み
全
身

の
倦
怠
感
や
関
節
の
痛
み
な
ど

の
全
身
症
状
が
で
ま
す

症
状

が
重
く
な
り
や
す
い
ハ
イ
リ
ス

ク
者
と
し
て

高
齢
者

妊
婦


小
児

喘
息
や
Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ︵
慢
性

閉
塞
性
肺
疾
患
︶
慢
性
心
疾
患

・
糖
尿
病
・
腎
臓
病
な
ど
の
基

礎
疾
患
の
あ
る
方
で
は

イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
の
症
状
が
重
く
な

り

持
病
が
悪
化
し
て
重
症
化

す
る
場
合
が
あ
り
注
意
が
必
要

で
す

ワ
ク
チ
ン
を
接
種
し
て

い
る
場
合
は
症
状
が
軽
微
で


通
常
の
風
邪
と
わ
か
ら
な
い
場

合
も
あ
り
ま
す

検
査
キ
ッ
ト

と
し
て

鼻
汁
抗
原
を
検
査
す

る
迅
速
キ
ッ
ト
を
病
院
や
各
診

療
所
に
は
置
い
て
あ
り
ま
す


早
め
の
受
診
を

抗
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
薬
は
現

在
４
種
類
が
で
て
お
り
ま
す

が

タ
ミ
フ
ル

リ
レ
ン
ザ


イ
ナ
ビ
ル
と
い
っ
た
薬
を
使
う

こ
と
が
多
く

小
児
で
は
診
療

所
や
病
院
で
１
回
吸
入
す
る
こ

と
で
治
療
が
完
結
す
る
た
め
に

イ
ナ
ビ
ル
は
使
い
や
す
い
薬
で

す

ま
だ
吸
入
が
し
っ
か
り
で

き
な
い
年
齢
で
は

タ
ミ
フ
ル

の
ド
ラ
イ
シ
ロ
ッ
プ
を
使
用
し

ま
す

成
人
で
は

タ
ミ
フ
ル

カ
プ
セ
ル
や
リ
レ
ン
ザ
吸
入
な

ど
の
選
択
枝
が
あ
り
ま
す

抗

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
薬

の
服
用
を
適
切
な
時
期
︵
発
症

か
ら
48
時
間
以
内
︶
に
開
始
す

る
と

発
熱
期
間
は
通
常
１


２
日
間
短
縮
さ
れ

ウ
イ
ル
ス

排
出
量
も
減
少
し
ま
す


罹
患
し
て
時
間
経
過
し
た
段

階
で
受
診
し
た
場
合

抗
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
薬
は
使
用
せ
ず


対
症
療
法
の
み
で
あ
っ
た
り


麻ま

黄お
う

湯と
う

を
使
用
す
る
場
合
も
あ

り
ま
す

主
治
医
に
相
談
し
て

み
く
だ
さ
い


イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン

は
65
歳
未
満
は
組
合
員
価
格
３

５
０
０
円
︵
一
般
５
５
０
０

円
︶
で
予
約
の
上

実
施
し
て

い
ま
す

公
費
対
象
︵
65
歳
以

上
︶
の
方
は
区
に
よ
っ
て
異
な

り
ま
す
の
で

予
診
票
で
ご
確

認
く
だ
さ
い


王
子
生
協
病
院

管
理
栄
養
士生

島

い
く
し
ま

ま
ほ
ろ

今
年
も
健
康
づ
く
り
委
員
会

の
呼
び
か
け
で
10
月

11
月
で

﹁
健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ
﹂
が
開
催

さ
れ
ま
す

５
種
類
の
チ
ャ
レ

ン
ジ
コ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
が


そ
の
中
に
﹁
す
こ
し
お
︵
減
塩
︶

チ
ャ
レ
ン
ジ
コ
ー
ス
﹂
を
取
り

入
れ
て
い
ま
す

１
日
６
ｇ
未

満
の
食
事
を
目
標
に
し

ソ
ル

ト
ペ
ー
パ
ー
や
塩
分
測
定
器
な

ど
を
活
用
し

カ
リ
ウ
ム
を
多

く
含
む
野
菜
や
果
物
を
取
る
よ

う
に
心
が
け
た
り
と
﹁
す
こ
し

お
﹂
は
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み

が
で
き
ま
す


だ
し
を
使
っ
て

減
塩
し
よ
う

塩
６
ｇ
と
は
小
さ
じ
ス
プ
ー

ン
︵
５
㏄
︶
の
す
り
切
り
１
杯

分
で
す

実
際
に
目
で
見
て
確

認
し
て
み
ま
し
ょ
う

ま
ず


す
こ
し
お
の
ポ
イ
ン
ト
と
し
て

は
食
材
の
も
つ
﹁
旨
味
﹂
を
利

用
す
る
こ
と
で
す

昆
布
や
か

つ
お
節

煮
干
し
な
ど
の
だ

し

野
菜
ス
ー
プ

鶏
が
ら
ス

ー
プ
な
ど
を
活
用
し
ま
し
ょ

う

ま
た
減
塩
し
ょ
う
ゆ
や
減

塩
み
そ

だ
し
わ
り
醤
油
な
ど

を
利
用
す
る
こ
と
も
良
い
で

す


カ
リ
ウ
ム
に
つ
い
て

野
菜
や
豆
類

イ
モ
類

海

藻
類

果
物
類
な
ど
に
含
ま
れ

る
カ
リ
ウ
ム
は
ナ
ト
リ
ウ
ム
を

排
泄
し

血
圧

を
下
げ
る
効
果

が
あ
り
ま
す


１
食
に
ど
れ
か

１
品
以
上
は
取

り
入
れ
ま
し
ょ

う

ま
た
カ
リ

ウ
ム
は
加
熱
調

理
や
水
に
浸
す

こ
と
に
よ
っ
て

減
少
し
て
し
ま

う
た
め

生
野

菜
の
摂
取
を
心

掛
け
ま
し
ょ

う

味
噌
汁
は

野
菜
を
入
れ
て

具
だ
く
さ
ん
に
す
る
と

カ
リ

ウ
ム
が
溶
け
出
し
た
煮
汁
も
一

緒
に
摂
る
こ
と
が
で
き
る
の
で

効
果
的
で
す

ま
た
缶
詰
の
果

物
や
ジ
ュ
ー
ス
は
加
工
の
段
階

で
カ
リ
ウ
ム
が
失
わ
れ

逆
に

糖
分
が
添
加
さ
れ
て
い
る
も
の

が
多
い
た
め
注
意
し
ま
し
ょ

う


そ
の
他
の

す
こ
し
お
方
法

牛
乳
や
乳
製
品
に
多
く
含
ま

れ
る
カ
ル
シ
ウ
ム
は
血
液
中
の

ナ
ト
リ
ウ
ム
を
体
外
に
排
泄
し

て
く
れ
る
た
め

血
圧
を
さ
げ

る
効
果
が
あ
り
ま
す

ま
た
乳

製
品
の
た
ん
ぱ
く
質
は
少
量
の

塩
分
で
も
味
を
引
き
立
て
る
効

果
が
あ
り
ま
す

魚
介
類
に
含

ま
れ
る
タ
ウ
リ
ン
は
交
感
神
経

抑
制
作
用
が
あ
り

食
塩
由
来

の
高
血
圧
が
改
善
さ
れ
た
り


コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
を
低
下
さ
せ

て
心
臓
の
機
能
を
高
め
る
な
ど

の
働
き
も
あ
り
ま
す


８
月
20
日
﹁
荒
川
こ
ど
も

診
療
所
﹂
を
開
催
し

小
学
４

年
生
以
下
の
こ
ど
も
た
ち
が
15

人

保
護
者
８
人
が
参
加
し
ま

し
た

看
護
で
は
手
洗
い
チ
ェ

ッ
カ
ー
で
手
の
汚
れ
を
見
ま
し

た
が

お
子
さ
ん
よ
り
お
母
さ

ん
た
ち
が
手
の
汚
れ
を
気
に
さ

れ
て
い
ま
し
た


検
査
で
は
心
エ
コ
ー
で
心
臓

の
弁
の
動
き
に
感
動
！
通
所
リ

ハ
ビ
リ
は
手
足
に
重
り
を
付
け

て
片
麻
痺
に
な
り

車
椅
子
操

作
や
ビ
ー
玉
す
く
い
を
体
験
し

ま
し
た

薬
局
で
は

薬
袋
に

朝
昼
夕
の
ハ
ン
コ
押
し

食
前

・
食
後
な
ど
を
書
い
て
そ
れ
に

自
分
た
ち
で
作
っ
た
お
薬
を
入

れ
て
楽
し
ん
で
い
ま
し
た


泉
水
信
一
郎
所
長
は

お
母

さ
ん
向
け
に
﹁
ホ
ー
ム
ケ
ア

に
つ
い
て
﹂
と
﹁
お
母
さ
ん
の

健
康
問
題
に
つ
い
て
﹂
お
話
し

を
し
ま
し
た


こ
ど
も
た
ち
か
ら
は
﹁
も

う
１
回
だ
け
全
部
回
り
た
い
﹂

﹁
来
年
も
来
た
い
﹂﹁
と

て
も
楽
し
か
っ
た
﹂
と
い

う
感
想

保
護
者
の
方

は
﹁
貴
重
な
経
験
を
さ

せ
て
も
ら
っ
た
﹂﹁
し
っ

か
り
手
洗
い
す
る
こ
と
の

大
切
さ
が
わ
か
っ
た
﹂

﹁
車
椅
子
の
操
作
が
大

変
﹂﹁
こ
の
体
験
を
将
来

の
仕
事
に
し
て
く
れ
た
ら

い
い
な
あ
﹂
な
ど
の
感
想

が
寄
せ
ら
れ
職
員
も
と
て

も
嬉
し
く
な
り
ま
し
た


泉
水
所
長
は

年
２
回

春
と
夏
に
行
い
た
い

と
計
画
し
て
い
ま

す

次
回
は

も
っ

と
良
い
も
の
を
体
験

で
き
る
よ
う
に
頑
張

り
ま
す

皆
さ
ん
ま

た
来
て
く
だ
さ
い

ね
︵
看
護
師
長
・

乾
い
つ
子
︶
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﹁
せ

の
集
会
﹂
で
の
発
言

新井初江（右）副支部部長

焼きソバ販売でにぎわう

森悦子理事があいさつ

ポスターで報告しました

平和ビアパーティー広島での

写真を紹介

福祉たすけあいまつり

お腹を満たし身体をほぐし

300人で楽しい夏の１日

「笑いケア体操」で身体をほぐしました

高齢者をテーマに寸劇

松木久美子

看護師長

奥山英子

支部長

思
い
や
り
の
言
葉
と

心
で
治
し
て
ほ
し
い

足
立
西
部
第
１
支
部

副
支
部
長

新
井

初
江

医
学
生
さ
ん
を
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
班
会
に
迎
え

朝
８
時
か

ら
お
掃
除
を
手
伝
っ
て
も
ら

い

時
に
は
ト
イ
レ
掃
除
も
し

て
も
ら
い
ま
す

診
療
所
を
大

切
に
思
っ
て
い
る
組
合
員
の
気

持
ち
を
分
か
っ
て
も
ら
い
ま

す

班
会
で
は

私
た
ち
患
者

は
ど
の
よ
う
な
医
師
や
看
護
師

を
望
む
か
を
お
話
し
し
ま
す


子
育
て
支
援

﹁m
am

a&
b
ab

y's

﹂

生
協
浮
間
診
療
所
看
護
師
長

小お

串ぐ
し

路み
ち

恵え

地
域
の
親
子
を
対
象
に
子
ど

も
に
起
こ
り
や
す
い
病
気
や
事

故
等
を
講
義
す
る
企
画
を
立
ち

上
げ
ま
し
た

小
児
科
専
門
医

を
持
つ
家
庭
医
が
中
心
と
な

り
看
護
師
と
共
同
で
企
画
運

営
を
し
て
い
ま
す

年
間
の
べ

１
７
２
人
が
参
加
し
ま
し
た


母
親
同
士

診
療
所
ス
タ
ッ
フ

と
交
流
が
生
ま
れ
て
い
ま
す


待
合
室
の
ミ
ニ
学
習
会

に
毎
回
20
人
が
参
加

生
協
北
診
療
所
看
護
師
長

松
木
久
美
子

東
十
条
支
部
で
は

担
い
手

さ
ん
が
高
齢
に
な
り

班
会
な

ど
の
集
ま
り
に
参
加
で
き
な
く

な
っ
て
い
ま
す

そ
こ
で
﹁
組

合
員
さ
ん
で
診
療
所
を
利
用
し

て
い
な
い
人
や

地
域
の
人
た

ち
と
つ
な
が
り
を
持
ち
た
い
﹂

と

誰
も
が
気
軽
に
参
加
で
き

る
ミ
ニ
学
習
会
を
待
合
室
で
開

催
し
ま
し
た

毎
回
20
人
ぐ
ら

い
が
参
加
し
て
い
ま
す


み
ん
な
で
相
談
し
積

み
上
げ
て
き
た
活
動

西
尾
久
支
部

支
部
長

小
林

清
子

自
ら
た
て
た
年
間
目
標
は
き

っ
ち
り
に
ぎ
っ
て
離
さ
ず

み

ん
な
で
方
法
を
考
え
て
４
課
題

を
や
り
上
げ
て
き
ま
し
た

や

り
き
る
た
め
に
は
ど
う
す
る
か

集
ま
っ
て
相
談
す
る
と
方
法
が

見
つ
か
り
ま
す

仲
間
を
頼
る

と
勇
気
が
出
て

一
歩
が
踏
み

出
せ
る
の
で
す

運
営
委
員
が

増
え
る
と
裾
野
が
広
が
り
仲
間

増
や
し
に
つ
な
が
り
ま
す


新
班
づ
く
り
と
新
た

な
運
営
委
員
迎
え
て

神
谷
堀
支
部

支
部
長

奥
山

英ひ
で

子

支
部
組
合
員
の
誕
生
月
訪
問

を
２
０
１
２
年
か
ら
開
始
し
ま

し
た

訪
問
時
の
要
求
で

ス

ト
レ
ッ
チ
班
を
作
り
ま
し
た


体
操
と
お
し
ゃ
べ
り
で
交
流
を

深
め

若
手
２
人
に
運
営
委
員

を
お
願
い
し
ま
し
た


あ

そ

こ

も

こ

こ

も

だ
ん
だ
ん
つ
な
が
っ
て

豊
島
１
・
２
丁
目
支
部

支
部
長

沼
田

和
子

機
関
紙
は
63
人
で
配
付

平

均
９
・
３
部
で
す

こ
の
数
年

間
で
新
た
な
配
付
者
は
62
人
増

え

37
人
が
減
り
ま
し
た

１

軒
１
軒
を
訪
ね

配
付
し
て
く

れ
る
方
を
探
し
ま
す

自
分
だ

け
が
組
合
員
と
思
っ
て
い
た
人

は

名
簿
を
見
て
﹁
あ
そ
こ
も

こ
こ
も
組
合
員
﹂
と
嬉
し
そ
う

で
し
た

だ
ん
だ
ん
つ
な
が
っ

て
い
く
よ
う
に
思
い
ま
す


地
域
の
つ
な
が
り
を

職
員
と
組
合
員
活
動
で

王
子
生
協
病
院

外
来
看
護
師
長

小
野

美
絵

外
来
に
通
院
中

診
察
時

に

先
生
と
話
す
以
外
人
と
接

す
る
こ
と
は
な
い
と
い
っ
て
い

た
方
が
い
ま
し
た

組
織
部
の

援
助
で
支
部
の
新
春
の
つ
ど
い

に
誘
っ
て
も
ら
い
ま
し
た

東

京
ほ
く
と
の
事
業
所
と
組
合
員

活
動
と
が
連
携
す
る
こ
と
で
い

つ
ま
で
も
安
心
し
て
住
み
続
け

ら
れ
る
ま
ち
づ
く
り
が
可
能
に

な
れ
ば
と
思
い
ま
す


今
年
も
３
０
０
人
が
集
ま
っ

て
﹁
福
祉
た
す
け
あ
い
ま
つ

り
﹂
を
開
催
し
ま
し
た


８
月
31
日

北
と
ぴ
あ
飛
鳥

ホ
ー
ル
に
は
開
会
前
か
ら
ロ
ビ

ー
に
多
く
の
人
が
待
ち
構
え
て

い
ま
し
た

毎
年
の
こ
と
で
す

が

暑
い
夏
の
一
日

こ
こ
で

お
食
事
を
し
て
お
し
ゃ
べ
り
を

し
て

舞
台
を
楽
し
み

み
ん

な
で
歌
い
踊
り

そ
し
て
掘
り

出
し
物
を
見
つ
け
て
帰
り
ま

す
福

祉
た
す
け
あ
い
ま
つ
り

は

支
部
の
た
す
け
あ
い
活
動

の
紹
介
の
場
と
し
て
開
催
し
て

き
ま
し
た
﹁
ほ
っ
と
カ
フ

ェ
﹂
で
出
し
て
い
る
ケ
ー
キ
や

コ
ー
ヒ
ー

小
物
の
販
売

鮭

酢
飯
や
赤
飯

サ
ン
ド
イ
ッ

チ

久
し
ぶ
り
参
加
の
中
華
ち

ま
き
な
ど
参
加
者
の
お
腹
を
充

分
に
満
た
し
て
く
れ
ま
し
た


班
会
で
こ
つ
こ
つ
と
編
み
あ
げ

た
小
物
類
や
雑
貨
な
ど
の
販
売

に
多
く
の
人
が
集
ま
っ
て
い
ま

し
た

ま
た

折
り
紙
と
ち
ぎ

り
絵
は
毎
回
好
評
で

新
し
く

自
身
の
趣
味
に
加
え
た
方
も
い

る
よ
う
で
す


舞
台
は
ハ
ー
モ
ニ
カ
や
コ
ー

ラ
ス
な
ど
毎
年
参
加
の
グ
ル
ー

プ
に
加
え

新
た
に
フ
ラ
ダ
ン

ス
の
親
子
グ
ル
ー
プ
と
オ
カ
リ

ナ
の
演
奏
が
加
わ
り
ま

し
た

ま
た

１
年
前

か
ら
準
備
を
行
っ
て
き

た
﹁
寸
劇
﹂
は
高
齢
者

の
生
活
を
考
え
さ
せ
ら

れ
る
も
の
で
し
た


最
後
は
﹁
笑
い
ケ
ア

体
操
﹂
で
﹁
ホ
ッ
ホ
ッ

・
ハ
ッ
ハ
ッ
﹂
の
元
気

な
か
け
声
で
楽
し
く
心

も
身
体
も
ほ
ぐ
れ
ま
し

た


８
月
に
行
わ
れ
た

原
水
禁

世
界
大
会
や
ピ
ー
ス
ア
ク
シ
ョ

ン
七
ヒ
ロ
シ
マ
に
代
表
団
派
遣

の
費
用
は

組
合
員
や
職
員
の

募
金
活
動
に
よ
っ
て
賄
わ
れ
ま

し
た

そ
の
募
金
活
動
へ
の
御

礼
を
兼
ね
た
参
加
報
告
会
や

﹁
平
和
﹂
を
考
え
る
催
し
が
各

地
で
行
わ
れ
ま
し
た


荒
川
平
和
バ
ザ
ー

荒
川
地
域

お
つ
り
の
寄
付
も
あ
り

７
月
30
日

荒
川
平
和
バ
ザ

ー
を
行
い
ま
し
た

平
和
バ
ザ

ー
だ
か
ら
と
お
つ
り
を
寄
付
し

て
く
だ
さ
る
方
も
た
く
さ
ん
い

ま
し
た

そ
ん
な
中

個
性
あ

ふ
れ
る
値
段
交
渉
が
あ
っ
た

り

品
物
を
並
べ
て
真
剣
に
悩

ん
で
い
る
子
ど
も
た
ち
が
い
た

り
と

こ
の
小
さ
な
テ
ン
ト
の

中
に
い
ろ
ん
な
風
景
が
あ
り
ま

し
た

収
益
は
９
万
５
千
円
を

超
え
ま
し
た
︵
荒
川
生
協
診

療
所
医
事
課
・
高
松
眞
美
︶

北
足
立
平
和
集
会

毎
夏

平
和
を
考
え
る

北
足
立
生
協
診
療
所
開
設
以

来

毎
夏
﹁
平
和
の
つ
ど
い
﹂

を
開
催
し

戦
争
体
験
者
の
お

話
を
聞
く
な
ど

平
和
の
願
い

を
確
認
し
合
っ
て
き
ま
し
た


今
年
は
９
月
３
日
に
Ｎ
Ｈ
Ｋ

で
放
映
さ
れ
た
﹁
き
の
こ
雲
の

下
で
何
が
起
き
た
の
か
﹂
の
Ｄ

Ｖ
Ｄ
鑑
賞
会
を
14
人
の
参
加
で

行
い
ま
し
た

そ
の
リ
ア
ル
さ

に
参
加
し
た
女
性
は
﹁
今
ま
で

以
上
に
原
爆
の
悲
惨
さ
が
分
か

っ
た
﹂と
感
想
他
の
人
は
そ
の

ひ
ど
さ
を
黙
っ
て
い
ら
れ
な
い

と
友
人
に
話
し
た
と
報
告
が
あ

り
ま
し
た
︵
理
事
・
森
悦
子
︶

ヒ
ロ
シ
マ
報
告
会

組
合
員
と
職
員

被
爆
者
の
声
を
語
り
継
ぐ

９
月
８
日
﹁
原
水
禁
世
界
大

会
・
ピ
ー
ス
ア
ク
シ
ョ
ン
七
ヒ

ロ
シ
マ
報
告
会
﹂
を
開
催
し
ま

し
た

30
人
以
上
が
参
加
し
ま

し
た
﹁
実
際
に
現
地
へ
行

き

自
分
の
目
で
見
て

直
接

話
を
聞
い
た
か
ら
こ
そ

深
い

学
び
に
な
っ
た
し
感
じ
る
事
も

あ
っ
た
﹂﹁
被
爆
者
の
声
を
聞

け
る
最
後
の
世
代
と
し
て

語

り
継
い
で
い
き
た
い
﹂
と
い
う

共
通
の
想
い

決
意
が
語
ら
れ

ま
し
た
︵
王
子
生
協
病
院
事

務
次
長
・
灰
野
真
紀
︶

平
和
ビ
ア
パ
ー
テ
ィ
ー

足
立
西
部
第
２
支
部

２
人
か
ら
貴
重
な
体
験
報
告

９
月
10
日
﹁
平
和
ビ
ア
パ
ー

テ
ィ
ー
﹂
を
開
き
ま
し
た


﹁
ピ
ー
ス
ア
ク
シ
ョ
ン
七
ヒ
ロ

シ
マ
﹂
に
参
加
し
た

大
畑
タ

カ
さ
ん

田
沢
き
よ
み
さ
ん
の

﹁
報
告
会
﹂
も
兼
ね
ま
し
た


と
て
も
貴
重
な
体
験
を
さ
せ
て

も
ら
っ
た
こ
と

そ
し
て
皆
さ

ん
に
送
っ
て
い
た
だ
い
た
こ
と

に
お
礼
が
あ
り
ま
し
た
﹁
平

和
ビ
ア
パ
ー
テ
ィ
ー
﹂
は
毎
年

の
恒
例
行
事
に
な
っ
て
い
ま

す


︵
理
事
・
松
本
和
彦
︶
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健康チェック（町屋、東尾久支部）

看護師による健康相談（豊五支部）

王
子
本
町
支
部
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク

南千住支部は防災訓練に参加して

29
日

鳥
越
俊
太
郎
氏
の
講
演

東
京
ほ
く
と
か
ら
172
人
参
加

日
本
高
齢
者
大
会
万
東
京

９
千
人
の
パ
ワ
ー
結
集

29日、国際フォーラムでの全体会

28
日

ど
の
分
科
会
も
満
員

江
北
生
協
診
療
所

荒
川
生
協
診
療
所
通
所
リ
ハ
ビ
リ

大爆笑の楽しいひととき

白熱のレクリエーション

真剣そのものボール

転がし

電子カルテで会計も

すみやかに

９月から電子カルテ運用

徐々に慣れてきました

午
後
２
時


朝
か
ら
黙
々
と

リ
ハ
ビ
リ
に
取

り
組
ん
だ
利
用

者
さ
ん
が
ひ
と

声
﹁
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
や

ろ
う
！
﹂
２
列

に
向
か
い
合
わ

せ
に
座
り

両

側
に
ゴ
ー
ル
を

置
き

ボ
ー
ル

を
う
ち
わ
で
転
が
し
て
そ
れ
ぞ

れ
の
列
の
ゴ
ー
ル
を
狙
い
ま

す

ぶ
つ
か
り

あ
う
音
が
バ
チ

バ
チ
と
皆
さ
ん
本
気
モ
ー
ド


キ
ー
パ
ー
の
責
任
は
な
か
な
か

重
大
で
す

サ
ッ
カ
ー
日
本
代

表
も
び
っ
く
り
の
試
合
に
涙
を

流
し
て
大
爆
笑
の
楽
し
い
ひ
と

時
で
す

通
所
リ
ハ
ビ
リ
で

は

主
に
歩
行
や
入
浴
な
ど
日

常
生
活
動
作
の
練
習
を
行
っ
て

い
ま
す
が

皆
で
協
力
し
一
緒

に
笑
い
あ
う
時
間
も
と
て
も
大

切
で
す

麻
痺
が
あ
る
方
や


筋
力
の
弱
い
方
で
も
参
加
で
き

る
よ
う
に
ス
タ
ッ
フ
も
工
夫
し

て
い
ま
す
﹁
楽
し
い
１
日
が

終
わ
っ
ち
ゃ
い
ま
し

た
﹂
と
い
う
利
用
者

さ
ん
の
声
で

あ
っ

と
い
う
間
の
６
時
間

が
今
日
も
過
ぎ
て
い

き
ま
す
︵
作
業
療

法
士

板
垣
史
邦
子
︶

９
月
１
日
よ

り
江
北
生
協
診

療
所
に
電
子
カ

ル
テ
が
導
入
さ

れ
ま
し
た

６

月
か
ら
準
備
を

は
じ
め
７
月
末

か
ら
実
際
に
電

子
カ
ル
テ
を
使

っ
て
の
説
明

や

診
察
の
流

れ
に
沿
っ
て
の

テ
ス
ト
を
重
ね

開
始
当
日
を

迎
え
ま
し
た

開
始
当
日
は
操

作
が
不
慣
れ
な
た
め

普
段
よ

り
お
待
た
せ
し
て
し
ま
い

患

者
さ
ん
に
は
大
変
ご
迷
惑
を
お

か
け
し
ま
し
た
が

温
か
い
目

で
見
守
っ
て
い
た
だ
き

お
か

げ
様
で
徐
々
に
慣
れ
て
き
た
と

こ
ろ
で
す


﹁
新
し
く
機
械
が
入
っ
た

の
？
大
変
ね

時
間
な
ん
て
い

く
ら
で
も
あ
る
ん
だ
か
ら
気
に

し
な
い
で
﹂
と
や
さ
し
く
言
っ

て
く
だ
さ
る
方
も
い
て

こ
の

地
域
の
方
々
の
温
か
さ
を
感
じ

ま
し
た


︵
看
護
師
長
・
荘
司
弘
美
︶

ツ
イ
ン
シ
テ
ィ
フ
ェ

ス
タ
フ
ァ
イ
ナ
ル

町
屋
東
尾
久
支
部

９
月
18
日
荒
川
区
町
屋
の
区

立
原
公
園
に
お
い
て
ツ
イ
ン
シ

テ
ィ
フ
ェ
ス
タ
が
開
催
さ
れ
ま

し
た

東
京
ほ
く
と
か
ら
は


町
屋
支
部

東
尾
久
支
部
か
ら

組
合
員
７
人
と
荒
川
生
協
診
療

所
な
ど
か
ら
職
員
４
人
が
健
康

チ
ェ
ッ
ク

す
こ
し
お
グ
ッ
ズ

販
売

ピ
ー
ス
ア
ク
シ
ョ
ン
ワ

カ
メ
の
販
売
な
ど
で
出
店
し
ま

し
た

18
回
を
む
か
え
る
ツ
イ

ン
フ
ェ
ス
タ
は

毎
回
５
千
人

が
参
加
す
る
お
祭
り
で
す
が


今
年
で
つ
い
に
最
終
回
と
な
る

フ
ァ
イ
ナ
ル
ス
テ
ー
ジ
と
な
り

ま
し
た


︵
組
織
部
・
森
松
伸
治
︶

健
康
チ
ェ
ッ
ク
の
結
果

を
も
っ
て
健
康
相
談

〈
団
地
ま
つ
り
〉

豊
五
団
地
支
部

９
月
10
日
に
豊
島
五
丁
目
団

地
商
店
街
が
主
催
す
る
﹁
わ
く

わ
く
祭
り
﹂
が
あ
り
ま
し
た


王
子
生
協
病
院
職
員
と
組
合
員

14
人
が
参
加
し
ま
し
た

骨
密

度

か
ら
だ
年
齢

血
圧
測
定


乳
が
ん
自
己
チ
ェ
ッ
ク
を
行

い

65
人
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク
を

行
い
ま
し
た

な
か
で
も

骨

密
度

か
ら
だ
年
齢
の
人
気
が

高
く
た
く
さ
ん
の
方
が
測
っ
て

い
ま
し
た


︵
組
織
部
・
富
田
早
貴
︶

血
圧
が
気
に
な
る
方
に

看
護
師
か
ら
説
明

〈
町
会
防
災
訓
練
〉

南
千
住
支
部

９
月
11
日

南
千
住
６
丁
目

本
町
会
防
災
訓
練
に
参
加
し


健
康
チ
ェ
ッ
ク
を
行
い
ま
し

た

南
千
住
支
部
は
毎
年
参
加

し
て
い
ま
す
の
で

顔
見
知
り

も
多
く

近
況
報
告
を
聞
き


世
間
話
を
し
な
が
ら
血
圧
と
体

脂
肪
を
測
り
ま
し
た

訓
練
に

は
子
ど
も

子
育
て
中
の
親

子

お
年
寄
り
と
幅
広
く
２
０

０
人
が
参
加
し
ま
し
た

看
護

師
さ
ん
が
一
人
ひ
と
り
に
説
明

を
行
っ
た
の
で
と
て
も
好
評
で

し
た


︵
運
営
委
員
・
村
上
一
枝
︶

健
康
チ
ェ
ッ
ク
で

話
が
盛
り
上
が
り

〈
文
化
セ
ン
タ
ー
祭
り
〉

王
子
本
町
支
部

王
子
中
央
公
園
の
文
化
セ
ン

タ
ー
を
利
用
し
て
い
る
団
体
が

参
加
す
る
﹁
文
化
セ
ン
タ
ー
祭

り
﹂
が
９
月
10
・
11
日
に
行
わ

れ

健
康
チ
ェ
ッ
ク
で
参
加
し

ま
し
た

い
つ
も
の
血
圧
と
体

脂
肪
に
加
え
て

足
指
力
測
定

と
お
口
の
酸
性
度
チ
ェ
ッ
ク
を

行
い
ま
し
た

通
院
で
は
や
ら

な
い
健
康
チ
ェ
ッ
ク
を
す
る
こ

と
で
話
が
盛
り
上
が
る
こ
と
も

あ
り
健
康
へ
の
意
識
付
け
が
で

き
た
と
感
じ
ま
し
た


︵
組
織
部
・
飯
塚
佐
希
子
︶

８
月
28
・
29
日
に
第
30
回

﹁
日
本
高
齢
者
大
会
﹂
が
開
か

れ

全
国
か
ら
の
べ
９
千
人
が

集
ま
り
ま
し
た

東
京
ほ
く
と

か
ら
は
１
７
２
人
が
参
加
し
ま

し
た

28
日
は
大
正
大
学
を
会

場
に
50
の
講
座
と
分
科
会
で
学

び
体
験
し
交
流
し
ま
し
た

会

場
は
お
国
こ
と
ば
が
飛
び
交

い

満
員
で
立
ち
見
の
会
場
も

あ
り
ま
し
た


﹁
資
料
を
駆
使
し
た
わ
か
り

や
す
い
講
義

い
い
話
が
聞
け

た
な
あ

高
齢
者
の
運
動
は
凄

い
パ
ワ
ー
﹂︵
滝
野
川
・
す
こ

や
か
さ
ん
よ
り
︶﹁
平
和
を
守

っ
て
き
た
高
齢
者
な
ら
で
は
の

闘
い

オ
ー
ル
沖
縄
を
学
ん
で

の
世
論
づ
く
り
を
力
強
く
感

じ
た
﹂︵
東
京
ほ
く
と
き
た

あ
だ
ち
よ
り
︶﹁
東
京
ほ
く

と
で
も

組
合
員
全
体
の
地

域
包
括
ケ
ア
を
考
え
て
い
か

な
く
て
は
﹂︵
王
子
支
部
・

生
き
生
き
21
よ
り
︶﹁
安
保

法
制
に
よ
り
日
本
が
否
応
な

し
に
戦
い
に
ま
き
こ
ま
れ
て

し
ま
う
か
も

戦
争
反
対
の

想
い
を
強
く
し
た
﹂︵
王
子

支
部
・
生
き
生
き
21
よ
り
︶

と
感
想
を
い
た
だ
い
て
い
ま

す
ま

た

生
協
北
診
療
所
で
診

療
さ
れ
て
い
る
渡
會
公
治
医
師

が
講
師
の
﹁
ロ
コ
モ
体
操
﹂
に

は
当
生
協
か
ら
も
多
く
の
方
が

参
加
し
ま
し
た


29
日
は
国
際
フ
ォ
ー
ラ
ム
の

会
場
が
い
っ
ぱ
い
と
な
り
ま
し

た

４
０
０
人
の
歌
声
で
幕
開

け

記
念
講
演
で
は

先
の
都

知
事
選
挙
に
立
候
補
し
た
鳥
越

俊
太
郎
氏
の
演
台
前
で
話
す
姿

に

大
変
好
感
が
持
た
れ
た
よ

う
で
す
﹁
日
本
人
は
風
に
弱

い
と
感
じ
た

今
の
政
権
に
は

危
険
性
を
感
じ
る

二
度
と
戦

争
へ
の
道
を
許
し
て
は
な
ら
な

い
﹂︵
堀
船
支
部
ニ
ュ
ー
ス
︶

と
語
り
ま
し
た


﹁
高
齢
者
﹂
と
い
う
言
葉
に

皆
さ
ん
抵
抗
を
感
じ
﹁
自
分

は
縁
が
な
い
と
思
っ
て
た
﹂
と

い
う
声
を
多
く
聞
き
ま
し
た


内
容
的
に
は
年
齢
に
関
係
な

く

と
て
も
豊
富
な
内
容
で
す

ば
ら
し
い
講
師
陣
の
学
習
分
科

会
で
し
た

私
た
ち
の
住
む
東

京
で
行
わ
れ
た
こ
と
で
﹁
高
齢

者
大
会
﹂
の
フ
ァ
ン
は
増
え
た

と
思
い
ま
す
﹁
来
年
の
沖
縄

大
会
に
参
加
し
た
い
﹂
と
言
う

声
が
多
く
出
て
い
ま
す

沖
縄

で
の
開
催
の
意
義
を
感
じ
取

り

運
動
を
拡
げ

多
く
の
代

表
団
を
送
り
ま
し
ょ
う




東 京 ほ く と２０１６年１０月１０日 （６）第４４６号

人と接すること、リハビリが好き

王子生協病院事務次長・理学療法士 松浦広
ひろ
典
のり

リハビリは地域での
暮らしの質を高めること

宮古島の海で松浦さんが撮影

―19―

高
校
生
看
護
体
験
の
巻

㊤

緊
張
し
た
表
情
で
病
院
に
到
着

看
護
学
生
室
だ
よ
り

看護師さんとの語らいに緊張もほぐれて

朝
の
混
雑
回
避
へ

受
付
方
法
を
変
更
し
ま
し
た

８
時
45
分
か
ら
の
受
付
を
ス
ム
ー
ズ
に

王子生協病院

正式名、王子６丁目公園。都営住宅や

マンションに接して、道路をはさんで児

童館と並んでいる。小さな公園ですが、

近くの保育園の子どもやママたちに大人

気の「ロボット型すべり台」です。同じ

形のものは全国各地の公園にあって、ど

こでも「ロボット公園」と言われ人気が

高いようです。ロボット（無人兵器）が人

を殺さないように、いつまでも人間の友

だちでいて欲しい。 （上野正美）

ロ
ボ
ッ
ト
公
園

も
の
静
か
で
ひ
と
言
一
言
確

認
し
な
が
ら
お
話
し
さ
れ

患

者
さ
ん
を
想
う
﹁
や
さ
し
さ
﹂

を
実
感
し
ま
し
た

王
子
生
協

病
院
リ
ハ
ビ
リ
課
に
は
50
人
が

所
属
し
て
お
り

法
人
全
体
の

リ
ハ
ビ
リ
部
会
に
は
70
人
近
く

在
籍
し
て
い
る
そ
う
で
す

近

年
入
職
し
て
く
る
職
員
は
﹁
私

の
こ
ど
も
の
年
代
で
す
か
ら

ね
﹂
と
笑
い
ま
す

現
在
46
歳

で
２
児
の
子
育
て
中
の
素
敵
な

お
父
さ
ん
で
す


介
護
保
険
が
ス
タ
ー
ト
し


回
復
期
リ
ハ
ビ
リ
病
棟
が
で

き

療
法
士
の
必
要
度
は
と
て

も
高
ま
っ
て
い
ま
す
﹁
地
域

を
支
え
て
い
く
役
割
を
感
じ
て

い
ま
す
﹂
と

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
大
事
に
し
て

そ
の

目
的
を
聞
き
だ
し

訓
練
の
励

み
に
し
ま
す
﹁
人
と
接
す
る

こ
と

リ
ハ
ビ
リ
す
る
こ
と
が

好
き
﹂
と
松
浦
さ
ん
は
言
い
ま

す
趣

味
は
ス
キ
ュ
ー
バ
ー
ダ
イ

ビ
ン
グ
で
す

若
い
時
は
沖
縄

や
サ
イ
パ
ン
に
で
か
け

澄
み

き
っ
た
海
を
泳
い
で
い
ま
し

た

今
は
年
に
１
回
ぐ
ら
い


奥
さ
ん
の
実
家
が
あ
る
三
宅
島

に
里
帰
り
と
合
わ
せ
て

潜
る

そ
う
で
す

魚
と
優
雅
︵
？
︶

に
泳
ぐ
松
浦
さ
ん
を
想
像
し
ま

し
ょ
う

海
の
自
然
破
壊
の
ニ

ュ
ー
ス
は
と
て
も
気
に
な
り
ま

す
回

復
期
リ
ハ
ビ
リ
病
棟
で

は

退
院
後
に
想
定
さ
れ
る
こ

と
に
つ
い
て
練
習
し
ま
す

先

日
は
美
容
師
に
復
職
を
希
望
さ

れ
る
方
が
い
て

実
際
に
髪
を

カ
ッ
ト
し
て
も
ら
っ
た
そ
う
で

す

一
人
暮
ら
し
や
経
済
的


家
屋
の
状
況
な
ど
で

思
う
よ

う
に
い
か
な
い
こ
と
も
あ
り
ま

す
が

患
者
さ
ん
の
﹁
歩
き
た

い
﹂
要
望
に
応
え
て
い
き
た
い

と

歩
く
先
に
は
目
的
が
あ
る

の
で
す

リ
ハ
ビ
リ
は
﹁
地
域

で
暮
ら
し
て
い
く
質
を
高
く
す

る
こ
と
﹂
だ
と
言
い
ま
す

後

輩
た
ち
に
も
い
ろ
ん
な
経
験
を

し
て
も
ら
い


と
も
に
同
じ
方

向
に
向
っ
て
い

き
た
い
と
話
し

て
く
れ
ま
し

た


︵
聞
き
手
・
高

沢
恵
子
︶

朝
の
受
付
開
始
時
の
混
雑
の

対
応
に
つ
い
て
投
書
を
い
た
だ

き
ま
し
た

事
業
所
利
用
委
員

会
及
び
担
当
部
署
で
協
議
し


次
の
よ
う
に
変
更
し
ま
し
た


７
月
ま
で
は

順
番
を
重
視

し
た
受
付
を
行
っ
て
い
た
た

め

再
来
機
１
台
で
﹁
１
対
１
﹂

の
対
応
で
し
た

今
年
２
月
よ

り
受
付
開
始
時
間
を
８
時
半
か

ら
８
時
45
分
に
変
更
し
た
こ
と

に
伴
い

受
付
を
待
つ
患
者
さ

ん
の
数
も
増
え

混
雑
す
る
こ

と
が
多
く
な
り
ま
し
た


そ
こ
で
８
月
よ
り
朝
の
受
付

時
の
み

向
か
っ
て
左
側
を

﹃
予
約
の
み
の
方
﹄
右
側
を
﹃
一

般
受
付
の
方
﹄
と

２
台
あ
る

再
来
機
両
方
を
使
用
す
る
よ
う

に
変
更
し
ま
し
た

再
来
機
の

手
前
で
予
約
の
有
無
を
確
認
し

整
理
券
の
順
番
に
左
右
へ
患
者

さ
ん
を
誘
導
し
て
い
ま
す

対

応
す
る
職
員
も
増
や
し
ま
し

た

受
付
方
法
を
変
更
し
た
こ

と
に
よ
り

こ
れ
ま
で
よ
り
も

お
待
た
せ
せ
ず
受
付
を
し
て
頂

け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た


こ
れ
か
ら
も

患
者
さ
ん
が

気
持
ち
良
く
当
院
を
利
用
頂
け

る
よ
う

患
者
さ
ん
の
声
に
耳

を
傾
け

職
員
一
同
知
恵
を
出

し
合
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す


︵
医
事
課
長
・
山
崎
建
︶

暑
い
夏

今
年
も
高
校
生
看

護
体
験
の
季
節
が
や
っ
て
き
ま

し
た

７
月
末
か
ら
８
月
末
ま

で

今
年
は
90
人
近
い
高
校
生

を
１
回
に
10
人
か
ら
16
人
を
受

け
入
れ
ま
す

す
で
に
20
数
年

前
か
ら
﹁
夏
の
高
校
生
看
護
体

験
﹂
が
定
着

多
い
と
き
で
は

２
０
０
人
近
い
高
校
生
を
受
け

入
れ
て
き
ま
し
た

病
院
内
で

ピ
ン
ク
の
エ
プ
ロ
ン
を
し
た
看

護
の
行
列
を
見
た
こ
と
が
あ
る

方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
と
思
い
ま

す


冬
か
ら
準
備
が
始
ま
り

学

校
に
お
知
ら
せ
を
配
布

高
校

に
訪
問
し
て
進
路
担
当
の
教
員

に
具
体
的
に
説
明
に
も
行
き
ま

す

い
わ
ゆ
る
営
業
で
す


﹁
医
療
系
に
進
み
た
い
﹂﹁
看

護
師
に
な
り
た
い
け
ど
ど
ん
な

仕
事
か
体
験
し
て
み
た
い
﹂
と

申
込
み
は
ど
ん
ど
ん
来
ま
す


初
め
て
参
加
の
学
生
か
ら
２


３
回
目

さ
ら
に
は
５

６
回

の
学
生
も
い
ま
す

１
年
生
か

ら
３
年
生
ま
で

最
近
は
男
性

も
増
え
ま
し
た


さ
て
当
日
は

制
服
姿
や
私

服
の
高
校
生
が

案
内
さ
れ
た

は
が
き
を
片
手
に
王
子
生
協
病

院
の
玄
関
へ
集
ま
り
ま
す

緊

張
し
た
表
情
に
不
安
も
重
な

り

笑
顔
は
あ
り
ま
せ
ん

本

日
の
体
験
者
が
全
員
集
合
し
ま

し
た

ま
ず
は
ひ
と
安
心

時

に
は
﹁
迷
子
に
な
っ
て

﹂
な

ら
い
い
で
す
が
﹁
駅
間
違
え

ち
ゃ
っ
て
﹂
ど
こ
か
と
聞
く
と

﹁
八
王
子
な
ん
で
す
﹂
ど
う
し

て
﹁
八
﹂
を
つ
け
て
し
ま
っ
た

の
か

残
念
！



東 京 ほ く と２０１６年１０月１０日（７） 第４４６号

〈
ヒ
ン
ト
〉﹁
ご
は
ん
粒
が
輝

い
て
い
る
﹂
９
月
末
か
ら
販
売

さ
れ
る
よ
う
で
す


〈
と
き
方
〉
二
重
ワ
ク
の
４
文

字
を
並
べ
る
と
あ
る
言
葉
に
な

り
ま
す

そ
れ
が
答
え
で
す


〈
応
募
方
法
〉
ハ
ガ
キ
に
答
え


住
所

氏
名

年
齢
を
書
い
て

〒
１
１
４
―
０
０
０
３
北
区
豊

島
３
―
７
―
１
東
京
ほ
く
と
医

療
生
協﹁
機
関
紙
﹂編
集
部
ま
で

〈
し
め
き
り
〉

月

日


正
解
者
の
中
か
ら
５
名
様
に

図
書
券
を
贈
呈
し
ま
す

尚


ハ
ガ
キ
の
余
白
に
簡
単
な
お
便

り
を
書
い
て
頂
け
れ
ば
幸
い
で

す

お
名
前

年
齢
を
ご
紹
介

し
ま
す
の
で
匿
名
希
望
の
方
は

そ
の
旨
明
記
下
さ
い
〈
抽
選

対
象
外
〉

〈
前
回
の
答
え
〉
ボ
ウ
サ
イ

︵
当
選
者
︶︵
応
募
39
︶

佐
々
木
芳
枝

慶
田
喜
代

子

大
泉
紀
美
子

高
橋
珠
江


児
島
孝
徳

正
面
は
防
衛
局
に
よ
り

造
ら
れ
た
塀

欅
けやき

平
だいら

から黒部渓谷パノラマツアーの途中、キノコの森

がありました。食べられそう！おっと危ない危ない。き

・の・こ・は、注意しようね～。 （中澤義則）

伊藤里美さん

沖
縄
民
医
連
で
は
﹁
沖
縄
平

和
を
守
る
た
た
か
い
﹂
方
針
に

基
づ
き

８
月
か
ら
辺
野
古
と

高
江
の
座
り
込
み
行
動
を
開
始

し
ま
し
た

そ
の
運
動
に
呼
応

し
全
日
本
民
医
連
の
仲
間
が
支

援
を
行
っ
て
い
ま
す

９
月
９

日
に
伊
藤
里
美
さ
ん
が
参
加
し

ま
し
た


沖
縄
・
高
江
ヘ
リ
パ
ッ

ド
建
設
強
行
を
見
て

王
子
生
協
病
院

事

務

次

長

伊
藤

里
美

沖
縄
県
国
頭
郡
東
村
高
江
で

は

ヘ
リ
パ
ッ
ド
︵
ヘ
リ
コ
プ

タ
ー
の
簡
易
発
着
所
︶
建
設
が

強
行
的
に
行
わ
れ
よ
う
と
し
て

い
ま
す

６
つ
の
ヘ
リ
パ
ッ
ド

建
設
は

現
在
２
つ
出
来
上
が

り

オ
ス
プ
レ
イ
も
離
発
着
を

行
っ
て
い
ま
す

ヘ
リ
パ
ッ
ド

は
民
家
か
ら
４
０
０
ｍ
の
と
こ

ろ
に
建
設
さ
れ

既
に
騒
音
に

よ
る
健
康
被
害
も
出
て
い
ま

す

ヘ
リ
パ
ッ
ド
が
出
来
る
事

で

人
が
住
め
な
く
な
っ
て
し

ま
う
可
能
性
も
あ
り
ま
す


き
ち
ん
と
し
た
説
明
も
無

く

建
設
反
対
決
議
を
出
し
て

も
無
視
さ
れ
て
い
る
住
民
は


座
り
込
み
な
ど
の
行
動
を
起
こ

す
し
か
手
段
が
あ
り
ま
せ
ん


し
か
し
全
国
か
ら
動
員
さ
れ
た

機
動
隊
５
０
０
人
も
の
導
入

で

排
除
さ
れ
て
し
ま
い
ま

す
私

が
行
っ
た

９
月
９
日
も
機

動
隊
に
守
ら
れ
な
が
ら

作
業

員
が
現
場
に
入
り

民
間
の
ヘ

リ
コ
プ
タ
ー
に
よ
る
器
材
の
搬

入
が
行
わ
れ
て
い
ま
し
た

こ

れ
ほ
ど

強
行
的
に
行
わ
れ
る

ヘ
リ
パ
ッ
ド
建
設
に
は

ア
メ

リ
カ
追
随
の
安
倍
政
権
の
影
響

が
あ
り
ま
す


辺
野
古
基
地
の
座
り
込
み
か

ら
20
年

高
江
の
座
り
込
み
も

９
年
が
た
ち
ま
す

第
二
次
世

界
大
戦
で
は
大
き
な
被
害
を
受

け

本
土
復
帰
し
て
か
ら
も
米

軍
基
地
が
全
国
の
74
％
も
駐
留

し
て
い
る
沖
縄

歴
史
の
中
で

は

米
軍
の
実
弾
演
習
を
中
止

に
追
い
込
ん
だ
戦
い
も
あ
り
ま

し
た

辛
抱
強
く

非
暴
力
を

か
か
げ

信
念
を
持
っ
て
継
続

し
て
い
る
事
で

翁
長
知
事
達

も
ぶ
れ
ず
に
訴
え
続
け
ら
れ
て

い
る
と
住
民
の
方
は
訴
え
ま

す
私

た
ち
が
現
場
に
い
た
の

は

一
時
間
ほ
ど
で
し
た

何

も
出
来
ず
に
悶
々
と
し
た
気
持

ち
で
い
ま
し
た
が

こ
の
現
状

を
知
っ
て
伝
え
る
の
も
支
援
の

一
つ
と
言
っ
て
く
れ
ま
し
た


日
本
人
同
士
が

米
軍
の
た
め

に
い
が
み
あ
う
必
要
が
あ
る
の

か

本
当
の
﹁
悪
﹂
は
何
な
の

か
を

こ
れ
か
ら
も
考
え
て
伝

え
て
い
か
な
け
れ
ば
い
け
ま
せ

ん


新
田

荒
川
雪
江
︵
57
︶

初
め
て
川
越
の
街
並
み
歩
き


蔵
は
涼
し
か
っ
た
で
す


志
茂

佐
藤
晴
利
︵
67
︶

豊
洲
市
場
は
狭
く
不
衛
生
だ

と
か
税
金
の
無
駄
使
い
で
す


上
中
里

佐
々
木
芳
枝︵
82
︶

長
年
の
組
合
員
で
す
が

交

通
の
乗
り
換
え
が
嫌
で
新
病
院

に
ま
だ
伺
っ
て
い
ま
せ
ん


志
茂

神
田
節
子
︵
65
︶

十
五
夜
の
日

き
れ
い
な
月

を
見
ま
し
た


王
五

田
代
幸
子
︵
71
︶

防
災
フ
ェ
ア
に
参
加
し

参

考
に
な
り
ま
し
た


志
茂

佐
藤
勝
廣
︵
74
︶

コ
ン
ビ
ニ
に
手
す
り
を
付
け

る
よ
う
希
望
し
ま
し
た


王
子

中
澤
政
子
︵
73
︶

健
康
診
査
が
近
づ
い
た
主
人

は

毎
日
体
重
計
を
見
て
一
喜

一
憂
し
て
い
ま
す


王
子

伊
藤
あ
や
子
︵
68
︶

台
風
の
多
い
秋
に
心
も
冷
や

冷
や

水
が
怖
い
で
す


荒
川

貝
沼
美
代
子

今
年
の
台
風
の
被
害

大
き

か
っ
た
で
す
ね


王
子

井
伊
幸
子
︵
67
︶

夏
バ
テ
で
約
２
ヵ
月
入
院
し

て
い
た
97
歳
の
義
母
が
退
院


南
千
住

茂
垣
満
里
子︵
81
︶

秋
の
気
配
数
々
あ
れ
ど

い

ら
な
い
暴
風
雨
と
雷


伊
興

岩
田
春
江
︵
65
︶

骨
密
度
が
昨
年
よ
り
減
っ
て

し
ま
い
ち
ょ
っ
と
ガ
ッ
カ
リ


舎
人

三
輪
ア
イ
子
︵
77
︶

﹁
秋
天
の
高
さ
や
人
に
使
わ

る
る
﹂20
歳
の
と
き
の
句
で
す


荒
川

荒
埜
智
子
︵
47
︶

台
風
が
来
て
洪
水

家
が
傾

い
て
す
ご
か
っ
た
で
す


豊
島

落
合
マ
ス
ミ
︵
77
︶

皆
さ
ん
の
ひ
と
言
が
我
が
身

に
感
じ
ま
す


東
伊
興

高
橋
珠
江

平
和
は
本
当
に
素
敵
で
す


虫
た
ち
が
秋
を
知
ら
せ
に
来
る

の
で
す
か
ら


舎
人

内
田
豊
子
︵
64
︶

残
暑
が
厳
し
く

秋
が
待
ち

遠
し
い
こ
の
頃
で
す


豊
五

横
山
き
よ
︵
68
︶

彼
岸
を
過
ぎ

し
の
ぎ
や
す

い
気
候
に
な
り
ま
し
た


町
屋

久
道
和
男
︵
69
︶

心
付
け
は
増
資
に
ま
わ
し
て

病
院
を
発
展
さ
せ
ま
し
よ
う


王
子

宇
佐
見
信
子
︵
68
︶

誕
生
月
に
胃
カ
メ
ラ
・
腹
部

超
音
波
の
検
査
を
し
ま
す


王
子
本
町

間
所
貞
夫︵
89
︶

体
内
に
カ
テ
ー
テ
ル
を
導
入

し
て
い
る
の
は
大
変
苦
し
い
こ

と
で
す


荒
川

岡
部
八
千
代
︵
73
︶

高
齢
者
大
会
に
参
加

全
国

の
仲
間
の
活
動
に
触
れ
ら
れ
て

充
実
し
た
一
日
で
し
た


上
十
条

小
沼
ま
つ
江

弟
夫
婦
が
来
て
く
れ
ま
し

た

ど
ん
な
薬
や
美
味
し
い
食

べ
物
よ
り
元
気
に


王
五

若
林
ふ
さ
子
︵
65
︶

無
言
館
と
上
田
城
に
行
き
ま

し
た


豊
島

児
島
孝
徳
︵
50
︶

秋
は
あ
っ
と
い
う
間
に
や
っ

て
き
ま
す


志
茂

慶
田
喜
代
子

10
年
近
く
機
関
紙
を
配
っ
て

い
ま
す


岸
町

白
武
立
吉

吉
田
沙
保
里
選
手
ご
苦
労
さ

ま
で
し
た


王
子

黒
木
文
江
︵
83
︶

あ
れ
よ
あ
れ
よ
と
い
う
間
に

秋
で
す

１
年
は
早
い
で
す


王
子

藤
本
ヒ
ロ
子
︵
76
︶

高
齢
者
大
会
に
２
日
間
参
加

し
ま
し
た


町
屋

大
泉
紀
美
子
︵
77
︶

喜
寿
を
迎
え

踊
り
で
舞
台

に
上
が
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た



