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生協の現況 2017．1．1現在

組 合 員 33，825人
出 資 金 15億6，397万円
一人平均 46，237円

2016年度増加
組 合 員 1，115人
出 資 金 9，772万円

我
が
家
の
年
越
し

は
ト
ラ
ン
プ
ゲ
ー
ム

と
決
ま
っ
て
い
た


そ
の
名
も
﹁
大
貧
民

・
大
富
豪
﹂
と
い
う

ゲ
ー
ム

大
抵

私

が
ビ
リ
で
﹁
大
貧
民
﹂
夫
と
娘
が

﹁
大
富
豪
﹂の
座
を
争
う
と
い
う
展

開
で
あ
っ
た
▼
こ
の
ゲ
ー
ム
は
家

族
の
意
外
な
性
格
が
あ
ら
わ
に
な

る
と
こ
ろ
が
お
も
し
ろ
い

普
段

は
優
し
げ
な
夫
が
相
当
負
け
ず
嫌

い
だ
っ
た
り

娘
が
策
略
家
の
素

質
が
あ
っ
た
り

い
つ
も
強
気
な

風
を
装
っ
て
い
る
私
は
勝
負
の
戦

略
が
ま
っ
た
く
身
に
つ
い
て
い
な

い
こ
と
を
思
い
知
ら
さ
れ
た
▼
さ

て
い
ま
話
題
の﹁
ト
ラ
ン
プ
﹂
言

わ
ず
と
知
れ
た
ア
メ
リ
カ
大
統
領

に
な
っ
た
大
富
豪
の
ト
ラ
ン
プ
さ

ん
は
ど
ん
な
人
か
▼
大
統
領
就
任

演
説
や
同
時
に
公
表
さ
れ
た
﹁
基

本
政
策
﹂
を
み
て
の
感
想
を
ざ
っ

く
ば
ら
ん
に
言
え
ば
﹁
な
ん
と
身

勝
手
で
傲
慢
か
！
﹂
た
と
え
ば

﹁
我
々
の
雇
用
を
と
り
戻
す
﹂
と

叫
ぶ
の
に
続
け
て
﹁
国
境
を
と
り

戻
す
﹂
と
強
調
す
る

つ
ま
り
ア

メ
リ
カ
の
労
働
者
か
ら
仕
事
を
奪

っ
て
い
る
の
は

メ
キ
シ
コ
や
中

南
米
か
ら
の
移
民
だ

だ
か
ら
国

境
に
﹁
壁
﹂
を
つ
く
る

と
い
う

▼
ア
メ
リ
カ
は
も
と
も
と
多
民
族

国
家
だ

ト
ラ
ン
プ
さ
ん
の
家
系

も
ド
イ
ツ
や
ス
コ
ッ
ト
ラ
ン
ド
の

移
民
だ
と
い
う

新
大
統
領
が
い

ま
あ
ら
た
め
て
﹁
移
民
排
斥
﹂
を

強
調
し
た
こ
と
に
よ
っ
て

ア
メ

リ
カ
社
会
で
は
黒
人
や
ヒ
ス
パ
ニ

ッ
ク
系
な
ど
へ
の
憎
悪
犯
罪
や
人

種
対
立
が
増
え
て
い
る
と
の
報
道

も
あ
る
▼
深
刻
な
格
差
拡
大
や
貧

困
化
の
背
景
は
﹁
国
境
の
壁
﹂
を

設
置
す
れ
ば
解
決
す
る

な
ど
と

い
う
短
絡
し
た
演
説
手
法
は
何
や

ら
﹁
ヒ
ッ
ト
ラ
ー
﹂
に
似
て
い
る

よ
う
な


︵
小
︶

２
０
１
６
年
度

職
員
の
制
度
研
修
で

現
在
の
日
本
が
抱
え

て
い
る
﹁
貧
困
格
差
﹂
の
問
題
を
取
り
上
げ

身
近
に
あ
る
事
例

や
ニ
ュ
ー
ス
か
ら
討
議
を
し
て
き
ま
し
た

そ
の
集
大
成
と
し
て

１
月
19
日
に
藤
田
孝
典
さ
ん
を
講
師
に
﹁
高
齢
者
と
若
者
の
貧

困

そ
の
対
処
方
法
を
考
え
る
﹂
と
し
て
講
演
い
た
だ
き

さ
ら

に
学
び
を
深
め
る
こ
と
に
し
ま
し
た

83
人
が
参
加
し
ま
し
た


﹁
高
齢
者
と
若
者
の
貧
困


そ
の
対
処
方
法
を
考
え
る
﹂

王
子
生
協
病
院
は﹁
無
料
低
額
診
療
﹂
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す

医
療
費
で
お
困
り
の
方
は
ご
相
談
く
だ
さ
い

☎
3912
―
2201

83
人
が
参
加
し
た
全
職
員
学
習
会
︵
北
と
ぴ
あ
第
２
研
修
室
︶

藤
田
孝
典
氏
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ほ
っ
と
プ
ラ
ス
代
表
理
事

聖
学
院
大
学
客
員
准
教
授

反
貧

困
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
埼
玉
代
表

ブ
ラ
ッ
ク
企
業
対
策
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
東
京
共
同

代
表

厚
生
労
働
省
社
会
保
障
審
議
会
特
別
委
員


講
師
で
あ
る
藤
田
さ
ん
は

﹁
下
流
老
人
﹂﹁
貧
困
世
代
﹂
な

ど
の
著
者
と
し
て
有
名
で
す


今
の
時
代
の
危
機
を
個
人
の
問

題
で
は
な
く
捉
え
る
こ
と
が
必

要
で
あ
り

多
く
の
人
に
知
ら

せ
政
策
を
変
え
て
い
く
必
要
を

訴
え
ら
れ
ま
し
た
◆

日
本
の﹁
貧
困
﹂
の
状
況

子
ど
も
の
貧
困
率
︵
相
対
的

貧
困
率
︶
は
16
・
１
％
で
あ
り

Ｏ
Ｅ
Ｃ
Ｄ
加
盟
国
︵
34
ヵ
国
︶

の
６
番
目
に
高
く

ひ
と
り
親

世
帯
で
は
54
・
６
％
に
も
な
っ

て
い
る
こ
と

特
に
母
子
家
庭

の
平
均
年
収
は
２
２
３
万
円
で

約
１
割
が
生
活
保
護
を
受
給
し

て
い
ま
す


今
の
貧
困
は
昔
と
は
違
い


簡
単
に
見
え
な
い
の
で

関
わ

り
を
深
め
て
い
か
な
い
と
わ
か

り
ま
せ
ん

ま
た

高
齢
者
の

貧
困
率
も
19
・
４
％
で

単
身

高
齢
者
で
は
男
性
が
38
・
３

％

女
性
が
52
・
３
％
と
さ
ら

に
高
い
数
値
に
な
っ
て
い
ま

す


◆
高
齢
者
の
貧
困

下
流
老
人
の
３
つ
の
特
徴
と

し
て

①
収
入
が
少
な
い

年

金
額
月
10
万
円
以
下
が
全
体
の

６

７
割
で

あ
り

単
身

高
齢
者
の
１

ヵ
月
平
均
支

出
は
14
万
円

で

ひ
と
月

当
た
り
４
万

円
の
貯
金
を

使
う
か

ま

た
は
働
い
て

得
る
必
要
が

あ
り
ま
す


②
十
分
な
貯

蓄
が
な
い


高
齢
者
の
４

割
以
上
が
５

０
０
万
円
以

下
の
貯
蓄
で

あ
り

貯
蓄

な
し
世
帯
は

16
・
８
％
で

す

仮
に
３

０
０
万
円
の

貯
蓄
が
あ
っ

た

と

し

て

も

４
年
間

で
底
を
つ
く
計

算
に
な
り
ま

す

③
頼
れ
る

人
が
い
な
い


日
本
人
の
特
徴
と
し
て

外
で

ち
ょ
っ
と
立
ち
話
程
度
は
す
る

が

病
気
の
時
に
助
け
合
う
こ

と
や
困
っ
た
と
き
に
相
談
す
る

こ
と
は
少
な
く

と
こ
と
ん
困

っ
て
か
ら
の
対
応
に
な
り
ま

す
﹁
受
援
力
﹂︵
援
助
を
受
け

入
れ
る
力
︶
を
身
に
つ
け
て
お

く
必
要
が
あ
り
ま
す


◆
働
か
ざ
る
を
え
な
い

働
く
高
齢
者
の
数
は
年
々
増

え
て
お
り

10
年
前
と
比
べ
て

２
倍
に
な
っ
て
い
ま
す

高
齢

者
が
働
か
ざ
る
を
得
な
い
理
由

と
し
て

あ
ら
ゆ
る
問
題
を
家

族
内
で
解
決
し
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
家
族
原
理
主
義
的
な
価
値

観
が
強
い
の
で
す

２
０
３
０

年
に
は
４

５
人
に
１
人
が
60

歳
以
上
の
高
齢
労
働
者
に
な
る

と
い
わ
れ
て
い
ま
す


最
近
話
題
に
な
っ
た
事
件
で

川
崎
市
の
簡
易
宿
泊
所
火
災
で

の
被
害
者
は
高
齢
男
性

ス
キ

ー
バ
ス
の
高
齢
運
転
者
に
よ
る

事
故

高
齢
者
の
軽
ト
ラ
ッ
ク

運
転
事
故
な
ど
記
憶
に
新
し
い

こ
と
で
す
﹁
死
ぬ
直
前
ま
で

働
か
な
け
れ
ば
生
き
ら
れ
な
い

社
会
﹂
が
や
っ
て
く
る
可
能
性

も
あ
り
ま
す
◆

貧
困
を
生
む
の
は﹁
社
会
﹂

﹁
社
会
﹂
に
訴
え
る
力
を

最
後
に
﹁
今
年
は
﹃
下
流
老

人
﹄
で
な
く
﹃
過
労
老
人
﹄
と

し
て

社
会
に
訴
え
て
い
き
た

い

貧
困
を
生
む
の
は
社
会
で

す

自
虐
的
な
貧
困
観
か
ら
脱

却
し

ソ
ー
シ
ャ
ル
ア
ク
シ
ョ

ン
を
続
け
る
こ
と
で
﹃
暮
ら
し

に
く
さ
﹄
は
変
え
ら
れ
ま
す


ツ
イ
ッ
タ
ー
や
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ

ク
な
ど
も
積
極
的
に
活
用
し
て

広
め
て
ほ
し
い
﹂
と
メ
ッ
セ
ー

ジ
を
い
た
だ
き
ま
し
た

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２
０
１
７
年

内
外
と
も
に

多
事
多
難
な
一
年
に

１／14市民と野党の力で安倍政権を打倒しようと14日、東京都

渋谷区で「安倍政権ＮＯ！＋野党共闘大行進万渋谷」が行われま

した。職員と組合員が参加、若者で賑わう渋谷のデモ行進は多く

の方の視線を浴びました。

《理事会議事録要旨》

報告事項

①12月組織活動報告・組

合員加入130人、出資金

増資1，741万円、増資者1

971人、新班１班、班会

開催94回、２項組合員４

人。月間到達を確認、年

度末目標達成にむけて奮

闘呼び掛け。２－３月便

潜血チェック推進。社会

保障改悪パンフ各支部運

営委員会で学習。サロン

めぐり企画。医療介護評

価アンケート結果を各委

員会で確認。②12月決算

報告。③王子生協病院、

診療所群、訪問看護ステ

ーション、福祉事業部報

告。④臨時総代会報告。

⑤医療福祉生協連、民医

連関係報告。⑥６月総代

会までのスケジュール確

認。⑦事業協同組合城北

みらいに役員派遣。

以上報告を確認した。

2017年度の予算編成方針

報告。2016年度組合員活

動のまとめ協議。

〈組合員の資格および脱退・減資について〉

※東京都に住所または勤務地を有する方は組合員となれます（定款第６条）。転居やお

亡くなりになられた場合はご連絡ください。

※当医療生協からの脱退・減資につきましては、定款第10条（自由脱退）および第17条

（出資口数の減少）によって、事業年度末の90日前（12月31日）までにご連絡をいた

だき、年度末（３月31日）に処理させていだだくことが基本となっております。お困

りの事があれがお気軽にご相談ください。

東京ほくと医療生活協同組合 本部組織部 ＴＥＬ：03－3913－9100

お互いを気づかい

あう笑顔

寒
暖
の
差
が
激
し
く

寒
さ

も
厳
し
く
な
っ
て
き
ま
し
た


﹁
本
当
の
寒
さ
は
こ
れ
か
ら
﹂

と
言
い
ま
す
が

す
で
に
重
ね

着
と
最
大
の
防
寒
具
で
自
転
車

に
乗
っ
て
い
ま
す

気
候
や
気

温
の
変
化
に
身
体
が
負
け
そ
う

に
な
っ
た
り

年
々
寒
さ
に
弱

く
な
っ
て
い
る
自
分
を
感
じ
て

い
る
今
日
こ
の
頃
で
す


先
日

あ
る
利
用
者
宅
へ
訪

問
す
る
と
﹁
仕
事
と
は
言
え


こ
の
寒
い
な
か
ご
苦
労
様

い

つ
も
あ
り
が
と
う
﹂
と
優
し
い

お
言
葉
を
い
た
だ
き
ま
し
た


冷
え
切
っ
た
身
体
の
奥
で
ポ
ッ

と
温
か
く
な
り
ま
し
た


ま
た

他
の
お
宅
で
は

お

身
体
が
辛
い
の
に
笑
顔
で
﹁
い

ら
っ
し
ゃ
い
﹂
と
が
ん
ば
っ
て

声
を
出
し
て
く
だ
さ
っ
た
時


寒
さ
が
吹
っ
飛
ん
で
い
き
ま
し

た
﹁
寒
い
で
し
ょ

風
邪
ひ

い

て

な

い
？
お

子

さ

ん

元

気
？
﹂
と
私
や
子
ど
も
の
身
体

を
気
づ
か
っ
て
く
だ
さ
い
ま

す
外

に
出
た
く
て
も
身
体
が
自

由
に
な
ら
ず
自
宅
で
療
養
し
て

い
る
方


治
療
中
で

痛
み
や
苦

し
さ
が
あ

る
方
が


自
宅
に
訪

問
す
る
医

師
や
看
護

師

ヘ
ル

パ
ー

ケ
ア
マ
ネ
等
に
優
し
い

温
か
い
お
言
葉
を
か
け
て
い
た

だ
き
ま
す


ご
自
分
の
身
体
が
大
変
な
の

に

周
り
を
気
づ
か
い

ほ
っ

こ
り
さ
せ
て
く
れ
る
人
っ
て
素

晴
ら
し
い
な

と
改
め
て
感
じ

ま
し
た

冬
の
寒
さ
や
雨

太

陽
が
隠
れ
て
ど
ん
よ
り
雲
な
天

気

職
場
か
ら
帰
り
道

暗
く

な
っ
た
時
の
寒
さ
に
気
持
ち
が

沈
ん
で
笑
顔
が
な
く
な
る
自
分

を
恥
ず
か
し
く
思
い
ま
し
た


表
情
や
言
葉
の
力
は
絶
大
で

す

未
熟
な
私
は

こ
の
ほ
っ

こ
り
体
験
で
寒
い
冬
を
乗
り
越

え
ら
れ
そ
う
で
す


︵
居
宅
介
護
支
援
事
業
所
な
で

し
こ
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
・
伊
藤

律
︶

﹁
東
京
ほ
く
と
医
療
生
協
65
年
の
あ
ゆ
み
﹂
紹
介

川
井

久
子
︵
理
事
︶

い
く
つ
も
の
困
難
を
乗
り
越
え
た

65
年
の
歴
史
を
希
望
に
変
え
て
進
む

理
事
長
あ
い
さ
つ

大
山
美
宏

格
差
と
貧
困
の
拡
大
を

許
さ
な
い
政
治
に

総
選
挙
や
大
統
領
選
挙
が
オ

ラ
ン
ダ

韓
国

フ
ラ
ン
ス


ド
イ
ツ
で
行
わ
れ
ま
す

新
自

由
主
義
・
グ
ロ
ー
バ
ル
主
義
に

よ
る
格
差
と
貧
困
の
拡
大
の
矛

盾
に
よ
り

そ
れ
ぞ
れ
の
国
が

反
移
民

排
外
主
義
の
右
翼
的

潮
流
の
台
頭
を
許
す
の
か

人

間
の
尊
厳
を
大
事
に
す
る
政
治

に
す
る
の
か
鋭
く
問
わ
れ
て
い

ま
す


１
月
21
日

米
国
で
は
ト
ラ

ン
プ
政
治
が
始
ま
り
ま
し
た


何
が
起
こ
る
か
わ
か
ら
な
い
と

い
う
の
が
正
直
な
と
こ
ろ
で

す

し
か
し
ト
ラ
ン
プ
政
治
の

主
要
閣
僚
級
17
人
の
資
産
合
計

は
９
・
５
億
ド
ル
で

米
国
の

全
世
帯
の
下
位
か
ら
３
分
の
１

の
４
３
０
０
万
世
帯
の
資
産
合

計
と
同
等
で
す

こ
の
よ
う
な

政
治
家
集
団
が

大
儲
け
し
た

既
得
権
益
層
へ
切
り
込
め
な
い

の
は
確
実
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か

そ
れ
に
し
て
も
ト
ラ
ン
プ

の
数
行
の
ツ
イ
ッ
タ
ー
で
株
価

が
大
き
く
変
動
す
る
と
は

世

界
の
経
済
が
実
態
経
済
と
い
か

に
遊
離
し
て
い
る
か
危
う
い
も

の
で
す


世
界
の
大
富
豪
８
人
の
資
産

合
計
が
４
２
６
０
億
ド
ル

48

兆
７
千
億
円
で

世
界
人
口
73

億
５
千
万
人
の
半
分
の
資
産
合

計
に
相
当
す
る
と
の
報
道
も
な

さ
れ
ま
し
た

ま
さ
に
金
儲
け

の
経
済
で
は
な
く

人
道
的
経

済
を
と
報
道
さ
れ
て
い
ま
し
た

が

変
革
が
必
要
で
す


憲
法
を
守
り
き
る

社

会
保
障
削
減
許
さ
な
い

た
た
か
い
を
つ
く
る

日
本
で
は

１
月
20
日
か
ら

国
会
が
始
ま
り
ま
し
た

安
倍

首
相
は

憲
法
に
違
反
し
て

﹁
憲
法
審
議
会
で
具
体
的
な
議

論
を
深
め
よ
う
で
は
あ
り
ま
せ

ん
か
﹂
と
憲
法
改
悪
を
呼
び
掛

け
て
い
ま
す

ま
た
﹁
意
見

の
違
い
が
あ
っ
て
も

真
摯
か

つ
建
設
的
な
議
論
を
た
た
か
わ

せ

結
果
を
出
し
て
い
こ
う
で

は
あ
り
ま
せ
ん
か
﹂
と
は
笑
止

千
万
で
す
﹁
あ
な
た
に
言
わ

れ
た
く
な
い
﹂
と
言
い
た
い
で

す
﹁

消
費
税
が
上
が
ら
な
い
の

で
﹂
と
い
う
理
由
で

社
会
保

障
の
自
然
増
を
思
い
切
り
削
ろ

う
と
し
て
い
ま
す

ま
た
２
０

１
８
年
の
医
療
報
酬
と
介
護
報

酬
の
同
時
改
定
に
む
け
て
様
々

な
攻
撃
が
な
さ
れ
よ
う
と
し
て

い
ま
す

要
介
護
１

２
か
ら

サ
ー
ビ
ス
を
は
ず
す

１
割
自

己
負
担
を
２
割
に
拡
大

３
割

の
導
入
な
ど

ま
す
ま
す
国
民

負
担
は
重
く
な
り

保
険
で
は

な
く

収
奪
制
度
へ
と
な
り
か

わ
ろ
う
と
し
て
い
ま
す


し
か
し

今
年
は
都
議
選
が

あ
り

衆
議
院
選
挙
が
あ
る
と

言
わ
れ
て
い
ま
す

い
わ
ば
政

治
を
変
え
る
チ
ャ
ン
ス
で
す


毎
日
新
聞
の
試
算
で
は

野
党

共
闘
が
で
き
れ
ば
58
選
挙
区
で

逆
転
が
可
能
と
報
道
さ
れ
て
お

り
ま
す

今
年
も
野
党
と
市
民

の
共
闘
を
大
き
く
育
て
ま
し
ょ

う


北
区
の
﹁
労
働
者
ク
ラ
ブ
生

協
﹂
か
ら
分
離
し
た
王
子
生
協

病
院
は

新
た
な
医
療
活
動
と

し
て
﹁
東
京
北
部
医
療
生
協
﹂

を
結
成
し
ま
し
た

合
併
の
歴

史
と
し
て
は

診
療
所
建
設
を

重
要
な
柱
の
一
つ
と
し
て
鹿
浜

診
療
所
︵
足
立
保
健
生
協
︶
と

合
併
し

そ
の
後

複
数
の
診

療
所
が
誕
生
し
ま
し
た

２
回

目
は
北
病
院
を
支
援
す
る
合

同

３
回
目
は
荒
川
生
協
病
院

︵
荒
川
生
協
︶
と
の
合
併

こ

う
し
て
近
隣
３
区
に
ま
た
が
っ

て
大
き
な
組
織
に
な
っ
た
の
が

現
在
の
﹁
東
京
ほ
く
と
医
療
生

協
﹂
で
す


私
は

１
９
７
８
年
に
組
合

員
に
な
り

２
０
０
０
年
の

﹁
荒
川
生
協
﹂
と
の
合
併
総
会

に
参
加
し
﹁
む
さ
し
の
村
﹂
に

バ
ス
十
数
台
で
行
っ
た
こ
の
時

は

活
気
あ
ふ
れ
る
﹁
ほ
く
と
﹂

に
期
待
し
ま
し
た


こ
の
本
で
は
３
回
の
合
併
は

前
進
ば
か
り
で
な
く

様
々
な

紆
余
曲
折
が
あ
っ
た
こ
と
が
詳

細
に
記
述
さ
れ
て
い
ま
す


ま
た
２
０
０
０
年
４
月
に
介

護
保
険
法
が
施
行
さ
れ
﹁
ほ
く

と
﹂
も
医
療
と
介
護
事
業
へ
と

展
開
し
て
い
く
こ
と
に
な
り
ま

し
た

王
子
生
協
病
院
は
一
般

病
床
に

北
病
院
と
荒
川
生
協

病
院
は
療
養
型
病
床
に
な
り


さ
ら
に
２
０
０
６
年
の
改
定
で

は
北
病
院
は
老
健
施
設
と
診
療

所
に

荒
川
生
協
病
院
は
診
療

所
に
転
換
し
ま
し
た


そ
し
て

王
子
生
協
病
院
は

新
病
院
建
設
と
い
う
大
事
業
を

成
し
遂
げ
会
場
の﹁
北
と
ぴ
あ


さ
く
ら
ホ
ー
ル
﹂を
い
っ
ぱ
い

に
し
て
﹁
王
子
生
協
病
院
全
館

完
成
を
祝
う
つ
ど
い
﹂
が
催
さ

れ
た
の
は
新
し
い
記
憶
で
す


先
の
﹁
第
76
回
臨
時
総
代

会
﹂
で
議
案
議
決
後
﹁
ほ
く
と
﹂

は
新
た
な
方
向
へ
と
歩
む
こ
と

に
な
り
ま
し
た
が

幾
度
の
困

難
を
乗
り
越
え
た
65
年
の
歴
史

﹁
あ
ゆ
み
﹂
を
多
く
の
皆
さ
ん

が
購
読
す
る
こ
と
で

希
望
が

持
て
る
﹁
ほ
く
と
﹂
の
ヒ
ン
ト

に
な
る
と
よ
い
で
す
ね
！
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２
月
か
ら
王
子
生
協
病
院
６
階
で
17
床
運
用

サ
ル
コ
ペ
ニ
ア
と
そ
の
予
防
に
つ
い
て

王
子
生
協
病
院

リ
ハ
ビ
リ
課

言
語
聴
覚
士

藤
田

睦
む
つ
み

﹁
サ
ル
コ
ペ
ニ
ア
﹂
と
い
う

言
葉
を
耳
に
し
た
こ
と
は
あ
り

ま
す
か
？
ま
だ
ま
だ
認
知
度
は

低
く
聞
い
た
こ
と
が
な
い
方
も

多
い
と
思
い
ま
す

サ
ル
コ
ペ

ニ
ア
と
は

加
齢
や
疾
患
に
よ

っ
て
筋
肉
が
落
ち

運
動
機
能

や
身
体
機
能
が
低
下
す
る
こ
と

を
さ
し

高
齢
化
社
会
が
進
む

中
で
健
康
長
寿
の
妨
げ
に
な
る

危
険
性
が
高
い
も
の
と
し
て
近

年
注
目
さ
れ
て
い
ま
す


さ
ら
に

サ
ル
コ
ペ
ニ
ア
が

進
行
す
る
と

要
介
護
状
態
に

繋
が
る
可
能
性
が
高
く
な
り
ま

す

サ
ル
コ
ペ
ニ
ア
の
予
防
・

改
善
す
る
た
め
に
特
に
重
要
と

さ
れ
て
い
る
の
が
﹁
栄
養
﹂
と

﹁
運
動
﹂
で
す


た
ん
ぱ
く
質
を
多
く
と
り


口
腔
ケ
ア
も
念
入
り
に

ま
ず
は
﹁
栄
養
﹂
か
ら
み
て

い
き
ま
し
ょ
う

食
事
面
で
特

に
重
要
な
栄
養
素
は
た
ん
ぱ
く

質
で
す

た
ん
ぱ
く
質
は
肉
や

魚

大
豆
製
品

乳
製
品
に
多

く
含
ま
れ
て
い
ま
す

た
く
さ

ん
食
べ
る
こ
と
が
難
し
い
と
き

は

ご
飯
よ
り
も
お
か
ず

特

に
お
肉
を
積
極
的
に
食
べ
る
こ

と
を
お
勧
め
し
ま
す


さ
ら
に

し
っ
か
り
食
べ
る

た
め
に
は
お
口く

ち

づ
く
り
も
大
切

で
す

加
齢
に
よ
る
筋
力
の
低

下
は
手
足
だ
け
で
な
く
口
腔
や

喉
に
も
起
こ
り
ま
す

最
近
ム

セ
や
す
く
な
っ
た

食
事
に
時

間
が
か
か
る
よ
う
に
な
っ
た

等

食
事
場
面
に
変
化
が
あ
れ

ば
飲
み
込
み
や
す
い
食
材
や
調

理
法
の
工
夫

口
腔
体
操
な
ど

を
併
用
し
て
し
っ
か
り
食
べ
る

お
口
︵
く
ち
︶
づ
く
り
を
目
指

し
ま
し
ょ
う


日
中
は
動
く

生
活
リ
ズ
ム
を

二
つ
目
は﹁
運
動
﹂で
す

ま

ず
は
ご
自
身
の
か
ら
だ
の
状
態

を
知
り
ま
し
ょ
う
そ
の
上
で


ご
自
身
に
合
っ
た
運
動
を
行
う

こ
と
が
大
切
で
す

お
家
で
で

き
る
も
の
と
し
て
は

ス
ト
レ

ッ
チ
や
筋
肉
ト
レ
ー
ニ
ン
グ


足
踏
み
運
動
な
ど
で
す

ま

た

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
も
と
て
も

良
い
運
動
に
な
り
ま
す


３
食
し
っ
か
り
食
べ

て

日
中
は
少
し
で
も
動

く
よ
う
に
心
が
け

夜
は

し
っ
か
り
と
寝
る
と
い
う

生
活
リ
ズ
ム
を
整
え
ま
し

ょ
う

ま
た

ペ
ッ
ト
の

散
歩
や
買
い
物

カ
ラ
オ

ケ
や
囲
碁
な
ど
の
趣
味
活

動
も
介
護
予
防
に
は
有
効

で
す

心
身
と
も
に
良
い

状
態
を
保
ち
健
康
の
維

持

増
進
を
目
指
し
て
取

り
組
ん
で
い
き
ま
し
ょ

う


王
子
生
協
病
院

副
総
看
護
師
長
・
地
域
連
携
室

平
井

敦
子

地
域
包
括
ケ
ア
病
棟
は

２

０
１
４
年
４
月
に
厚
労
省
よ
り

新
し
く
許
可
さ
れ
た
病
棟
で

す
医

療
や
介
護
が
必
要
に
な
っ

て
も

地
域
で
暮
ら
し
続
け
た

い
と
い
う
方
へ
の
支
援
を
行
う

こ
と
を
目
的
と
し
た
病
棟
で

す
地

域
包
括

ケ
ア
シ
ス
テ
ム

こ
の
病
棟
は
地
域
包
括
ケ
ア

シ
ス
テ
ム
構
築
の
た
め
の
役
割

を
担
っ
て
い
ま
す

地
域
包
括

ケ
ア
シ
ス
テ
ム
と
は

団
塊
の

世
代
が
75
歳
以
上
と
な
る
２
０

２
５
年
を
目
処
に

重
度
な
要

介
護
状
態
に
な
っ
て
も

住
み

慣
れ
た
地
域
で
自
分
ら
し
い
暮

ら
し
を
人
生
の
最
後
ま
で
続
け

ら
れ
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に

考
え
ら
れ
ま
し
た

在
宅
ケ

ア

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
等

介
護
を
含
む
福
祉
サ
ー
ビ
ス

を

関
係
者
が
連
携
協
力
し

て

地
域
住
民
の
ニ
ー
ズ
に
応

じ
て
一
体
的
・
体
系
的
に
提
供

す
る
仕
組
み
で
す


ま
た

今
後
認
知
症
高
齢
者

の
増
加
が
見
込
ま
れ
る
こ
と
か

ら

認
知
症
高
齢
者
の
地
域
で

の
生
活
を
支
え
る
た
め
に
も


地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
構

築
が
重
要
と
な
り
ま
す

地
域

包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
は

お
お

む
ね
30
分
以
内
に
必
要
な
サ
ー

ビ
ス
が
提
供
さ
れ
る
日
常
生
活

圏
域
︵
具
体
的
に
は
中
学
校

区
︶
を
単
位
と
し
て
想
定
し
て

い
ま
す


在
宅
へ
の
支
援

２
０
１
７
年
２
月
よ
り

王

子
生
協
病
院
で

も
６
階
病
棟
45

床
の
内
の
17
床

を
地
域
包
括
ケ

ア
病
床
と
し
て

運
用
を
始
め
ま

す

急
性
期
の

治
療
を
終
え
一
定
症
状
は
安
定

し
た
が

自
宅
で
の
療
養
に
不

安
の
あ
る
方
や

も
う
少
し
の

入
院
治
療
・
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ

ョ
ン
に
よ
り
在
宅
復
帰
が
で
き

る
患
者
さ
ん
に

安
心
し
て
在

宅
に
戻
れ
る
よ
う
様
々
な
支
援

を
し
て
い
き
ま
す

ま
た

医

療
行
為
が
必
要
で
介
護
施
設
の

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
ィ
が
利
用
で
き

ず

介
護
者
に
介
護
疲
れ
が
み

ら
れ
る
ケ
ー
ス

介
護
サ
ー
ビ

ス
の
調
整
や
住
宅
改
修
な
ど

で

一
定
の
準
備
期
間
が
必
要

な
方
も
入
院
が
可
能
で
す


東
京
ほ
く
と
の
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
を
活
用

地
域
包
括
ケ
ア
病
床
で
い
う

在
宅
と
は

自
宅
だ
け
で
な

く

強
化
型
老
健
施
設

サ
ー

ビ
ス
付
き
高
齢
者
住
宅

小
規

模
多
機
能

有
料
老
人
ホ
ー

ム

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
な

ど
の
施
設
も
在
宅
と
し
て
捉
え

ま
す


地
域
包
括
ケ
ア
病
床
の
入
院

期
間
に
は
制
限
が
あ
り
ま
す
の

で

在
宅
復
帰
支
援
に
つ
い
て

は

医
師

看
護
師

リ
ハ
ビ

リ
ス
タ
ッ
フ
や
退
院
支
援
看
護

師

ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
な

ど
が
多
職
種
連
携
し

さ
ら
に

診
療
所
や
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー


介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
な
ど
を

通
し
地
域
と
も
連
携
し
て
い
き

ま
す

入
院
後
に
戻
る
先
や
患

者
さ
ん
の
病
状
や
状
態
に
合
わ

せ
て
調
整
し
ま
す
の
で
ご
相
談

く
だ
さ
い


医
療

介
護

地
域
組
合
員

の
連
携
が
で
き
る
と
い
う

ほ

く
と
の
強
み
を
活
か
し
て

住

み
慣
れ
た
地
域
で
自
分
ら
し
い

暮
ら
し
を
続
け
ら
れ
る
こ
と
が

で
き
る
よ
う
地
域
包
括
ケ
ア
病

床
の
役
割
を
発
揮
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す

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人権を守る看護介護
の理念を改めて学ぶ

看護介護活動研究交流集会開催

北法律事務所会議室に人が集まりました

仲
間
の
連
携
で
大
き
な
力
に
な
る

６
カ
月
で


回
開
催

北
区﹁
な
ん
で
も
相
談
会
﹂

なんでも相談会の様子（月日）

研
修
医
を
招
い
て
﹁
大
腸
が
ん
﹂学
習
会

王
子
支
部

ほ
っ
と
カ
フ
ェ
こ
だ
ま

質問にていねいに答えてくれました

人が参加した「大腸がん」学習会

王子生協病院会議室でおこなわれた記念講演

１
月
14
日

東
京
ほ
く
と
看

護
介
護
活
動
研
究
交
流
集
会
が

開
催
さ
れ
ま
し
た

数
年
ぶ
り

の
大
寒
波
に
も
負
け
ず

法
人

内
の
各
事
業
所
よ
り
看
護
師
・

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
・
ヘ
ル
パ
ー

・
相
談
員
・
セ
ラ
ピ
ス
ト
な
ど

総
勢
１
０
５
人
が
参
加
し
ま
し

た

集
会
の
テ
ー
マ
は
﹁
伝
え

る
気
持
ち

つ
な
が
る
気
持

ち

ほ
く
と
の
連
携
広
げ
よ

う
﹂
で
す


記
念
講
演
で
は
﹁
ほ

く
と
で
よ
か
っ
た
！
が
う

ま
れ
る

患
者
さ
ん
の
心

に
響
く
連
携

職
員
の
心

に
響
く
接
遇
﹂
を
テ
ー
マ

に

講
師
の
三
好
章
樹
氏

︵
患
者
サ
ー
ビ
ス
研
究
所

所
長
︶
か
ら
お
話
を
い
た

だ
き
ま
し
た

患
者
さ
ん

が
求
め
て
い
る
の
は

一

般
的
な
キ
ャ
ビ
ン
ア
テ
ン

ダ
ン
ト
の
よ
う
な
接
遇
で

は
な
く

そ
れ
ぞ
れ
の
患

者
さ
ん
に
寄
り
添
う
こ

と

そ
の
た
め
に
私
た
ち

の
連
携
に
必
要
な
こ
と
と
し
て

﹁
思
い
を
共
有
す
る
こ
と
﹂
と

話
さ
れ

胸
に
す
と
ん
と
落
ち

る
も
の
が
あ
り
ま
し
た

私
た

ち
に
は
活
動
の
根
幹
に
あ
る
患

者
・
家
族
に
寄
り
添
い
人
権
を

守
る
看
護
・
介
護

と
い
う
理

念
が
大
切
で
あ
る
こ
と
を
実
感

し
ま
し
た


そ
の
後
の
分
散
会
で
は
23
の

演
題
報
告
が
あ
り

ど
の
発
表

も
そ
れ
ら
を
実
践
の
中
で
取
り

組
ん
で
い
る
こ
と
が
確
認
で
き

る
充
実
し
た
内
容
に
な
り
ま
し

た

輝
く
実
践
か
ら
勇
気
を
も

ら
い
ま
し
た


私
た
ち
の
今
あ
る
実
践
は


東
京
ほ
く
と
65
年
の
歴
史
の
中

に
あ
る
組
合
員
・
地
域
の
方
々

の
支
え
の
も
と
に

先
人
た
ち

か
ら
引
き
継
い
だ
看
護
・
介
護

で
す

今
後

さ
ら
に
発
展
さ

せ
る
た
め
に
互
い
に
学
び
あ

い

連
携
を
強
め
看
護
・
介
護

の
発
展
を
さ
せ
る
こ
と
を
確
認

し
あ
い
ま
し
た


︵
王
子
生
協
病
院
副
総
看
護
師

長
・
深
山
晴
海
︶

１
月
14
日

今
年
初
め
て
の

﹁
ほ
っ
と
カ
フ
ェ
こ
だ
ま
﹂
で

王
子
生
協
病
院
の
研
修
医
２
人

︵
漆
畑
宗
介
医
師
・
王
明
聡
医

師
︶
に
よ
る
﹁
大
腸
が
ん
﹂
の

学
習
会
を
行
い
ま
し
た

い
つ

も
の
参
加
者
と
町
会
を
通
し
て

の
回
覧
を
見
て
31
人
が
参
加
し

ま
し
た


は
じ
め
に
王
医
師
か
ら
﹁
大

腸
が
ん
﹂
の
発
生
し
や
す
い
部

位
や
進
行
︵
ス
テ
ー
ジ
︶
・
症

状
な
ど
と
増
加
す
る
要
因
の
お

話
が
あ
り
ま
し
た

続
い
て
漆

畑
医
師
か
ら
は
﹁
大
腸
が
ん
﹂

は
ま
ず
予
防
か
ら
と

生
活
習

慣
︵
食
事
や
運
動
な
ど
に
よ
っ

て
リ
ス
ク
を
減
ら
す
︶
の
改
善

が
大
事
で
あ
る
こ
と

ま
た
早

期
発
見
に
よ
っ
て
完
治
す
る
病

気
な
の
で

40
歳
を
過
ぎ
た
ら

毎
年
検
診
を
受
け
る
こ
と
が
勧

め
ら
れ
ま
し
た

検
診
は
﹁
便

潜
血
検
査
﹂
を
す
る
こ
と
で
わ

か
り

陽
性
の
反
応
が
出
た
人

は

精
密
検
査
を
必
ず
受
け
治

療
し
ま
し
ょ
う
と
話
さ
れ

ま
し
た


参
加
者
か
ら
の
質
問
は

﹁
ど
ん
な
と
こ
ろ
が
怖
い

の
か
？
﹂
検
査
や
ポ
リ

ー
プ
を
切
除
し
た
と
き
に

複
数
の
方
か
ら
﹁
耐
え

ら
れ
な
い
ほ
ど
の
激
痛
だ

っ
た
﹂
と
の
発
言
に

漆

畑
医
師
か
ら
は
﹁
体
に
リ

ス
ク
を
与
え
る
の
で
基
本

は
麻
酔
を
か
け
な
い
﹂
と
の
こ

と

そ
の
他
大
腸
が
ん
で
治
療

中
の
方
や
﹁
排
便
に
つ
い
て
﹂

の
質
問
に
も
お
２
人
で
答
え
て

下
さ
い
ま
し
た

最
後
に
２
―

３
月
を
﹁
便
潜
血
チ
ェ
ッ
ク
月

間
﹂
と
し
て
い
る
の
で

参
加

者
に
﹁
便
潜
血
検
査
キ
ッ
ト
﹂

の
紹
介
を
行
い
ま
し
た


︵
理
事
・
川
井
久
子
︶

12
月
27
日
に
北
区
社
会
保
障

推
進
協
議
会
が
行
っ
て
い
る

﹁
な
ん
で
も
相
談
会
﹂
の
相
談

事
例
報
告
会
が
あ
り
ま
し
た


２
０
１
４
年
６
月
か
ら
開
始

し

２
０
１
６
年
11
月
ま
で
に

16
回
開
催
し
て
き
ま
し

た

場
所
は
王
子
駅
前

の
通
称
三
角
公
園

学

生
や
通
勤
の
人
が
行
き

か
い

４
方
向
に
向
か

う
都
バ
ス
の
停
留
所
の

す
ぐ
横
に
あ
り
ま
す


北
法
律
事
務
所

北

区
労
連

東
京
土
建
北

支
部

北
区
生
活
と
健

康
を
守
る
会

民
主
商

工
会
北
支
部

新
日
本

婦
人
の
会
北
支
部

年

金
者
組
合
北
支

部

そ
し
て
東

京
ほ
く
と
医
療

生
協
が
実
行
委

員
会
を
つ
く

り

の
べ
３
３

３
人
が
参
加
し
て
き
ま
し
た


東
京
ほ
く
と
か
ら
は
医
師
・
看

護
師
・
介
護
職
・
ソ
ー
シ
ャ
ル

ワ
ー
カ
ー
・
事
務
・
組
合
員
・

医
学
生
・
看
護
学
生
が
１
６
９

人
参
加
し
て
い
ま
す

相
談
者

は
１
１
９
人

70
代
の
相
談
者

が
30
％
を
占
め
て
お
り

医
療

・
介
護
・
社
会
保
障
に
つ
い
て

の
相
談
が
約
半
数
で
す


若
い
時
は
何
と
も
思
わ
な
い

で
働
い
て
き
た
70
代
の
男
性

︵
独
身
︶
は

働
け
な
く
な
り

無
年
金
で

家
賃
が
払
え
な
く

な
り

相
談

生
活
保
護
申
請

に
つ
な
が
り
ま
し
た

都
営
住

宅
を
申
込
み

１
ヵ
月

後
に
﹁
入
居
で
き
た
﹂

と
喜
び
の
報
告
に
立
ち

寄
っ
て
く
れ
ま
し
た


弁
護
士
が
い
る
こ
と

で
通
り
が
か
り
に
相
談

で
き
る
メ
リ
ッ
ト
は
大

き
い
で
す

法
律
事
務

所
の
敷
居
は
高
く

こ

の
相
談
会
が
き
っ
か
け

に
な
り
ま
す

法
テ
ラ

ス
の
制
度
を
活
用
す
る

な
ど
弁
護
士
費
用
の
援

助
の
紹
介
も
出
来
ま

す
友

人
が
王
子
生
協
病

院
に
入
院
し
て
い
る
と

立
ち

寄
っ
た
方
は

相
談
の
後
に


泉
水
信
一
郎
医
師
の
定
期
受
診

に
つ
な
が
り

脳
血
管
障
害
が

見
つ
か
り

大
学
病
院
か
ら
王

子
生
協

そ
し
て
施
設
へ
入
所

す
る
な
ど

相
談
に
き
て
い
な

け
れ
ば
命
の
危
険
も
あ
っ
た
方

も
い
ま
し
た


話
し
て
い
る
う
ち
に
涙
が
止

ま
ら
な
く
な
っ
た
女
性
に
夫
の

暴
力
を
聞
き
だ
す
こ
と
が
で
き

ま
し
た

相
談
テ
ン
ト
を
見
つ

め
な
が
ら
歩
い
て
い
る
女
性
に

声
を
か
け
る
と
パ
ワ
ハ
ラ
で
悩

ん
で
い
る
29
歳
で
し
た

お
茶

の
サ
ー
ビ
ス
や
ハ
ー
モ
ニ
カ
演

奏
で
ま
わ
り
を
や
わ
ら
げ

話

せ
る
雰
囲
気
を
つ
く
り
ま
す


王
子
生
協
病
院
医
局
で
は


地
域
の
実
態
を
知
ら
な
け
れ
ば

と

全
医
師
が
参
加
で
き
る
よ

う
体
制
を
組
む
こ
と
に
し
て
い

ま
す


医
療
福
祉
生
協
で
は
﹁
ひ

と
り
ぼ
っ
ち
の
組
合
員
を
つ
く

ら
な
い
﹂
運
動
を
進
め
て
い
ま

す

班
会
や
サ
ロ
ン
が
そ
の
役

割
な
の
で
す
が

私
た
ち
が
組

織
で
き
て
い
る
の
は
ま
だ
ま
だ

小
さ
な
規
模
で
す

こ
の
活
動

が
困
っ
て
い
る
と
き
の
一
歩
を

踏
み
出
す
き
っ
か
け
に
な
れ
ば

い
い
と
思
い
ま
す

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荒
川
生
協
診
療
所

ヘ
ル
パ

ス
テ

シ

ン
の
ぞ
み

平成29年度から始まる

生活援助への不安

小児科外来を開始しま

した－遠慮なく相談を

診療所職員一同 今年もよろしく！

寒風をきって利用者

さんの待つお宅へ

荒
川
生
協
診

療
所
の
外
来
診

療
科
目
は

内

科
整
形
外
科


外
科

専
門
外

来
︵
糖
尿
病
外

来

睡
眠
無
呼

吸
症
候
群

禁

煙
外
来

物
忘

れ
外
来
︶
が
あ

り
ま
す

今
年

の
２
月
か
ら
新
し
く
小
児
科
外

来
が
増
え
ま
す

泉
水
信
一
郎

所
長
は

家
庭
医
︵
総
合
診
療

医
︶
で
あ
り

小
児
科
外
来
の

実
践
も
あ
り
ま
す


昨
年
の
12
月
６
日
に
荒
川
区

の
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

に
て

お
母
さ
ん
向
け
の
乳
幼

児
の
健
康
・
感
染
症
・
予
防
接

種
の
三
本
立
て
の
学
習
会
を
行

い
﹁
お
母
さ
ん
方
が
真
剣
で


普
段
も
頑
張
っ
て
い
る
こ
と
が

分
か
り

も
っ
と
支
援
し
て
い

き
た
い
﹂
と
話
し
て
い
ま
し

た
現

在

外
来
で
は

小
児
の

乳
児
健
診
や
生
後
２
ヵ
月
の
初

回
か
ら
の
予
防
接
種
を
少
し
ず

つ
実
施
し
て
い
ま
す

マ
マ
さ

ん
看
護
師
が
皮
膚
ト
ラ
ブ
ル
や

泣
き
止
ま
な
い
小
児
の
接
し
方

な
ど
ち
ょ
っ
と
し
た
ア
ド
バ
イ

ス
も
行
っ
て
い
ま
す

お
気
軽

に
お
越
し
く
だ
さ
い


︵
看
護
師
長
・
乾
い
つ
子
︶

平
成
29
年
度

に

北
区
に
お

住
ま
い
の
要
支

援
の
方
た
ち
は

北
区
独
自
の
サ

ー
ビ
ス
に
変
わ

り
ま
す

生
活

援
助
︵
掃
除


洗
濯
調
理
等
︶

は
生
活
援
助
員

と
い
う
区
の
研

修
を
受
け
た
方

に
移
行
さ
れ


事
業
所
も
訪
問
介
護
事
業
所
と

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
に
限

定
さ
れ
ま
し
た

研
修
を
受
け

た
方
を
雇
い
入
れ
る
形
に
な

り

ヘ
ル
パ
ー
が
代
わ
る
こ
と

や
サ
ー
ビ
ス
の
質
の
低
下
を
心

配
す
る
声
も
聞
か
れ
ま
す


年
々
厳
し
く
な
る
介
護
の
業

界
で
す
が
出
来
る
限
り
地
域
に

寄
り
添
い

一
人
で
も
多
く
の

方
の
暮
ら
し
を
支
え
て
い
け
る

よ
う
ス
タ
ッ
フ
一
同
努
力

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す


︵
ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
の
ぞ
み
所
長
・
柴
田
睦

美
︶

医療現場の仕事を体験

自身の将来ふくらませる

医系学生ウインターセミナー

理学療法士の指導を受けながら

患者さんの対応を行いました

そ
の
人
ら
し
い
時
間
を

過
ご
し
て
い
た
だ
く
た
め
に夢いっぱいの高校生

王
子
生
協
病
院

緩
和
ケ
ア
病
棟
医
長田で

ん

直
子

緩
和
ケ
ア
と
は


今
回
で
４
回
目
に
な
る
緩
和

ケ
ア
だ
よ
り

緩
和
ケ
ア

と

い
う
言
葉
に
少
し
慣
れ
て
い
た

だ
け
た
で
し
ょ
う
か

緩
和
ケ

ア
と
は
﹃
生
命
を
脅
か
す
疾

患
に
よ
る
問
題
に
直
面
し
て
い

る
患
者
と
そ
の
家
族
の
身
体
や

心
の
問
題
を
早
期
に
発
見
し
苦

痛
を
和
ら
げ
る
治
療
や
ケ
ア
﹄

の
こ
と
を
言
い
ま
す

が
ん
治

療
に
お
い
て
も
緩
和
ケ
ア
は
大

切
な
治
療
の
ひ
と
つ
で
す


が
ん
や
生
命
を
脅
か
す
病
気

と
言
わ
れ
て
も
自
分
に
は
関
係

無
い
！
と
思
わ
れ
る
方
も
多
い

と
思
い
ま
す

し
か
し

今
の

日
本
で
は
２
人
に
１
人
の
確
率

で
が
ん
に
罹
患
す
る
と
言
わ
れ

る
く
ら
い
身
近
な
病
気
に
な
っ

て
お
り

大
切

な
家
族
や
友
人

に

と
い
う
こ

と
も
ま
れ
で
は

な
く
な
っ
て
い

ま
す


チ
ー
ム
で
行
う

緩
和
ケ
ア

緩
和
ケ
ア
に
つ
い
て
は
昨
今

注
目
さ
れ
て
い
ま
す
が

王
子

生
協
病
院
を
中
心
と
し
た
東
京

ほ
く
と
の
医
療
機
関
で
は
10
年

ほ
ど
前
か
ら
緩
和
ケ
ア
に
力
を

入
れ
て
い
ま
す

多
職
種
で
緩

和
ケ
ア
勉
強
会
を
開
き

緩
和

ケ
ア
に
必
要
な
ス
キ
ル
を
学
ん

だ
り

ケ
ア
の
方
法
を
共
有
し

た
り

チ
ー
ム
ワ
ー
ク
の
強
み

を
感
じ
た
り
と
徐
々
に
み
ん
な

で
力
を
つ
け
て
い
き
ま
し
た


し
か
し

時
に
は
症
状
緩
和

に
苦
慮
し

患
者
さ
ん
は
辛
く

な
か
っ
た
の
か

ご
家
族
の
助

け
に
な
れ
た
の
だ
ろ
う
か

と

悩
み
涙
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
し

た

そ
れ
で
も
チ
ー
ム
一
丸
と

な
っ
て
目
の
前
の
患
者
さ
ん


ご
家
族
が
少
し
で
も
ほ
っ
と
で

き
る
空
間
が
提
供
で
き
る
よ
う

に

そ
の
人
ら
し
い
時
間
が
も

て
る
よ
う
に
日
々
実
践
を
続
け

て
い
ま
す


緩
和
ケ
ア
病
棟

開
設
３
年
経
過

10
年
前
に
は
当
院
に
緩
和
ケ

ア
病
棟
が
で
き
る
な
ん
て
考
え

て
も
い
ま
せ
ん
で
し
た

日
々

の
積
み
重
ね

そ
し
て
地
域
の

必
要
性
を
感
じ
当
院
に
緩
和
ケ

ア
病
棟
が
開
設
さ
れ
て
丸
３
年

が
経
と
う
と
し
て
い
ま
す

緩

和
ケ
ア
外
来
も
継
続
し
て
お

り

日
々
た
く
さ
ん
の
方
々
と

の
ご
縁
に
恵
ま
れ

感
謝
の

日
々
で
す


が
ん
治
療
は
地
域
の
が
ん
拠

点
病
院
で
治
療
を
行
う
た
め


当
院
で
は
行
え
ま
せ
ん

別
の

病
院
で
治
療
中
の
場
合
で
も
そ

う
で
な
く
て
も
ご
自
身
や
大
切

な
方
に

あ
あ

ど
う
し
よ
う


困
っ
た
な

と
い
う
こ
と
が
起

き
た
と
き

王
子
生
協
病
院


東
京
ほ
く
と
を
思
い
出
し
て
も

ら
え
﹁
あ
そ
こ
に
行
け
ば
大

丈
夫
！
﹂
と
声
を
か
け
て
も
ら

え
る
よ
う
な
そ
ん
な
場
所
を
作

っ
て
い
き
た
い
な

と
小
さ
く

思
っ
て
い
ま
す


２
０
１
６
年
12
月
27
日

東

京
ほ
く
と
医
系
学
生
室
・
ひ
ま

わ
り
企
画
︵
現
東
京
メ
デ
ィ
エ

ー
ル
︶
薬
学
生
担
当
合
同
企
画


ウ
イ
ン
タ
ー
セ
ミ
ナ
ー
﹁
医

療
職
を
目
指
す
高
校
生
の
た
め

の
チ
ー
ム
医
療
体
験
﹂
が
開

催
さ
れ
ま
し
た

こ
の
体
験

は

高
校
生
に

チ
ー
ム
医
療

の
や
り
が
い
と
楽
し
さ
を
学

び

私
た
ち
の
医
療
に
関
心
を

持
っ
て
も
ら
う
こ
と
を
目
的
と

し
て

例
年
６
月
と
12
月
に
実

施
し
て
い
ま
す


今
回
は
高
校
１
年
生
と
２
年

生
の
20
人
が

４
つ

の
グ
ル
ー
プ
に
分
か

れ

そ
れ
ぞ
れ
希
望

す
る
職
種
で
の
模
擬

診
察
の
ロ
ー
ル
プ
レ

イ
︵
看
護
師
の
問
診

↓
医
師
の
診
察
↓
リ

ハ
ビ
リ
と
認
知
症
検

査
↓
薬
剤
師
の
投

薬
︶
を
行
い
ま
し

た

ロ
ー
ル
プ
レ
イ

に
当
た
っ
て
は

医

師
・
看
護
師
・
薬
剤

師
・
リ
ハ
ビ
リ
の
職

員
が
高
校
生
の
フ
ォ

ロ
ー
を
担
当
し

事

前
の
シ
ナ
リ
オ
の
解

説
や
わ
か
ら
な
い
こ
と
が
あ
っ

た
時
の
支
援
を
行
い
ま
し
た


ま
た

患
者
役
と
し
て
４
人

の
組
合
員
さ
ん
が
参
加

一
人

暮
ら
し
の
高
齢
者
に
扮
し
て


時
に
聞
こ
え
な
い
ふ
り
を
し
た

り

よ
ろ
め
い
て
み
た
り

と

名
演
技
で
高
校
生
の
学
び
や
気

づ
き
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
だ
さ

い
ま
し
た


ロ
ー
ル
プ
レ
イ
の
後
に
は


そ
れ
ぞ
れ
の
気
づ
き
や
感
想


患
者
さ
ん
に
何
を
し
て
あ
げ
た

い
と
思
っ
た
か
を
交
流
し

ど

ん
な
医
療
者
に
な
り
た
い
か
を

皆
の
前
で
一
人
一
人
発
表
し
ま

し
た

参
加
し
た
高
校
生
か
ら

は
﹁
患
者
さ
ん
の
こ
と
を
よ

く
考
え
て
寄
り
添
う
と
い
う
の

は
と
て
も
難
し
い
こ
と
だ
と
感

じ
た
﹂﹁
多
く
の
職
種
の
視
点

か
ら
見
る
こ
と
で
問
題
点
や
解

決
策
が
多
く
出
て
き
て
良
い
経

験
に
な
っ
た
﹂﹁
そ
れ
ぞ
れ
の

職
業
同
士
の
信
頼
や
つ
な
が
り

が
す
ご
く
大
切
だ
な
と
思
っ

た
﹂﹁
患
者
役
の
方
と
会
話
が

で
き
と
て
も
い
い
経
験
が
で
き

た
﹂
な
ど
の
感
想
が
出
さ
れ
ま

し
た

ま
た

今
度
は
実
際
の

仕
事
を
﹁
見
た
い
﹂﹁
体
験
し

た
い
﹂
と
い
う
声
や
﹁
患
者

さ
ん
と
話
す
会
を
し
て
ほ
し

い
﹂と
い
う
意
見
も
出
ま
し
た


シ
ナ
リ
オ
ど
お
り
に
は
い
か

な
い
現
場
の
仕
事
を
よ
り
本
物

に
近
い
形
で
体
験
を
す
る
こ
と

は

高
校
生
に
と
っ
て
自
分
の

将
来
の
イ
メ
ー
ジ
を
ふ
く
ら
ま

せ
る
場
で
も
あ
り

大
き
な
学

び
の
機
会
に
も
な
る
の
で
は
な

い
か
と
思
い
ま
す

今
後
も


学
生
担
当
者
一
丸
と
な
っ
て


未
来
の
医
療
を
担
う
医
療
者
の

た
ま
ご
た
ち
の
応
援
を
し
て
い

き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す


︵
東
京
メ
デ
ィ
エ
ー
ル
薬
学

生
担
当
・
伊
藤
笑
子
︶



東 京 ほ く と２０１７年２月１０日 （６）第４５０号

各事業所の「虹の箱」には色々な意見、要望、お褒めの言葉も

寄せられます。その中で皆さんも共感出来る投書と回答をいくつ

か紹介します。

投書１：病院の待ち時間が長く困ります。何とかなりませんか。

回 答：待ち時間でご不便をおかけし申訳ありません。待合室で

長い時間待たれている人がいないか職員が注意していま

すが見落としもあります。30分以上待たれている時はお

気軽に職員に声を掛けて下さい。

投書２：病院の朝の受付で混雑しているのに職員が１人の対応で

時間がかかっています。

回 答：ご不便をおかけして申し訳ありません。電話での受付対

応等々、他の業務との調整を行い受付職員を増やせるよ

う工夫を致します。

投書３：担当医が時々変わります。患者は不安です。

回 答：不安を抱かせまして申し訳ありません。当法人には１病

院と７診療所がありその中での移動また外への研修に出

る等々あり、医師の交代が起こります。その時は他の医

師にしっかりと引継ぎをし、ご心配のないように対応を

させていただきます。不安な事が有りましたらご遠慮な

く職員にお尋ね下さい。

他にも色々な投書が有ります。読者の皆さんも意見・要望等あ

りましたらそれが事業所の改善となりますので どうぞ虹の箱へ

お寄せ下さい。

（17）

痛
い
よ
う
な
寒
さ
の
大
寒
を
耐
え

立
春
の
音
の

響
き
で
身
体
も
心
も
和
ら
ぎ
ま
す

子
ど
も
・
若
者

・
高
齢
者
の
貧
困
の
ニ
ュ
ー
ス
を
前
に

春
の
訪
れ

と
と
も
に
和
ら
ぐ
日
は
来
る
の
で
し
ょ
う
か
？

冬

の
後
の
春
を
待
つ
だ
け
で
は
な
く

さ
あ

み
ん
な

で
立
ち
向
か
い
行
動
し
ま
し
ょ
う


王子生協病院医療活動研究集会発表演題

ウルウル・サラサラに
ハチミツを使用した口腔ケアで

志茂しず江さん（左）と松本歩さん（右）

王
子
生
協
病
院
５
階
病
棟

保
健
師

松
本

歩
あ
ゆ
み

看
護
師

志
茂
し
ず
江

ハチミツ

市販の保湿ジェル

事業所利用委員会

当
院
５
階
急
性
期
病
棟
で
は

誤
嚥
性
肺
炎
で
の
入
院
患
者
さ

ん
が
多
く

口
腔
ケ
ア
が
行
き

届
い
て
い
な
い
方
が
多
く
い
ま

す

そ
ん
な
時

子
ど
も
の
頃

に
風
邪
を
引
く
と

母
親
が
ハ

チ
ミ
ツ
湯
を
作
っ
て
く
れ
た
こ

と
を
思
い
出
し
ま
し
た

看
護

の
研
究
文
献
で
も
実
際
に
活
用

し
有
効
で
あ
っ
た
事
例
を
確
認

し
ま
し
た


現
在
使
用
し
て
い
る

マ
ウ

ス
ケ
ア
保
湿
ジ
ェ
ル
と
合
わ
せ

て

コ
ン
ビ
ニ
で
も
市
販
さ
れ

誰
で
も
安
価
で
購
入
で
き

私

た
ち
の
生
活
に
密
接
し
て
い
て

馴
染
み
深
い
ハ
チ
ミ
ツ
を
使
用

し
効
果
に
違
い
は
な
い
か

研
究
を
行
な
い
ま
し
た


ハ
チ
ミ
ツ
を
使
用
し
た
口

腔
ケ
ア
を
２
週
間

患
者

さ
ん
４
人
の
う
ち
１
人
に

対
し
て
は

市
販
の
マ
ウ

ス
ケ
ア
保
湿
ジ
ェ
ル
を
１

週
間
使
用
し

そ
の
後
１

週
間
ハ
チ
ミ
ツ
を
使
用
し

た
ケ
ア
を
実
施
し
ま
し

た


ハ
チ
ミ
ツ
は
薬
局
処
方
さ
れ

て
い
る
も
の
が
あ
り

当
院
で

も
採
用
が
あ
る
こ
と
が
わ
か
り

ま
し
た

価
格
的
に
は
市
販
の

マ
ウ
ス
ケ
ア
保
湿
ジ
ェ
ル
60
ｇ

１
０
２
９
円
に
対
し
て
ハ
チ
ミ

ツ
は
60
ｇ
76
円
と
安
く
な
り


ご
家
族
の
負
担
軽
減
と
な
り
ま

し
た


ハ
チ
ミ
ツ
の
使
用
を
開
始

し

食
事
の
と
れ
な
い
人
に
と

っ
て

ハ
チ
ミ
ツ
に
は
と
ろ
み

が
あ
り
誤
嚥
を
起
こ
し
に
く

く

舌
に
塗
る
だ
け
で
甘
味
を

感
じ
唾
液
の
促
進
に
つ
な
が
り

ま
し
た


開
口
状
態
の
場
合
は
ハ
チ
ミ

ツ
だ
け
で
は
効
果
が
得
ら
れ
な

か
っ
た
の
で
マ
ス
ク
を
常
時
付

け
た
と
こ
ろ

う
る
お
い
が
戻

り
ま
し
た

ハ
チ
ミ
ツ
に
は
グ

ル
コ
ン
酸
が
含
ま
れ
て
お
り
殺

菌
効
果
が
得
ら
れ
る
た
め
舌
苔

除
去
で
き
た
と
考
え
ら
れ
ま
し

た


食
欲
不
振
で
食
事
を
と

れ
な
か
っ
た
患
者
さ
ん
に

使
用
し
た
と
こ
ろ
﹁
昔
か
ら

水
あ
め
が
好
き
だ
っ
た
﹂
と
話

さ
れ
て
い
た
た
め

食
感
の
似

て
い
る
ハ
チ
ミ
ツ
を
使
用
し
て

か
ら
口
腔
内
の
乾
燥
改
善
だ
け

で
は
な
く

食
事
を
と
る
こ
と

も
で
き
ま
し
た

薬
品
で
は
な

い
た
め
副
作
用
が
な
く

翌
日

の
血
糖
値
に
も
影
響
は
な
く
元

気
に
回
復
さ
れ
ま
し
た


寒
い
冬
は
口
腔
内
が
乾
燥

し

乾
燥
し
た
こ
と
で
口
腔
内

の
バ
リ
ア
機
能
が
低
下
し
風
邪

を
ひ
き
や
す
く
な

り
ま
す

是
非
殺

菌
効
果

保
湿
効

果
抜
群

先
人
の

知
恵
で
あ
る
ハ
チ

ミ
ツ
を
利
用
し
て

寒
い
冬
を
元
気
に

過
ご
し
ま
し
ょ

う

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〈
ヒ
ン
ト
〉
札
幌
の
ま
つ
り
は

有
名

〈
と
き
方
〉
二
重
ワ
ク
の
４
文

字
を
並
べ
る
と
あ
る
言
葉
に
な

り
ま
す

そ
れ
が
答
え
で
す


〈
応
募
方
法
〉
ハ
ガ
キ
に
答
え


住
所

氏
名

年
齢
を
書
い
て

〒
１
１
４
―
０
０
０
３
北
区
豊

島
３
―
７
―
１
東
京
ほ
く
と
医

療
生
協﹁
機
関
紙
﹂編
集
部
ま
で

〈
し
め
き
り
〉
２
月
20
日


正
解
者
の
中
か
ら
５
名
様
に

図
書
券
を
贈
呈
し
ま
す

尚


ハ
ガ
キ
の
余
白
に
簡
単
な
お
便

り
を
書
い
て
頂
け
れ
ば
幸
い
で

す

お
名
前

年
齢
を
ご
紹
介

し
ま
す
の
で
匿
名
希
望
の
方
は

そ
の
旨
明
記
下
さ
い
〈
抽
選

対
象
外
〉

〈
前
回
の
答
え
〉
ジ
ン
ジ
ャ

︵
当
選
者
︶︵
応
募
35
︶

木
村
高
宜

玉
木
良
枝

前

田
ふ
き

浦
谷
路
子

梅
原
恭

子

神奈川県吾妻山山頂から、当日はあいにく富士山頂に雲

がかかっていましたが相模湾を遠景に菜の花畑がきれいで

した。（中澤義則）

歌う前に健康チェック

11月はケアマネジャーさんのお話

必
ず
健
康
チ
ェ
ッ
ク

を
し
て
歌
い
ま
す

東
尾
久
支
部

ビ
ー
ト
班

昔
の
カ
ラ
オ
ケ
班
が
消
滅
状

態
に
あ
っ
た
た
め
に

２
０
１

６
年
８
月
に
新
し
く
始
め
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た

班
名
は
会

場
が
カ
ラ
オ
ケ
館
﹁
ビ
ー
ト
﹂

で
あ
る
こ
と
か
ら
﹁
ビ
ー
ト

班
﹂
と
し
ま
し
た

班
長
は
声

が
き
れ
い
で
歌
の
う
ま
い
運
営

委
員
で
も
あ
る
相
馬
静
江
さ
ん

に
お
願
い
し
ま
し
た


８
月
か
ら
12
月
ま
で
毎
月
１

回
開
催
し

班
会
の
最
初
に
必

ず
体
脂
肪

血
圧
の
測
定
と
健

康
チ
ェ
ッ
ク
を
行
な
い
ま
す


﹁
血
圧
が
高
い
ね
﹂﹁
体
脂

肪
が
下
が
っ
た
﹂﹁
野
菜

魚
の

食
べ
る
量
を
増
や
し
た
方
が
い

い
﹂な
ど
の
会
話
を
交
し
ま
す


歌
い
始
め
は
調
子
に
乗
れ

な
か
っ
た
り

曲
名
を
思
い

出
せ
な
か
っ
た
り
苦
労
し
ま

す
が
だ
ん
だ
ん
慣
れ
て
き
て

声
が
出
る
よ
う
に
な
り
ま

す

５
人
ほ
ど
の
参
加
で
午

後
１
時
半
か
ら
４
時
ま
で
歌

う
の
で
１
人
10
曲
ぐ
ら
い
に

な
っ
て
し
ま
い
ま
す

参
加

者
を
増
や
す
こ
と
が
課
題
で

す
︵

支
部
長
・
富
田
治
男
︶

一
人
暮
ら
し
が
多
い
団
地

内
で
つ
な
が
り
あ
う
班
会

豊
五
団
地
支
部

チ
ョ
コ
レ
ー
ト
・
ベ
ル
デ
班

以
前
﹁
脳
い
き
い
き
班
会
﹂

を
７
回
開
催
し

そ
の
メ
ン
バ

ー
で

団
地
の
１

６
号
棟
を

チ
ョ
コ
レ
ー
ト
班

７

12
号

棟
を
ベ
ル
デ
班
と
し
て
合
同
班

会
を
継
続
し
て
い
ま
す

ま
ず

健
康
チ
ェ
ッ
ク
で
元
気
を
確
認

し
合
い
ま
す
﹁
脳
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
﹂
の
メ
ニ
ュ
ー
で
班
会
が

始
ま
り
ま
す
が

時
々
ケ
ア
マ

ネ
ジ
ャ
ー
や
理
学
療
法
士
に
来

て
い
た
だ
き

学
習
や
体
操
な

ど
を
行
い
ま
す


前
回
の
班
会
か
ら
１
ヵ
月
間

ど
の
よ
う
に
過
ご
し
て
き
た

か

気
に
な
る
こ
と
な
ど
を
話

す
１
分
間
ス
ピ
ー
チ
で
は

も

ち
ろ
ん
１
分
間
で
終
わ
る
こ
と

な
く

30
分
も
話
し
続
け
る
方

や

脳
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に
﹁
間

違
い
探
し
﹂
や
﹁
ク
イ
ズ
﹂
音

読
に
と
新
聞
の
切
り
抜
き
を
持

っ
て
き
て
い
た
だ
く
方
が
い
ま

す

最
近
特
に
１
人
暮
ら
し
が

多
く
な
っ
て
い
る
団
地
で

み

ん
な
で
つ
な
が
り
を
つ
く
り
ま

し
ょ
う
と
い
う
の
が
目
的
で

す

69
歳
か
ら
94
歳
ま
で

毎

月
楽
し
み
に
参
加
し
て
い
ま

す


生
協
と
は
長
い

お
付
き
合
い

滝
野
川
１
丁
目

出
口
由
美
子
さ
ん︵
73
歳
︶

３
年
前

豊
五
の
組
合
員
さ

ん
の
紹
介
で
出
あ
う
こ
と
が
で

き
ま
し
た
﹁
医
療
生
協
の
お

手
伝
い
を
し
た
い
﹂
と
申
し
出

た
方
で
す

早
速

担
い
手
さ

ん
に
な
っ
て
い
た
だ
く
よ
う
訪

問
し
ま
し
た

支
部
運
営
委
員

は
叶
わ
ず
残
念
で
し
た
が

機

関
紙
配
付
な
ら
と
20
部
の
配
付

を
快
く
受
け
て
い
た
だ
き
ま
し

た
出

口
さ
ん
は
趣
味
も
多
く


自
宅
を
開
放
し
て
﹁
切
り
絵
﹂

サ
ー
ク
ル
や
年
金
者
組
合
の
皆

さ
ん
と
ハ
ー
モ
ニ
カ
演
奏
な
ど

行
動
的
な
方
で
す

支
部
の
皆

さ
ん
も
入
れ
替
わ
り
立
ち
替
わ

り
お
邪
魔
し
て
も
い
つ
も
笑
顔

で
迎
え
て
く
れ
ま
す

頼
も
し

い
味
方
で
す


︵
支
部
長
・
佐
藤
雅
子
︶

町
屋

久
道
和
男
︵
70
︶

中
澤
さ
ん
の
写
真
で
す
が
す

が
し
く
な
り
ま
し
た


荒
川

荒
埜
チ
エ
コ
︵
47
︶

難
聴
に
な
っ
て
お
正
月
は
薬

を
飲
ん
で
い
ま
し
た


志
茂

大
塚
克
子
︵
86
︶

毎
日
脳
ト
レ
で
大
人
塗
り
絵

と
友
人
と
の
会
話
を
楽
し
ん
で

い
ま
す


舎
人

佐
々
木
政
子
︵
70
︶

初
詣
で
﹁
健
康
﹂
を
祈
っ
て

き
ま
し
た


王
子

木
村
高
宣

12
月
に
偏
頭
痛
で
王
子
生
協

病
院
に
受
診
し
ま
し
た


中
十
条

間
所
貞
夫
︵
90
︶

王
子
生
協
病
院
で
手
話
の
勉

強
会
を
始
め
ま
し
た


鹿
浜

梅
原
恭
子
︵
70
︶

サ
ロ
ン
活
動

と
て
も
素
敵

な
取
り
組
み
だ
と
思
い
ま
す


舎
人

内
田
豊
子
︵
65
︶

舎
人
公
園
で
初
日
の
出
を
見

ま
し
た

家
族
み
ん
な
が
元
気

に
過
ご
せ
ま
す
よ
う
に


古
千
谷
本
町

中
野
け
い
子

頭
が
ズ
キ
ズ
キ
と
２
週
間
痛

み

初
め
て
Ｍ
Ｒ
Ｉ
を
撮
り
ま

し
た

結
果
は
な
ん
で
も
な
く

ホ
ッ
と
し
ま
し
た


王
子

中
澤
政
子
︵
73
︶

雪
国
に
生
ま
れ
育
っ
た
私
も

春
が
待
ち
遠
し
い
で
す


南
千
住

茂
垣
満
里
子︵
81
︶

年
賀
状
を
出
せ
ぬ
間
に
一
年

が
始
ま
り
ま
し
た


浮
間

佐
藤
章
子
︵
67
︶

良
く
食
べ
よ
く
飲
み
よ
く
歩

い
た
︵
七
福
神
め
ぐ
り
︶
お
正

月
で
し
た


江
北

沢
田
朝
子
︵
74
︶

サ
ロ
ン
活
動

い
ろ
ん
な
こ

と
や
っ
て
る
ん
で
す
ね

健
康

が
気
に
な
る
お
年
頃
で
す


豊
五

横
山
き
よ
︵
69
︶

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
の
た

め

手
洗
い

う
が
い
を
や
っ

て
い
ま
す


王
子

井
伊
幸
子
︵
67
︶

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
い
な
い
初

め
て
の
お
正
月

大
好
き
だ
っ

た
茶
碗
蒸
し
を
供
え
ま
し
た


志
茂

竹
内
敦
︵
63
︶

寒
さ
厳
し
き
折

食
事
と
栄

養
を
充
分
と
っ
て
く
だ
さ
い


西

原

髙
山
信
勝
︵
79
︶

１
ヵ
月
後
に
80
歳


舎
人

前
田
ふ
き
︵
72
︶

﹁
ぬ
り
絵
﹂
に
夢
中


滝
野
川

西
山
幸
子
︵
65
︶

娘

孫
た
ち
と
ラ
イ
ン
で
楽

し
ん
で
い
ま
す


王
五

若
林
ふ
さ
子
︵
66
︶

臨
時
総
代
会
で
い
ろ
い
ろ
考

え
さ
せ
ら
れ
ま
し
た


新
田

荒
川
雪
江
︵
58
︶

免
許
の
更
新

安
全
運
転
を

心
が
け
て
い
ま
す


豊
五

浦
谷
路
子
︵
72
︶

１
日
５
千

８
千
歩
の
外
歩

き
を
目
標
に
買
い
物
や
用
足
し

で
歩
き
ま
す


志
茂

神
田
節
子
︵
65
︶

早
咲
き
の
梅
が
満
開
で
風
が

吹
く
と
い
い
香
り
が
し
ま
す


西
新
井
本
町

斉
藤
定
美

近
く
の
公
園
で
は

白
梅
紅

梅
が
満
開
で
す


伊
興

岩
田
春
江
︵
65
︶

寒
波
が
来
て

朝
起
き
る
の

が
つ
ら
い
で
す


王
五

田
代
幸
子
︵
71
︶

夫
の
一
周
忌
を
す
ま
せ
気
持

ち
が
楽
に
な
り
ま
し
た


東
日
暮
里

白
水
廣
人︵
67
︶

家
族
８
人
の
う
ち
４
人
が
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
か
か
り
ま
し

た

予
防
接
種
の
た
め
重
症
化

し
ま
せ
ん
で
し
た


舎
人

川
﨑
美
惠
子
︵
73
︶

乳
が
ん
を
抱
え
て
い
ま
す

が

毎
日
元
気
に
出
か
け
て
い

ま
す

抗
が
ん
剤
に
負
け
な
い

よ
う
に
し
て
い
ま
す


伊
興

日
木
章
子

土
手
か
ら
見
え
る
富
士
山
は

通
勤
の
ご
ほ
う
び
で
す


中
十
条

玉
木
良
枝
︵
50
︶

通
リ
ハ
に
来
て
い
る
皆
様
か

ら
日
々
の
リ
ハ
ビ
リ
の
大
切
さ

を
感
じ
て
い
ま
す

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