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生協の現況 2017．3．1現在

組 合 員 33，861人
出 資 金 15億5，762万円
一人平均 46，000円

2016年度増加
組 合 員 1，274人
出 資 金 11，068万円

今

世
界
中
が
ゆ

ら
い
で
い
る

そ
れ

は

軍
事
予
算
が
か

つ
て
な
く
大
き
く
な

り

軍
拡
競
争
が
歯

止
め
な
く
広
げ
ら
れ

て
い
る
こ
と
に
あ
る
▼
安
倍
政
権

は
５
年
連
続
で
軍
事
費
を
増
大
し

続
け

国
会
に
提
出
さ
れ
た
２
０

１
７
年
度
の
予
算
案
で
は

前
年

比
７
１
０
億
円
増
の
５
兆
１
２
５

１
億
円
と
過
去
最
大
と
な

た


そ
の
内
訳
は

ス
テ
ル
ス
戦
闘
機

Ｆ
35
を
６
機

Ｍ
Ｕ
22
オ
ス
プ
レ

イ
４
機

機
動
戦
闘
機
・
機
動
戦

闘
車
33
両
な
ど
な
ど
海
外
派
兵
と

日
米
共
同
作
戦
を
目
的
と
し
た
戦

力
の
増
強
が
も
く
ろ
ま
れ
て
い

る

日
米
首
脳
会
談
で

日
米
同

盟
強
化

に
従
属
し
た
安
倍
内
閣

は

さ
ら
に
負
担
を
も
と
め
ら
れ

よ
う
▼
ト
ラ
ン
プ
米
大
統
領
は


２
月
27
日

２
０
１
８
年
度
の
国

防
予
算
額
を
今
年
の
10
％
増
と

し

日
本
円
に
し
て
約
６
兆
円
上

積
み
し
合
計
68
兆
円
に
す
る
方
針

を
米
議
会
に
示
し
た

演
説
で

は

米
国
第
一
主
義


力
を
通

じ
た
平
和

と
主
張
し
た

し
か

し

そ
の
一
方
で
イ
ス
ラ
ム
圏
へ

の
対
応
を
理
由
に
人
種
差
別
の
入

国
禁
止
な
ど
の
排
外
主
義
路
線
に

も
踏
み
出
し
た
▼
さ
て

３
月
５

日
開
会
の
中
国
全
国
人
民
代
表
者

会
議

国
会

で
は

前
年
度
実

績
率
比
７
・
６
％
の
軍
事
費
増
強

を
公
表
し
た

ま
さ
に
日
米
中
が

軍
拡
予
算
を
世
界
に
公
約
し
た
の

で
あ
る
▼
ア
ジ
ア
で
い
え
ば

韓

国
・
北
朝
鮮
も
軍
拡
財
政
上
に
あ

る
が

世
界
中
に

こ
れ
に
と
ど

ま
ら
な
い
危
険
な
影
響
が
恐
ろ
し

い
▼
私
た
ち
の
日
本
は

世
界
に

な
い

憲
法
９
条

を
持

て
い

る
国
だ

私
た
ち
の
歴
史
的
役
割

が
痛
烈
に
も
と
め
ら
れ
て
い
る



大



娘
と
バ

ジ
ン
ロ

ド
を
歩
き
た
い


王
子
生
協
病
院
は﹁
無
料
低
額
診
療
﹂
事
業
を
行

て
い
ま
す

医
療
費
で
お
困
り
の
方
は
ご
相
談
く
だ
さ
い

☎
3912

2201

﹁
次
の
目
標
は
良
い
姿
勢
で
格
好
良
く
歩
き
た
い
﹂

と
横
田
恭
寿
さ
ん

は
な
み
ず
き
通
所
リ
ハ
ビ
リ
の

ス
タ

フ

３
人
の
娘
の
父
親

娘
の
結
婚
式
で
バ

ジ

ン
ロ

ド
を
歩
き
た
い

花
嫁
の
父
親
と
し
て
自
信

を
持

て
担

て
欲
し
い

お
父
さ
ん

格
好
良
か

た
の
よ

生
活
支
え
る
リ
ハ
ビ
リ

娘さんの結婚式で

３
人
の
娘
さ
ん
の
父
親
で
あ

る
横
田
恭

き

う

寿じ


神
谷
在
住
・
54

歳

さ
ん
は

左
側
に
麻
痺
が

あ
り
ま
す

７
年
前
に
脳
出
血

・
く
も
膜
下
出
血
を
発
症

そ

の
後

十
条
訪
問
看
護
ス
テ


シ

ン
の
訪
問
看
護
・
訪
問
リ

ハ
ビ
リ
を
利
用

そ
の
効
果
も

あ
り

車
椅
子
中
心
で
す
が
自

宅
内
で
の
生
活
動
作
が
安
定

し

電
動
車
椅
子
で
の
外
出
も

可
能
と
な
り

歩
行
訓
練
も
積

極
的
に
始
め
た
と
こ
ろ
で

約

２
年
半
前
か
ら

ほ
く
と
は
な

み
ず
き

通
所
リ
ハ
ビ
リ
の
利

用
開
始
と
な
り
ま
し
た


当
初
は


自
宅
内
で
車
椅

子
か
ら
離
れ
て
杖
歩
行
の
安

定


安
全
な
歩
行
の
た
め
の

体
力
ア

プ

他
者
と
の
交

流

と
い

た

身
体
の
動
き

や
体
力
ア

プ
を
目
標
に
精
力

的
に
リ
ハ
ビ
リ
に
取
り
組
ま
れ

て
い
ま
し
た


体
力
も
向
上
し
日
常
生
活
の

動
作
も
改
善
が
み
ら
れ
て
き
た

頃
に


８

月
後
の
娘
の
結

婚
式
に
バ

ジ

ン
ロ

ド
を
歩

き
た
い

と
い


た
想
い
が
聞

か
れ
ま
し
た


こ
れ
は

た
だ

赤
い

絨
じ

う

毯た
ん

の

上
を
歩
く
と
い

う
単
純
な
こ
と

で
は
あ
り
ま
せ

ん


結婚式に出るまでの訓練・スタッフみんなで協力

必要な事の例

①バージンロードの長さは？

②歩く速度は？

③新婦の父は左右どちらに立つ？

④ドレスを踏まないように歩く

⑤他者（音楽や新婦）のペースに合

わせた歩行

⑥結婚式場までの交通手段

⑦式場の動線

⑧お手洗いの環境

実際の取り組み例

①体力をつける

②長い距離を一定のペースで良い姿

勢で歩く

③④ドレスに見立てたカーテンを持

ったスタッフとゆっくり歩く

⑤スタッフのペースにあわせて歩く

（音楽をかけながら）

⑧立位で男性用トイレを使う練習

※チャックやズボンの上げ下ろし等

の色々なパターンを男性スタッフ

全員で検討

当
日

無
事
に
花
嫁
の
父
親

と
い
う
大
役
を
勤
め
上
げ
た

と

奥
様
が
報
告
を
し
て
く
だ

さ
り

そ
の
時
に


リ
ハ
ビ

リ
を
通
し
て

自
分
が
支
え
る

だ
け
で
は
な
く

支
え
あ

て

い
る
と
い
う
事
に
気
が
つ
い

た

夫
婦
の
絆
が
強
く
な

た


と
も

仰

て
い
ま
し
た


当
通
所
リ
ハ
ビ
リ
は
担
当
制

で
は
な
い
の
で

利
用
者
さ
ん

全
員
を
ス
タ

フ
全
員
で
支
え

ま
す

介
護
・
看
護
・
リ
ハ
ビ

リ
の
各
ス
タ

フ
は

ご
本
人

の
機
能
や
能
力
に
つ
い
て
検
討

し

さ
ら
に

一
般
的
な
結
婚

式

に
照
ら
し
合
わ
せ
て

出

来
て
い
る
こ
と

出
来
る
よ

う
に
な
る
必
要
が
あ
る
こ
と



ご
家
族
や
式
場
ス
タ

フ
な

ど
の
他
者
に
手
を
借
り
る
必
要

が
あ
る
こ
と

を
検
討
し

ひ

と
つ
ひ
と
つ
目
標
を
ク
リ
ア
で

き
る
よ
う
に
支
援
し
ま
し
た


人
生
に
お
け
る

役
割

を

担
う
支
援
を
行
う

そ
れ
を
多

職
種
で
支
え
る

そ
し
て
何
よ

り
発
症
か
ら
年
数
が
経

た
方

へ
も
継
続
し
た
リ
ハ
ビ
リ
支
援

を
行
え
る

こ
れ
ら
が
通
所
リ

ハ
ビ
リ
の
醍
醐
味
で
す


ほ
く
と
は
な
み
ず
き
通
所
リ

ハ
ビ
リ
は
鹿
浜
診
療
所
内
に
移

転
し

事
業
継
続
︵
４
月
３
日

開
設
︶
が
決
ま
り

ま
し
た

荒
川
生

協
診
療
所
内
の
通

所
リ
ハ
ビ
リ
と
と

も
に
東
京
ほ
く
と

の
通
所
リ
ハ
ビ
リ

部
門
は

日
常
生

活
だ
け
で
は
な

く

広
い
意
味
で

の
生
活
や
人
生
を

支
え
る
支
援
が
出

来
る
場
所
で
あ
り

続
け
た
い
と
思


て
い
ま
す


介

護
老
人
保
健
施
設

ほ
く
と
は
な
み
ず

き
通
所
リ
ハ
ビ
リ

主
任
・
小
林
祐
貴

・
３
月
末
現
在




東 京 ほ く と２０１７年４月１０日 （２）第４５２号東 京 ほ く と２０１７年４月１０日 （２）第４５２号

精神疾患の適切な
治療を援助したい

昨
年
11
月
か
ら

区
の
保
健

師
か
ら
の
依
頼
で

統
合
失
調

症
の


歳
代
の
女
性
Ａ
さ
ん

の
訪
問
看
護
を
開
始
し
ま
し

た

Ａ
さ
ん
は

高
齢
の
父
親

と
兄

精
神
疾
患
を
持
つ
弟
と

の
４
人
暮
ら
し
で
す

男
性
ば

か
り
の
家
族
の
中

老
朽
化
し

た
家
で
本
人
の
部
屋
も
居
場
所

も
な
く

窓
も
な
く
全
く
陽
が

当
た
ら
な
い
６
畳
の
居
間
に


常
時
布
団
が
１
枚
敷
か
れ

そ

こ
が
本
人
の
生
活
の
場
全
て
で

す
父

親
が
受
診
に
は
同
行
し
て

い
ま
す
が

本
人
の
疾
患
を
理

解
し
て
お
ら
ず

日
常
的
に
大

声
で
怒
鳴
り
つ
け

時
に
は
手

が
出
る
こ
と
も
あ
り
ま
す

食

事
は

レ
ト
ル
ト
や
カ

プ

麺

出
来
合
い
の
も
の
で
す
ま

せ
て
い
ま
す

掃
除

洗
濯


入
浴
も
ま
ま
な
り
ま
せ
ん

父

と
本
人
と
弟
の
年
金
と

兄
か

ら
の
生
活
費
を
合
わ
せ
月
約
50

万
円
弱
を
父
親
が
管
理
し
て
い

ま
す


２
月
に
自
ら
訪
問
看
護
師
に

助
け
を
求
め
る
連
絡
が
あ
り
訪

問

す

る

と

大
泣

き
し
な
が

ら
室
内
徘

徊

不
穏

状
態
で
し

た

本
人

に
入
院
を

勧
め
る
と

承
諾
し
ま
し
た
が

入
院
費
が

20
万
円
前
後
か
か
る
た
め
父
は


お
金
が
な
い

の
一
点
張
り

で

入
院
に
承
諾
し
ま
せ
ん
で

し
た

内
服
増
薬
と
訪
問
看
護

の
回
数
を
増
や
し

内
服
が
き

ち
ん
と
で
き
る
よ
う

本
人
の

話
を
聞
き
気
持
ち
が
楽
に
な
る

よ
う
援
助
し
て
い
ま
す


治
療
で
き
る
十
分
な
経
済
力

が
あ
り
な
が
ら

精
神
疾
患
と

い
う
な
か
な
か
理
解
さ
れ
に
く

い
疾
患
の
た
め

適
切
な
治
療

を
受
け
ら
れ
な
い
Ａ
さ
ん

訪

問
看
護
師
と
し
て
関
わ
り

ど

う
に
か
本
人
の
苦
痛
を
軽
減
し

た
い
と

ス
タ

フ
で
悩
み
相

談
し

力
を
合
わ
せ
援
助
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す



訪
問
看
護
ス
テ

シ

ン

な
で
し
こ
所
長
・
村
田
紫

ゆ
か
り



〈組合員の資格および脱退・減資について〉

※東京都に住所または勤務地を有する方は組合員となれます（定款第６条）。転居やお

亡くなりになられた場合はご連絡ください。

※当医療生協からの脱退・減資につきましては、定款第10条（自由脱退）および第17条

（出資口数の減少）によって、事業年度末の90日前（12月31日）までにご連絡をいた

だき、年度末（３月31日）に処理させていだだくことが基本となっております。お困

りの事があれがお気軽にご相談ください。

東京ほくと医療生活協同組合 本部組織部 ＴＥＬ：03－3913－9100

原
発
再
稼
働
反
対
を
宣
言

王
子
駅
前
三
角
公
園
に
350
人
集
う

核
兵
器
禁
止
条
約
交
渉
開
始

憲
法
に
基
づ
く
災
害
救
助
法
を

《理事会議事録要旨》

報告事項

①２月組織活動報告・組合員加入95

人、出資金増資613万円、増資者900

人、班会開催109回、２項組合員２

人。年度末目標達成にむけて行動デ

ー計画。大腸がんチェックキット57

9セット販売、12支部でチェック会

開催。荒川ラインウォーク80人申

込。事業所利用委員会２／16歯科視

察、３／16荒川生協診療所利用委員

会交流。②２月決算報告。③各事業

所報告。④医療福祉生協、民医連関

連報告。⑤新入職員研修協力要請。

⑥総代会関連報告。⑦赤羽東診療所

業務監査報告。⑧2016年度まとめと

2017年度方針、予算案について協議

した。

１冊定価2，500円の
ところ、組合員価格
1，000円にて販売し
ています。
03-3913-9100まで

災
害
を
起
こ
さ
な
い
社
会
づ
く
り

水爆実験で被爆した第五福竜丸

王子駅前三角公園に350人が参加しました

理
事
長
あ
い
さ
つ

大
山
美
宏

３
月
１
日
ビ
キ
ニ
デ

63
年

目

３
月
10
日
東
京
大
空
襲
72

年
目

３
月
11
日
の
東
北
大
震

災

原
発
事
故
・
災
害
か
ら
６

周
年
で
す


３
月
11
日

政
府
主
催
の
災

害
追
悼
式
典
で

安
倍
晋
三
首

相
は
原
発
災
害
に
ひ
と
言
も
触

れ
ま
せ
ん
で
し
た

被
災
者
・

避
難
者
と
国
民
を
舐
め
て
い
ま

す

こ
の
４
月
に
自
主
避
難
し

た
人
た
ち
の
住
宅
保
障
が
き
ら

れ
よ
う
と
し
て
い
ま
す

お
よ

そ
１
万
８
千
人
に
な
る
と
い
わ

れ
て
い
ま
す

ま
た

福
島
で

は
災
害
関
連
死
が
岩
手
・
宮
城

に
比
べ
て
段
違
い
に
多
く
な


て
い
ま
す


現
行
の
災
害
救
助
法
は

自

然
災
害

に
限
定
さ
れ
て
お

り

人
為
的
な
災
害

原
発
災

害
に
は
適
応
さ
れ
て
い
ま
せ

ん

生
活
再
建
支
援
法
を
原
発

災
害
被
害
者
が
受

け
ら
れ
な
い
理
由

と
な

て
い
ま

す

ま
た

熊
本

地
震
で
も

直
接

の
死
因
よ
り
関
連

死
の
ほ
う
が
多
く

な

て
い
ま
す


こ
れ
ら
を
考
え
る

と

憲
法
の
基
本

的
人
権
生
存
権


そ
し
て
平
等
権


居
住
の
自
由
権


そ
し
て
財
産
権
が
保
障
さ
れ
る

災
害
法
に
す
る
必
要
が
あ
り
ま

す


地
震
史
に
つ
い
て
紹
介
し
ま

す

日
本
は

歴
史
上

大
き

な
地
殻
災
害
の
時
期
が
３
回
あ

り
ま
し
た

１
回
目
は
紀
元
前

後

２
回
目
は
奈
良
平
安
初
期

の
７
世
紀
末
か
ら
10
世
紀
に
富

士
の
大
噴
火
が
あ
り
ま
し
た


３
回
目
は
室
町
時
代
か
ら
江
戸

初
期
の
15
世
紀
半
ば
か
ら
17
世

紀
末
に
北
海
道
の
諸
火
山
の
連

続
的
大
爆
発
が
起
き
ま
し
た


お
よ
そ
３
０
０
年
間
の
地
震

・
噴
火
の
活
発
な
時
期
と

そ

の
間
４

５
０
０
年
間
の
鎮
静

期

過
去
３
つ
の
時
期
の
き


か
け
は

い
ず
れ
も
陸
奥
沖
海

溝
地
震
で
し
た

そ
し
て
熊
本

地
震
も
起
き
て
い
ま
す

４
回

目
の
大
地
動
乱
の
時
期
に
入

り

今
後
２

３
０
０
年
は
続

く
と
思
わ
れ
ま
す


日
弁
連
の
検
討
で
地
震
は
自

然
現
象

災
害
は
社
会
現
象


復
興
は
政
治
現
象
と
い
わ
れ
て

い
ま
す

だ
か
ら
災
害
を
起
こ

さ
な
い
社
会
を

そ
し
て
地
震

多
発
国
の
我
が
国
に
あ
る
憲
法

に
基
づ
く
災
害
法
を
た
た
か
い

の
な
か
で
つ
く

て
い
く
必
要

が
あ
り
ま
す


３
月
12
日

北
区
王
子
駅
前

三
角
公
園
で

さ
よ
な
ら
原
発

七
飛
鳥
山
・
原
発
は
い
ら
な

い

の
集
会
が
行
わ
れ

３
５

０
人
が
参
加
し
ま
し
た

東
京

ほ
く
と
か
ら
の
参
加
は
約
70
人

で
し
た

早
咲
き
の
桜
を
バ


ク
に
う
た
ご
え
が
響
き
渡
り


ト
ロ
ン
ボ

ン
演
奏
で
開
会
宣

言


ひ
な
ん
生
活
を
ま
も
る

会

の
代
表
を
は
じ
め
３
人
の

方
の
ス
ピ

チ

参
加
し
た
超

党
派
の
区
議
の
あ
い
さ
つ
が
あ

り
ま
し
た

２
時
46
分
の
黙
祷

の
後

ア
ピ

ル
を
確
認
し


公
園
か
ら
王
子
神
谷
ま
で
パ
レ


ド
を
行
い
ま
し
た


３
月
22
日
か
ら
国
連
で

歴

史
的
な
核
兵
器
禁
止
条
約
の
交

渉
会
議
が
始
ま
り
ま
す

１
９

５
４
年
３
月
１
日

ビ
キ
ニ
岩

礁
で
行
な
わ
れ
た
水
爆
実
験
で

１
６
０
㎞
離
れ
た
第
五
福
竜
丸

が
被
爆
し
ま
し
た

残
留
放
射

線
に
よ
り
被
害
が
非
常
に
広
範

囲
に
及
ぶ
こ
と
が

世
界
に
知

れ
て
は
困
る

と
ア
メ
リ
カ
は

秘
密
費
を
使

て

福
竜
丸
の

船
員
に
見
舞
金
を
出
し
た
の
で

す
そ

れ
か
ら
63
年

よ
う
や
く

悪
魔
の
非
人
道
的
兵
器
と
し
て

﹁
許
さ
れ
な
い

禁
止
さ
れ
る

べ
き
﹂
と
の
交
渉
が
始
ま
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た

ま
た

ビ

キ
ニ
で
初
め
て

核
サ
ミ


ト

が
行
わ
れ
ま
す


集
会
ア
ピ

ル

あ
れ
か
ら
６
年
６
回
目
の
３

月
11
日

記
憶
が
薄
れ
る
の
は

仕
方
が
な
い

で
も
忘
れ
て
は

い
け
な
い

福
島
で
は

原
発

事
故
の
原
因
も
解
明
さ
れ
ず


収
束
も
し
て
い
な
い
こ
と
を


８
万
人
も
の
人
が
故
郷
を
追
わ

れ

高
い
線
量
の
地
域
へ
の
帰

還
を
迫
ら
れ
て
い
る
こ
と
を


中
略

福
島
の
汚
染
水
は
凍
土
作
業

む
な
し
く

ア
メ
リ
カ
西
海
岸

ま
で
届
い
て
い
る

安
全
宣
言

で

汚
染
土
を
入
れ
る
フ
レ
コ

ン
バ

グ
が
目
の
前
に
あ
る
家

に
帰
れ
と

帰
ら
な
け
れ
ば
補

償
打
ち
切
り

踏
ん
だ
り
蹴


た
り
の
被
災
者

追
い
打
ち
を

か
け
る

福
島
の
人
間

へ

補

償
金
た
か
り

の
い
じ
め


中
略

私
た
ち
の
命
と
生
活
は
安
心

・
安
全
で
な
く
て
は
未
来
は
来

な
い

再
稼
働
は
絶
対
に
や


て
は
い
け
な
い

再
稼
働
反
対

を
こ
こ
に
宣
言
す
る
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大
腸
が
ん
チ


ク
会

２
０
１
６
年
４
月

な
ん
で
も
相
談
会

・組合員と地域の健康度を上げる健康づくり活動をすすめます。

・健康づくり学校を開催します。健康チャレンジは1000人目標と

し、子どもが参加できるキッズチャレンジを追加します。「地域

まるごと」を視野に自治体、学校、保育園、地域の団体、地域生

協（購買生協）と連携して取り組みます。

・「すこしお生活」普及のための学習会、料理教室に取り組みま

す。特定健診受診、がん検診受診、大腸がんチェック、お口の健

康チェック、脳いきいき班会普及と運動リーダーの養成に取り組

みます。

・2016年度の患者、利用者アンケートの結果を精査し事業所課題を

設定、今期のアンケートで評価を行います。

・憲法を守る運動、核兵器廃絶国際署名、戦争法廃止と沖縄新基地

建設阻止、医療介護改悪の中止、社会保障改悪阻止、消費税10％

阻止、「なんでも相談会」などに継続して取り組みます。

３．事業活動

・地域診断をすべての事業所に広げ、支部のつながりマップと結び

つけ、東京ほくとの役割、課題を明確にします。

・「いのちの章典」の実践をすすめるとともに、患者、利用者の相

談に丁寧に対応する

構えをつくり、地域

に開かれた相談活動

（くらしの保健室

等）の取り組みを拡

大します。

・地域包括ケア病床17

床をはじめ４つの病

棟を地域の財産とし

て有効に活用できるようにします。

・北区の新総合事業への対応方針を検討し方向性を提案します。荒

川区足立区は、今後の区の方針を考慮し検討します。

・在宅強化をめざして法人的な在宅当直体制を整えます。

・健診受診大運動に取り組みます。地域の健診受診率向上のために

支部と事業所が協力してすすめます。誰もが安心して利用しやす

い特定健診とするために改善の要求運動にも取り組みます。

・事業所ごとの災害対策の到達をふまえて、東京ほくととしての災

害時の対策方針の具体化を始めます。

・全事業所で事業所案内パンフの活用、ホームページの更新、看板

等の改善をすすめます。

・医師確保と医師養成方針の総括を行い、医師にかかわる事務局体

制を確立します。

・看護師、リハビリ職

員の確保と定着の取

り組みをすすめま

す。

・事務の育成や後継者

確保が遅れていま

す。事務政策を策定

するとともに職員の

定期異動を開始します。

・職員の制度教育は「現場実践の共有」を重点とします。また、「東

京ほくとの65年史」を新入職員研修に位置づけます。

・災害支援活動を継続して取り組みます。特に岩手県宮古市仮設住

宅のサロン活動支援、福島の原発被災地の視察等に取り組みま

す。

・病院の無料低額診療事業の利用拡大とともに、荒川区、足立区の

診療所での事業開始をめざします。

・診療所における質評価の学習を進め2018年度から取り組み開始を

めざします。

・ＨＰＨ（ヘルスプロモーションホスピタル健康増進活動拠点病

院）に病院として登録すると同時に、組合員と職員の協同で「地

域まるごと健康づくり」の取り組みを前進させます。

・介護の困りごとに丁寧に対応できるように各地域で事業所間連携

・組合員との連携を強化します。

・歯科は、「かかりつけ歯科医機能強化型診療所」としての機能を

維持し、医科・介護との連携を引き続き強化します。患者層は高

齢者が中心となっていることから、認知症などの高齢者に対応で

きる学習を進めます。「保険でよい歯」の署名行動に取り組みま

す。小豆沢歯科と共に歯科医師臨床研修を進め、また歯科困難事

例の症例集約に着手します。

＜ＨＰＨとは＞

医療機関が、医療の質と地域や環境を改善し、患者と家族、スタ

ッフの満足度を向上させることを目的としたものです。ＨＰＨに登

録した病院は、組織の構造（設備・機器・専門職員等）、文化、意

思決定とプロセス（提供される内容）を改善し向上させることで、

病院とヘルスサービスに関わる人たちの健康状態の改善を目指す組

織と理解されます。ＨＰＨが働きかける対象は、患者と家族（特に

弱い立場の人々の要求に取り組む）、病院スタッフ、地域住民と社

会環境です。

２
０
１
６
年
度
ま
と
め
と
２
０
１
７
年
度
方
針︵
案
︶は
６
面
か
ら
で
す
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２
０
１
６
年
４
月

世
界
保
健
デ

青
空
健
康
チ



ク

２
０
１
６
年

月

す
こ
し
お
料
理
教
室

ました。

・「いのちの章典」の討議と通信教育の取り組みは不十分でした。

・「東京ほくとの65年史」紹介を機関紙で連載し普及をよびかけま

した。

５．東日本大震災支援、原発ゼロ、

自然災害への備え

・東京都生協連や全日本民医連主催の災害対策のセミナーに幹部を

派遣しました。病院では災害対策本部の検討を開始しました。看

護部では看護協会主催の災害看護のシンポジウムに職員を派遣

し、伝達講習を行いました。

・事業所ごとに災害マニュアル作成に着手していますが、法人的な

災害対策マニュアルの策定は未着手です。

・新入職員研修で福島の原発被災地の視察に取り組みました。

・熊本震災支援に職員派遣と募金活動に取り組みました。それ以外

にも災害支援活動が随時提起されてきましたが、十分取り組めて

いません。また医療福祉生協連が取り組む岩手県宮古市仮設住宅

のサロン活動支援は取り組めていません。

2017年度の方針

○第二次中期計画の３年目、老健廃止後の法人経営の立て直しをは

かり、東京ほくとの地域包括ケアの具体化（医療・介護＋生活支

援＋居場所づくり）をすすめます。

○地域包括ケア病床をはじめとした病棟機能の全面活用、鹿浜診療

所通所リハビリの利用者確保をすすめ安定的な事業運営をめざし

ます。

○生協北診療所の建設委員会で診療所のあり方や建設計画、経営計

画を具体化します。

○2018年度の診療報酬と介護報酬の同時改定にむけた対応について

検討をすすめます。

１．情勢

（１）平和、憲法、民主主義をめぐって

安全保障法制（戦争法）が施行されたもとで南スーダンに派遣さ

れているＰＫＯ部隊が戦闘に巻き込まれる可能性が高まっていま

す。政府は３月10日ついに５月の撤退を閣議決定したものの予断を

許さない状況が続いて

います。

政府による憲法９条

の改正および緊急事態

条項の新設など憲法の

改正の動きが強まって

います。またテロ防止

という偽りの口実によ

り現代版の治安維持法

と称される共謀罪の法案上程も狙われています。

安倍政権はトランプ米新政権に迎合する姿勢をあらわにし、今ま

で以上に日米同盟強化をめざし日本の軍事的役割、費用負担増の可

能性が高まっています。戦争する国づくりにむけた危険な動きを何

としても阻止しなければなりません。

（２）2025年に向けた医療介護の大改革の動き

国は団塊の世代が75歳を迎える2025年にむけて医療と介護、社会

保障の大改革をすすめようとしています。2018年度にはその環境が

整うとされています。診療報酬と介護報酬の同時改定、地域医療構

想をふまえた第７次医療計画の策定、介護保険事業計画の策定等、

一貫して進められてきた社会保障の抑制策と同時に進められようと

しています。国民健康保険の都道府県への移管もその流れに位置付

けられています。社会保障の抑制ではなく充実こそが求められてお

り、政治の転換が求められます。

（３）医療と介護にかかわる制度改悪の動き

・医療介護のさらなる自己負担増（70歳以上の高額医療費引き上

げ、介護サービス費の自己負担限度額引き上げ、一定所得以上の

介護利用料の３割負担化など）

・保険給付範囲の見直し、縮小（医薬品の保険適応の見直し、軽度

者の福祉用具貸与などの保険外し、要介護1．2の生活支援サービ

スの保険外しなど）

（４）新しい介護予防・日常生活支援総合事業（新総合事

業）をめぐって

度重なる介護保険制度の改正、地域包括ケアシステムの推進のな

か、各区で介護予防・日常生活支援総合事業が開始されています。

2018年度からはさらに区独自サービスがすすむことが予想されま

す。先んじて北区では2017年４月より区独自サービスが開始されま

す。ヘルパー事業では、区独自サービスへ参画しつつ、事業者と区

民の立場からの要求を発信していきます。

２．医療福祉生協の活動

あらゆる活動におい

て、自治体、自治会・

町会、社協、地域包括

支援センター、諸団

体、法人内外の事業者

との協同と連携をより

すすめます。国、東京

都、そして各自治体に

対して、地域や医療介

護の現場で起きている問題を発信し、それを政策化し、関係機関に

要求実現を求める活動を追求していきます。

・班づくり、支部づくり（分割）を重視します。

・つながりマップをつくり、地域の施設、組合員の居住地や組合員

同士のつながりを見える化し支部委員会で共有します。

・支部の活動をわかりやすくニュースにして知らせます。

・生協４課題目標は、仲間増やし：2000人、出資金：１億5000万

円、新班:58班班会開催:1500回、担い手は62人を目標とします。

すべての支部で新しい運営委員を迎え、機関紙配付１人10部以下

をめざした虹のかけはしさんを具体的な担い手の数とします。

「ｃｏｍｃｏｍ」50部、機関紙「いつでも元気」50部を普及します。

・人口増加地域、高齢化地域を組織強化重点地域として位置づけた

行動に取り組みます。

・支部を単位に、誰もが参加でき、多世代の出会いと交流の場とな

る居場所づくりをすすめます。

・新たに組合に加入した方に、地域でどのような活動をしているの

かお知らせし、地域の班、居場所、サロンの存在をアピールします。
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２
０
１
６
年
５
月

憲
法
集
会

休み！こども医療体験、生協浮間診療所－こども医学部体験）

（４）つながりマップ

・機関紙配付者別に表示した組合員のつながりマップを作成し、訪

問行動や仲間増やしに役立てた支部がありました。一昨年に13支

部で作成した以降新たに作成したのは１支部にとどまっていま

す。作ったマップをどう活用するか、どう充実させるかが課題で

す。事業所では、王子生協病院、鹿浜診療所、荒川生協診療所で地域

診断を行い事業所の役割や課題について討議をすすめています。

（５）安全保障法制（戦争法）の廃止、「憲法改正」阻止の運

動と医療、介護、社会保障を守る取り組み

・安全保障法制（戦争法）廃止2000万署名の最終集約は8450筆とな

りました。

・原水禁世界大会に職

員７人、ピースアク

ション七広島に組合

員３人、職員１人を

派遣し、合同で報告

集会を開催しまし

た。事前学習として

若手職員と組合員が

平和の尊さについて学びました。

・東京で開催された日本高齢者大会に172人が参加、大会成功にむ

けた地域ごとの実行委員会が結成され、2017年の沖縄大会への運

動につながっています。

・「なんでも相談会七王子」は毎月、「荒川なんでも相談会」は隔

月で社保協と協力し継続して取り組みました。地域への宣伝も定

着してきています。「なんでも相談会－事例報告集会」では、王

子での過去２年半の相談会に260人が来場したこと、根底に孤

独、介護、貧困、暴力などの問題があることが共有され、今後も

継続して取り組むことの重要性が確認できました。

・戦争法廃止の取り組み以来運動してきた職員らが中心になり「標

的の村」の自主上映に取り組み220人の参加で好評を得ました。

（６）生協４課題（３／25現在）

仲間増やし目標2，000人に対し1，345人（目標比67％）

出資金 目標１億5，000万円に対し１億2，740万円（目標比85

％）

班づくり 目標58班に対し18班（目標比31％）、

担い手 目標162人に対し54人（目標比33％）

・全国４課題は４支部が達成しました。

・仲間増やしでは10支部、７事業所が目標を達成しました。組合員

数は経済的理由に加え死亡、転居、施設への入所等で微減傾向に

あります。ご家族に引継いでいただく働きかけが重要です。

・出資金増やしでは、６支部、６事業所が目標を達成しました。社

会保障の後退や生活の悪化が続く中、また老健事業所廃止もある

中で、１億円を超える増資が寄せられたことは、組合員、職員の

奮闘と東京ほくと医療生協への期待の表れです。現在、積立増資

に300人から月額250万円の協力をいただいています。

・班づくりは11支部が目標を達成しました。班会を開催したのは40

％前後、かつて600班あった班もこの間の整理で431班まで減少し

ています（2016年度）。魅力ある班づくりが課題となっていま

す。

・担い手ふやしは11支部が目標を達成しました。組合員の高齢化に

伴い後継者づくりがどこの支部でも課題です。機関紙は毎月1300

人以上の手配りさんにより、23，000部以上配付されており、安否

確認や〝助け合いのネットワーク〟の役割がさらに期待されてい

ます。

・生協強化月間のせ～の行動、夏期増資行動、冬の増資行動、年度

末課題達成の行動など、職員と組合員共同で地域訪問行動を行い

ました。

３．事業活動

・「地域包括検討プロジェクト」は設置できていません。北区の

「新しい介護予防・日常生活支援総合事業」（以下新総合事業）

に対して、介護サービスから排除される要支援者の受け皿づくり

の検討を始めました。

・診療所の事業所利用委員会に、隣接する介護事業所が参加するよ

うになりました。理事会事業所利用委員会で生協王子歯科の巡視

を行いました。

・新たに荒川生協診療所でホームページの作成を行いました。

・病院の無料低額診療事業利用実績は15件です。診療所看護師交流

会で橋場診療所（東京保健生協、台東区）の無料低額診療事業の

取り組みを学び交流しましたが、診療所での事業開始には至って

いません。

・医療福祉生協の質指標の取り組みを提起し、病院は取り組みを開

始しましたが、診療所は未着手です。

・病棟における認知症対応、在宅にむけた退院支援機能を充実しま

した。２月には急性期病院での治療を終えた後の療養目的や在宅

療養の支援機能として地域包括ケア病床を17床開設しました。

・地域包括ケアの政策が徹底される中で、地域における連携意識が

高まってきており、日常的に困難事例を関係機関との連携の中で

解決する事例が増えています。

・江北生協診療所に電子カルテの導入を行いました。王子生協病院

は2017年４月に電子カルテを新しく入れ替えました。

・法人全体で看護師確保、定着の課題があり、病棟、訪問看護ステ

ーションへの看護師配置の困難が続いています。

・法人内連携による在宅24時間体制の整備は未着手です。

・歯科は「かかりつけ歯科医機能強化型歯科診療所」として学習の

推進と〝顔の見える連携会議〟として、老健はなみずきのカンフ

ァレンス、王子生協病院の緩和ケア委員会に参加しました。組合

員が班会などでセルフケアに取り組めるよう〝お口の健康チェッ

ク〟を作成し、普及のための講師活動に力を入れました。

４．ひとづくり、職員育成と後継者

確保

・医師確保と医師養成方針（医師政策）の振り返りが必要です。そ

れに見合った体制の確保が出来ていません。医学生担当事務１人

欠員、医師研修事務不在の解決が求められています。

・職員の制度教育では「１人１事例」を発表しあい、患者さん・利

用者さんを「生活と労働の視点」でとらえることの重要性を学び

（総括・方針案 -２）
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2016年度のまとめ

2011年以降問題解決が求められていた「老健ほくとはなみずき

（以下老健）の耐震化、老朽化対応」について、2017年３月末をも

って事業廃止となりました。入所施設は廃止となりますが、通所リ

ハビリは４月から鹿浜診療所で事業を継続します。

生協北診療所の建設委員会については、建設までの期間の耐震化

対応や透析施設の移設の可能性を検討中です。一定の問題整理をし

て建設委員会をスタートさせます。

今回の老健事業廃止は、東京ほくととして利用者、組合員の切実

な要求に応えられなかったこと、経営上の損失のみならず人材の流

出という点でも大きな損失と言えます。今回の経験から教訓とすべ

きことは、将来的に必要となる大型の設備投資もふまえた長期の経

営計画を持たなければならないことです。そのためには、全役職員

で科学的管理と民主的運営を貫くこと、困難は職員と組合員の協同

の力で突破していくことを改めて確認することが重要です。

今期は老健の事業廃止で経営的にも特別な困難がありましたが、

そうした中で貴重な経験や前進がありましたので、以下まとめとし

ます。

１．安全保障法制（戦争法）の廃止、

憲法改悪阻止の運動と医療、介

護、社会保障を守る取り組み

2016年７月の参議院選挙では、職員と地域組合員に平和や社会保

障をめぐる情勢と政治を変えることの重要性を伝え、主権者として

選挙に主体的にかかわり選挙権行使を呼びかけました。また戦争法

廃止、社会保障制度拡充の運動に取り組みました。

２．医療福祉生協の活動

（１）居場所づくり、サロン活動、班会、見守り

・現在22ヵ所のサロン

が活動を継続、うち

６つのサロンが北区

の「ささえあい事

業」助成金を受けて

います。社会福祉協

議会や町会との協力

も広がりました。

・「見守り協定」を荒

川区内の６生協と荒川区とで締結しました。

・東京都消費者被害防止リーフレット配布要請（87，000部）に都内

６生協で応え、当法人はそのうち１万部を担当しました。

・地域で子ども食堂が増えています。北区豊島地域で行なわれてい

る子ども食堂には職員、組合員が協力参加しています。その経験

をもとに2017年４月より荒川地域（荒川生協診療所）で子ども食

堂を立ち上げました。

（２）健康づくり活動の「見える化」

・健康づくり学校は赤

羽東教室、豊島教室

の２ヵ所で開催しま

した。「８つの生活

習慣と２つの健康指

標」の2015年改訂版

を参考にテキストを

改定しました。

・健康チャレンジは10

00人目標に対し739人（組合員509人・職員230人）の参加でし

た。他団体への申し入れも行いました。健康づくりスキルアップ

講習会を開催しました。

・すこしお（少しの塩分ですこやかな生活）の取り組みは、健康チ

ャレンジでのすこしお生活の推進、ちょっとかけスプレーの販

売、すこしお料理教室、北区消費生活フェアでの紹介、班会など

で普及しました。

・第５回荒川ラインウォーキングに92人が参加しました。

・健診受診、大腸がんチェック、乳がん検診の呼びかけを行いまし

た。２－３月の大腸がんチェック月間では685人にチェックキッ

トを普及しました。

（３）支部および事業所活動の「見える化」

・班会、学習会開催をとおして医療福祉生協の活動を紹介しまし

た。「これからの介護保険はどうなるの？」（浮間第１・第２支

部）、「介護保険と認知症」（豊５団地支部）、「転倒予防のための

～足指力学習会～」（荒川町支部）など開催しました。

・事業所では生協強化月間中に公開講座として「緩和ケア学習会」

（病院）、「糖尿病合併症について」（病院）、「腰痛、膝痛」（生協

北診療所）、「事前指示書について」（北足立生協診療所）など、地

域に開かれた学習会を開催しました。

・事業所の待合室を利用した相談会が始まっています。（荒川生協

診療所の「あらかわ暮らしの保健室」、赤羽東診療所「さくらカ

フェ～なんでも無料相談室～」）。地域に開かれた定例公開学習会

「子育て支援サークルママ＆ベビー」（生協浮間診療所）、「Ａ・

Ｋ・Ｓ（アダチ・キッズ・サロン）」（北足立生協診療所）も好評

です。

・地域の子どもたちが医療の役割を学ぶ企画を開催しました。（王

子生協病院－夏休み子どもお仕事体験、荒川生協診療所－子ども

診療所、汐入診療所－こども診療所体験、北足立生協診療所－夏
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町
屋

久
道
和
男

70



う
え
の
さ
ん
の
街
ス
ケ


チ

王
子
稲
荷
の
初
午

懐
か

し
い
で
す

近
所
の
鉄
工
所
が

稲
荷
ず
し
を
配

て
く
れ
た
こ

と
を
思
い
出
し
ま
す


舎
人

川
﨑
美
惠
子

73


共
同
購
入
に
入
会
し
ま
し

た

２
人
暮
ら
し
で
沢
山
購
入

で
き
ま
せ
ん
が

お
い
し
い
も

の
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す


堀
船

飯
田
泰
子

80


心
待
ち
し
て
い
た
春
で
す
が

体
調
が
思
わ
し
く
あ
り
ま
せ

ん
王

子

井
伊
幸
子

67


パ
ズ
ル
当
選

あ
き
ら
め
な

い
で
書
き
続
け
て
良
か

た


舎
人

三
輪
ア
イ
子

78


い
つ
も
心
の
ど
こ
か
で
ど
こ

か
の
飢
え
て
い
る
子
ど
も
の
こ

と
を
思

て
い
ま
す

世
界
が

平
和
で
あ
り
ま
す
よ
う
に


志
茂

神
田
節
子

66


バ
ス
タ
イ
ム

バ
ブ
の
お
風

呂
で
ゆ

た
り
疲
れ
を
癒
し
て

い
ま
す


中
十
条

間
所
貞
夫

90


病
院
の
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ

ア

に
行

て
い
ま
す

新
し
い
施

設
な
の
で
心
が
新
鮮
に
な
り
頑

張

て
い
ま
す


王
子

中
澤
政
子

73


２
人
の
孫
も
希
望
の
大
学
に

合
格

我
が
家
に
も
よ
う
や
く

桜
が
咲
き
ま
し
た


新
田

荒
川
雪
江

58


主
人
が
亡
く
な

て
９
年
が

過
ぎ
ま
し
た

介
護
を
教
え
て

く
れ
た
主
人
に
感
謝
で
す


伊
興

日
木
章
子

初
め
て
人
間
ド

ク
を
体
験

し
ま
し
た

ス
マ
ホ
を
渡
さ

れ

ロ

カ

を
開
け
る
と
こ

ろ
か
ら
使
い
ま
す

ス
マ
ホ
を

使
う
知
力
気
力
が
な
い
と
い
け

な
い
と
感
じ
ま
し
た


舎
人

内
田
豊
子

65


も
く
れ
ん

沈
丁
花

菜
の

花
な
ど
春
の
草
花
を
見
な
が
ら

歩
い
て
い
ま
す


志
茂

大
塚
克
子

86


庭
の
海
棠
の
芽
も
ふ
く
ら
み

は
じ
め
毎
日
小
鳥
が
来
ま
す


豊
島

横
山
き
よ

69


マ
ス
ク
が
手
離
せ
ま
せ
ん


豊
島

落
合
マ
ス
ミ

77


い
ろ
ん
な
活
動
を
行

て
い

る
こ
と
に
感
動
し
て
い
ま
す


志
茂

馬
島
弓
加

76


志
茂
の
カ
フ

で

談
笑
し

て
い
ま
す
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