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生協の現況 2019．7．1現在

組 合 員 31，914人
出 資 金 15億4，248万円
一人平均 48，332円

2019年度増加
組 合 員 218人
出 資 金 1，856万円

まちづくりに「社協」は強い味方

７
月
21
日
に
参
議

員
選
挙
が
行
わ
れ
た

が
結
果
は

48
・
８

％
の
低
投
票
率
で
あ


た

安
倍
政
権

が

憲
法
９
条
・
第

２
項
に
自
衛
隊
を
書
き
込
む
改
憲

を
な
ん
と
し
て
も
や
り
た
い
と
し

て
い
る
が

そ
れ
を
進
め
る
に
必

要
な
参
議
院
議
員
数
が
与
党
で
３

分
の
２
を
超
え
ら
れ
な
か

た
と

い
う
結
果
と
な

た
▼
選
挙
の
争

点
で
は

高
す
ぎ
て
滞
納
が
急
増

す
る
国
保
に
続
き

年
金
が
国
の

﹁
マ
ク
ロ
経
済
ス
ラ
イ
ド
﹂
に
よ


て
毎
年
減
額
さ
れ

高
齢
夫
婦

の
平
均
で
毎
月
５
万
５
千
円
の
赤

字
に
な
る
の
で
金
融
庁
が
２
千
万

円
を
貯
金
せ
よ
と
い
う
方
向
を
示

し

大
問
題
に
な

た
▼
ま
さ
に

現
政
権
の
人
口
減
や
少
子
高
齢
化

へ
の
対
応
の
欠
落
は
目
に
余
り


低
投
票
率
の
原
因
で
は
な
い
か
▼

安
倍
政
権
は

平
和
憲
法
に
よ
る

世
界
に
誇
れ
る
政
治
を
創
り
あ
げ

る
こ
と
に
よ
り

ト
ラ
ン
プ
米
大

統
領
に
従
属
し

ア
メ
リ
カ
製
の

最
新
兵
器
を
大
量
に
買
い
上
げ
て

い
る

新
し
い
防
衛
と
い
う
名
の

５

年
計
画
で
は

な
ん
と
27
兆

４
千
億
円
を
超
え
る
兵
器
購
入
な

ど
で
軍
事
大
国

自
衛
隊
を
世
界

に
送
り
出
す
政
策
を
も
く
ろ
む


異
常
で
あ
る
▼
こ
の
よ
う
な
も
と

で
の
参
議
院
選
挙
は

憲
法
を
守

り

そ
の
基
本
を
確
立
し

国
民

主
権
が
具
体
化
さ
れ
る
こ
と
へ
前

進
す
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
た

▼
そ
れ
を
具
体
化
し
て
い
く
た
め

に
市
民
と
野
党
が
団
結
し

憲
法

を
守
り
要
求
を
実
現
す
る
た
め
に

32
あ
る
１
人
区
の
選
挙
区
10

所

の
統
一
候
補
が
13
項
目
の
政
策
を

掲
げ
当
選
を
勝
ち
取

た

こ
れ

は

新
し
い
統
一
政
権
へ
の
第
一

歩
と
い
う
前
進
で
あ
る

︵
大
︶

王
子
生
協
病
院
は﹁
無
料
低
額
診
療
﹂
事
業
を
行

て
い
ま
す

医
療
費
で
お
困
り
の
方
は
ご
相
談
く
だ
さ
い

☎
3912

2201

町屋支部

石島博光支部長

豊島４丁目支部

山下とも子運営

委員

東尾久支部

富田治男支部長

堀船支部

吉田明代運営委員

鹿浜地域

佐藤純子理事

支部長代理で出

席した豊五支部

春日南海子さん

浮間第２支部

橘木嘉苗支部長

支
部
長
学
習
交
流
集
会
開
く

７
月
４
日

支
部
長
学
習
交
流
会
を
開
催
し
ま
し
た

学
習

会
の
テ

マ
は
﹁
暮
ら
し
た
い
町

住
ん
で
幸
せ
と
思
え
る

町
﹂
に
す
る
た
め
の
新
た
な
仲
間
づ
く
り
で
す

イ
メ

ジ
し

た
ア
ン
ケ

ト
か
ら

住
み
慣
れ
た
地
域
で
最
期
ま
で
く
ら
し

続
け
る
た
め
に

医
療
生
協
の
支
部
と
し
て
取
り
組
み
た
い
こ

と
を
考
え
な
が
ら

様
々
な
団
体
と
ど
う
つ
な
が
る
か
を
意
見

を
出
し
合
い

交
流
す
る
場
と
な
り
ま
し
た


グループに分かれて意見交換をしました

荒川社会福祉協議会

稲葉隆裕さん

●
ゲ
ス
ト
に
荒
川
社

協
の
稲
葉
さ
ん

支
部
長
を
中
心
に
総
勢
43
人

が
集
ま
り
ま
し
た


ゲ
ス
ト
は
地
域
団
体

の
代
表
と
し
て
荒
川

区
社
会
福
祉
協
議
会

地
域
ネ

ト
ワ

ク

課
の
稲
葉
隆た

か

裕ひ
ろ

さ
ん

が
参
加
し
て
く
だ
さ

い
ま
し
た


ま
ず
は
じ
め
に


現
在
と
り
く
ん
で
い

る
﹁
新
し
い
風
を
ふ

か
そ
う
﹂
の
ス
ロ


ガ
ン
の
も
と

支
部

の
運
営
委
員
を
増
や

し
た
経
験
を
６
人
か

ら
報
告
を
受
け
ま
し

た

支
部
の
イ
ベ
ン

ト
へ
の
お
誘
い
や


職
員
か
ら
の
声
か
け

が
き

か
け
に
な


た
例
や

新
し
い
仲

間
を
探
す
こ
と
も
必

要
で
す
が

今
ま
で

つ
な
が
り
を
思
い
出

す
の
も
一
つ
の
手
段

と
い
う
お
話
が
聞
け

ま
し
た


稲
葉
さ
ん
か
ら

は

社
協
の
具
体
的
な
活
動
と

し
て

地
域
の
縁
側
づ
く
り


を
お
手
伝
い
す
る
ネ

ト
ワ


ク
づ
く
り
を
進
め
て
い
る
こ

と

相
談
先
と
し
て
バ

ク
ア


プ
を
し
て
い
る
こ
と
の
紹
介

が
あ
り
ま
し
た
●

つ
な
が
り
を
つ
く
る

に
は
﹁
人
﹂
﹁
場
所
﹂

そ
の
後

グ
ル

プ
に
分
か

れ
て

暮
ら
し
た
い
町

住
ん

で
幸
せ
と
思
え
る
町
に
す
る
た

め
に

支
部
と
し
て
で
き
る
こ

と
や
と
り
く
み
た
い
こ
と

一

緒
に
で
き
る
組
織
は
あ
る
か


進
め
る
た
め
に
必
要
な
こ
と

は
？
な
ど
を
テ

マ
に
意
見
交

換
し
ま
し
た


各
グ
ル

プ
か
ら
の
報
告
で

は
﹁
話
し
の
出
来
る
人
が
ま

わ
り
に
い
て

横
の
つ
な
が
り

が
強
い
町
に
し
た
い
﹂

﹁
生
協

は
地
域
ま
る
ご
と
と
言
う
が


生
協
だ
け
で
や
る
の
は
無
理


他
団
体
と
連
携
し
て
い
く
こ
と

が
大
切
﹂
﹁
健
康
チ


ク
は

つ
な
が
り
づ
く
り
の
良
い
ツ


ル

職
員
も
参
加
出
来
る
よ
う

に
な
れ
ば
い
い
﹂

こ
れ
ま
で
も
組
合
員
活
動
を

通
じ
て

地
域
と
の
つ
な
が
り

を
強
め
て
い
く
た
め
に
活
動
を

し
て
い
ま
す
が

そ
こ
に
も
い

ろ
い
ろ
な
苦
労
が
あ
り
ま
す


﹁
集
ま
れ
る
場
所
を
探
す
の
に

苦
労
を
し
て
い
る
﹂
﹁
地
域
の

お
祭
り
も
減
り

若
い
人
と
つ

な
が
れ
る
場
所
を
社
協
の
協
力

を
も
ら
い
な
が
ら
作
れ
た
ら
い

い

子
ど
も
が
楽
し
め
る
と
親

の
満
足
感
も
あ
が
る
﹂
な
ど
が

出
さ
れ
ま
し
た


●
団
体
の
つ
な
が
り

を
応
援
す
る
社
協

稲
葉
さ
ん
か
ら

社
協
で
は

﹁
空
き
店
舗
・
空
き
家
等
を
貸

し
て
も
い
い
と
い
う
情
報
が
入

り

会
場
探
し
を
し
て
い
る
団

体
へ
紹
介
し
て
い
る
﹂
社
協
に

登
録
す
る
こ
と
を
勧
め
ま
す
と

助
言
が
あ
り
ま
し
た

高
齢
者

の
見
守
り
は
北
区
で
も
や

て

い
て

社
協
と
協
定
を
結
べ

ば

連
携
で
き
る
と
も


社
協
の
テ

マ
は
﹁
い
つ
ま

で
も
こ
の
地
域
で
安
心
し
て
住

み
続
け
た
い
﹂
と

医
療
生
協

と
同
じ
テ

マ
で
す

が
ん
ば


て
い
る
人
や
団
体
を
社
協
は

良
く
知

て
い
る

い
ろ
ん
な

団
体
が
つ
な
が
る
と
い
う
ネ


ト
ワ

ク
が
大
事
だ
と
ア
ド
バ

イ
ス
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た


●
活
動
を
広
げ
る
き


か
け
が
で
き
た

グ
ル

プ
討
議
後
の
支
部
長

さ
ん
か
ら
は

も

と
地
域
の

方
と
の
つ
な
が
り
を
広
め
る
こ

と
が
必
要
だ
と
わ
か

て
い
る

け
ど

ど
う
し
た
ら
い
い
か
わ

か
ら
な
か

た
が

社
協
と
協

力
し
て
い
く
こ
と
や

参
考
に

し
た
い
こ
と
は
た
く
さ
ん
出

て

考
え
る
き

か
け
に
で
き

た
と
い
う
意
見
が
多
く
出
ま
し

た

こ
の
支
部
長
会
議
を
き


か
け
に
ま
す
ま
す
活
動
が
広
が


て
い
く
予
感
が
し
ま
し
た


︵
組
織
委
員
会
・
伊
藤
里
美
︶



東 京 ほ く と２０１９年８月１０日 （２）第４８０号

夏
の
特
別
増
資
へ
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

《理事会議事録要旨》
報告事項

①６月組織活動報告・加入

82人、脱退275人、出資金

増資929万円、増資者526

人、班会開催91回、２項組

合員１人。7/4支部長交流

会43人参加。6-8月夏期増

資・運営委員増やし訪問月

間、８支部で14人の運営委

員誕生。転ばん塾20人で進

行中。高齢者大会㏌福島に

33人申込。ピースアクショ

ン㏌広島５人確定。8/26福

祉たすけあいまつり出店参

加要請。②６月決算報告。

③王子生協病院、診療所

群、訪問看護ステーショ

ン、福祉事業部報告。④全

日本民医連、東京民医連の

理事会報告。⑤第79回総代

会報告。⑥支部長交流会報

告。⑦夏期増資と担い手づ

くり報告。⑧「話そう・学

ぼう日本国憲法」教材案

内。⑨消費生活協同組合の

政治的中立の確保について

報告。

議決事項

①王子生協病院Ｘ線デジタ

ルラジオグラフィの更新、

②理事会職務代行順位、以

上議決された。

特
別
養
護
老
人
ホ

ム
あ
ず
み
の
里
裁
判

福
祉
事
業
部
長

西
村

祐
子

控
訴
審
で
無
罪
を
求
め
ま
す

特別養護老人ホームあずみの里

〈組合員の資格および脱退・減資について〉

※東京都に住所または勤務地を有する方は組合員となれます（定款第６条）。転居やお

亡くなりになられた場合はご連絡ください。

※当医療生協からの脱退・減資につきましては、定款第10条（自由脱退）および第17条

（出資口数の減少）によって、事業年度末の90日前（12月31日）までにご連絡をいた

だき、年度末（３月31日）に処理させていだだくことが基本となっております。お困

りの事があれがお気軽にご相談ください。

東京ほくと医療生活協同組合 本部組織部 ＴＥＬ：03－3913－9100

理
事
長
あ
い
さ
つ

今
泉

貴
雄

いつもと変わらない
生活の大切さ

50
代
の
Ａ
氏
は

以
前
よ
り

腹
膜
透
析
を
自
己
管
理
さ
れ
て

い
ま
し
た

日
中
は
バ
リ
バ
リ

仕
事
を
こ
な
し

夜
間
は
連
日

腹
膜
透
析
の
生
活
を
何
年
か
過

ご
し
て
い
ま
し
た
が

あ
る

日

腹
膜
炎
を
起
こ
し
悪
化
し

て
か
ら
の
緊
急
入
院
と
な
り
ま

し
た

な
か
な
か
ス
ム

ズ
に

治
療
が
進
ま
ず

み
る
み
る
体

力
は
落
ち
て
い
き
退
院
の
目
処

が
立
ち
ま
せ
ん

今
ま
で
時
折

体
調
不
良
は
あ

た
も
の
の


こ
こ
ま
で
の
長
期
入
院
は
初
め

て
で
す


50
代
の
若
さ
で

食
事
の
間

休
憩
を
と
ら
な
い
と
食
べ
続
け

る
こ
と
が
で
き
な
い
程
の
体
力

の
低
下
で
す

生
命
の
危
機
は

脱
し
た
も
の
の

今
後
の
通
院

や
仕
事
へ
の
復
帰
な
ど

退
院

後
の
生
活
の
イ
メ

ジ
が
わ
い

て
き
ま
せ
ん

働
き
盛
り
の


突
然
の
長
期
入
院
に
よ
る
生
活

の
変
化
と

な
り
ま
し

た

今
ま

で
出
来
て

い
た
こ
と

が
出
来
な

く
な
る
身

体
の
変
化

で
す


高
齢
者
に
限
ら
ず

い
つ
も

の
生
活
が
一
変
し
て
し
ま
う
こ

と
は
誰
も
が
あ
り
え
る
現
実
で

す

ご
本
人
は
元
よ
り

大
黒

柱
不
在
に
よ
り
ご
家
族
の
生
活

も
一
変
し
て
し
ま
い
ま
す

誰

に
で
も
日
常
的
に
起
こ
り
え

る

い
つ
も
通
り
で
は
な
く
な


て
し
ま
う
変
化
な
の
で
す


介
護
保
険
だ
け
で
は
な
く
そ

の
他
の
制
度
に
も
熟
知
し

そ

の
方
の
希
望
す
る
生
活
を
守
る

こ
と
が
出
来
る
よ
う

様
々
な

柔
軟
な
対
応
の
で
き
る
役
割
を

担

て
い
き
た
い
と
改
め
て
考

え
さ
せ
ら
れ
た
ケ

ス
で
し

た

︵
虹
の
訪
問
看
護
ス
テ


シ

ン
所
長
・
羽は

田た

野の

梢
こ
ず
え

︶

２
０
２
０
年
か
ら
の

５

年
計
画
立
案
の
年

法
人
と
し
て
の
中
期
計
画
が

作
成
さ
れ

今
年
は
５
年
目
に

な
り
ま
す

こ
の
１
年
は
そ
の

最
終
年
度
に
あ
た
り

中
期
計

画
を
振
り
返
り

そ
の
総
括
を

し
て
い
く
こ
と
が
課
題
に
な
り

ま
す


日
々
の
活
動
の
積
み
重
ね
で

見
る
と
大
き
な
変
化
は
な
い
よ

う
に
思
え
て
も

実
際
５
年
と

い
う
期
間

ま
た
取
り
組
ん
で

き
た
こ
と

で
き
て
い
な
い
こ

と
等

文
章
に
ま
と
め
て
み
る

と

意
外
と
で
き
て
い
た
こ
と

が
判

た
り

情
勢
が
変
化
し

て
い
た
り
と
い
ろ
い
ろ
発
見
が

あ
り
ま
す

そ
の
う
え
で

次

の
５
年
へ
向
け
て
中
期
計
画
を

立
案
す
る
と
い
う

大
き
な
課

題
が
あ
り
ま
す


地
域
の
実
情
を
知
り
組

織
の
特
徴
生
か
す
計
画

計
画
を
立
て
る
と
き
に
は


社
会
的
問
題

国
の
情
勢
を
知

る
と
と
も
に

地
域
の
実
情
を

知
る
必
要
が
あ
り
ま
す

そ
し

て
組
合
員
の
活
動

思
い
を
知

り

職
員
の

モ
チ
ベ

シ


ン
が
ど
こ
に
あ
る
の
か

法
人

へ
の
結
集

そ
の
う
え
で
法
人

の
体
力

経
営
的
基
盤
な
ど
を

考
慮
し
て
い
く
こ
と
が
重
要
で

す

地
域
を
知

た
上
で

自

分
た
ち
は

組
織
の
特
徴
を
生

か
し

地
域
に
働
き
か
け
を
お

こ
な
う
ポ
イ
ン
ト
を
考
え
て
い

く
こ
と
に
な
り
ま
す


王
子
生
協
病
院
の

地
域
事
情

具
体
的
に
王
子
生
協
病
院
の

あ
る
北
区

豊
島
町
周
辺
に
つ

い
て
み
て
み
ま
す

総
代
会
で

は

少
子
高
齢
化

人
口
減
少

を
キ

ワ

ド
と
し
て
あ
げ
ま

し
た

皆
様
か
ら
は

﹁
で
も

都
市
部
で
は
増
え
て
い
ま
す
よ

ね
﹂
と
の
意
見
も
聞
い
て
お
り

ま
す

確
か
に

こ
の
北
区
で

人
口
は
増
え
て
お
り
ま
す

し

か
し
増
え
て
い
る
場
所
は
駅
周

辺
の
地
域
で
す

王
子
生
協
病

院
が
建

て
い
る
豊
島
地
域
は

さ
ほ
ど
増
え
て
い
ま
せ
ん

逆

に
減
少
し
て
い
る
よ
う
な
傾
向

も
あ
り
ま
す


こ
れ
は
地
域
を
見
て
も
わ
か

り
ま
す

人
口
が
増
え
る

す

な
わ
ち
マ
ン
シ

ン
が
建
つ
こ

と
に
ほ
ぼ
限
ら
れ
る
か
ら
で

す

マ
ン
シ

ン
は
世
帯
当
た

り
２

３
人
の
住
民
が
住
む
こ

と
に
な
り
ま
す

１
０
０
戸
で

３
０
０
人
く
ら
い
の
人
口
が
増

え

あ
る
程
度
若
い
世
代
で

す

し
た
が

て
マ
ン
シ

ン

が
建
つ
と
そ
の
規
模
に
も
よ
り

ま
す
が

人
口
分
布
で
言
う
と

65
歳
以
下
の
世
代
が
増
え

相

対
的
に
そ
の
地
域
の
高
齢
者
人

口
の
割
合
が
減
る
こ
と
に
な
り

ま
す


ま
た

王
子
生
協
病
院
の
近

く
に
は

豊
島
５
丁
目
団
地
が

あ
り
ま
す

こ
の
団
地
は
12
棟

あ
り

築
40
年
以
上
に
な
り
ま

す

団
地
住
民
の
高
齢
化

及

び
最
近
で
は
外
国
籍

特
に
中

国
人
の
増
加
で
コ
ミ

ニ
テ


が
変
化
し
て
き
て
い
る
よ
う
で

す
豊

島
町
は

こ
の
団
地
と
そ

れ
以
外
の
一
軒
家

昔
な
が
ら

の
住
宅
街
か
ら
な
り
ま
す

そ

の
た
め

地
域
包
括
ケ
ア
セ
ン

タ

の
管
轄
エ
リ
ア
を
中
心
に

し
て
の
高
齢
者
数
を
み
て
い
く

と

こ
の
豊
島
地
域
は
北
区
で

も
桐

丘
団
地
に
次
い
で
高
齢

化
が
進
ん
で
い
る
地
域
で
あ

り

一
番
高
齢
者
が
多
い
地
域

で
も
あ
り
ま
す


そ
れ
で
も
近
々
近
く
に
２
０

０
戸
規
模
の
マ
ン
シ

ン
が
建

つ
こ
と
に
な
り
ま
す
の
で

多

少
人
口
構
造
が
変
化
す
る
可
能

性
が
あ
り
ま
す


医
療
面
か
ら
み
て
み
ま
す

と

も
と
も
と
親
が
開
業
医
で

そ
の
あ
と
を
継
い
だ
先
生
は
お

り
ま
す
が

新
た
に
こ
の
地
で

開
業
を
行
う
医
師
は
こ
こ
何
年

も
お
り
ま
せ
ん

実
は
新
規
開

業
は
駅
周
辺
に
限
ら
れ
て
い
ま

す
こ

の
よ
う
な
こ
と
か
ら

病

院
は
ど
の
よ
う
な
取
り
組
み
が

必
要
で
し

う
か
？
ま
だ
情
報

は
少
な
い
で
す
が

い
ろ
い
ろ

情
報
を
集
め
て

検
討
し
て
い

く
こ
と
が
必
要
で
す


み
な
さ
ん
の
住
ん
で
い
る
地

域
が
ど
の
よ
う
な
と
こ
ろ
な
の

か

地
域
を
知
る
こ
と
は
大
変

重
要
な
こ
と
で
す

そ
の
よ
う

な
実
情
を
皆
さ
ん
か
ら
教
え
て

い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す


長
野
県
に
あ
る
特
別
養
護
老

人
ホ

ム
あ
ず
み
の
里
で
２
０

１
３
年
に
起
き
た
出
来
事
で

す

お
や
つ
の
時
間
に
急
に
意

識
を
失

た
利
用
者
さ
ん
を
発

見

救
急
対
応
し
病
院
へ
搬
送

さ
れ
ま
し
た
が

約
１

月
後

残
念
な
が
ら
亡
く
な
ら
れ
ま
し

た

そ
れ
か
ら
約
１
年
後

そ

の
方
の
一
番
近
く
に
い
た

他

の
利
用
者
さ
ん
の
介
助
を
し
て

い
た
施
設
の
准
看
護
師
が
﹁
注

視
義
務
違
反
に
よ
る
業
務
上
過

失
致
死
﹂
と
し
て
在
宅
起
訴
さ

れ
ま
し
た


私
た
ち
と
同
じ
民
医
連
に
加

盟
し
て
い
る
あ
ず
み
の
里
の
事

件
に

こ
れ
ま
で
の
長
野
地
方

裁
判
所
で
の
た
た
か
い
に
支
援

し
て
き
ま
し
た
が

残
念
な
が

ら
今
年
３
月
有
罪
判
決
と
な
り

ま
し
た

被
告
人
の
准
看
護
師

と
弁
護
団
は
東
京
高
等
裁
判
所

に
即
日
控
訴
し
ま
し
た


食
事
の
シ

ン
だ
け
で
な

く

利
用
者
さ
ん
の
急
な
体
調

変
化
は
ど
こ
の
施
設
で
も
起
こ

り
得
る
出
来
事
で
す

一
番
近

く
に
い
た
職
員
個
人
が
刑
事
罰

を
受
け
る
こ
と
に
な

て
は


安
心
し
て
ケ
ア
提
供
で
き
な
く

な

て
し
ま
い
ま
す

こ
の
地

裁
判
決
か
ら

実
際
に
お
や
つ

を
提
供
し
な
く
な

た
施
設
も

出
て
き
て
お
り

介
護
の
萎
縮

が
始
ま

て
い
ま
す


今
後
ま
す
ま
す
必
要
性
が
高

く
な
る
介
護
職
が
そ
の
役
割
を

発
揮
で
き
る
よ
う
に

介
護
の

未
来
の
た
め
に
も

こ
の
裁
判

は
必
ず
無
罪
を
勝
ち
取
ら
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん


高
裁
の
審
議
は
９
月
よ
り
始

ま
る
予
定
で
す

是
非

多
く

の
方
に
お
伝
え
い
た
だ
き

署

名
の
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す


先
日
の
総
代
会
で
は
２
５
５

筆
の
署
名
の
ご
協
力
を
い
た
だ

き
ま
し
た

あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た


＊
署
名
用
紙
は
病
院
や
診
療

所
の
窓
口
ま
た
は

組
織
部
３
９
１
３

９
１
０

０
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い

ま
た

﹁
あ
ず
み
の
里
裁
判
﹂
で
検
索

い
た
だ
け
れ
ば
高
裁
宛
て
の
署

名
用
紙
が
あ
り
ま
す




東 京 ほ く と２０１９年８月１０日（３） 第４８０号

﹁
転
ば
ん
塾
﹂

理
事
会
・
健
康
づ
く
り
委
員
会

身
体
の
変
化
を
実
感
し
て

第１回目の「歩き」の測定

１人ひとり指導を受けてストレッチ

健康チャレンジの
秋がやってきます
健康づくりのお手伝い

１月の報告会で好評だったガニガニ体操
足
の
水
虫

足
白
癬
と
爪
白
癬
に
つ
い
て

は
く

せ
ん

２
０
１
８
年
は
10

11
月
に

６
２
５
人
が
登
録
し

そ
れ
ぞ

れ
が
設
定
し
た
テ

マ
で
健
康

づ
く
り
に
励
み
ま
し
た


た
と
え
ば

運
動
コ

ス
に

挑
戦
し
た
人
は
﹁
豊
島
五
丁
目

団
地
か
ら
豊
島
３
丁
目
ま
で
な

ら

バ
ス
に
乗
ら
ず
歩
く
こ
と

に
し
ま
し
た
﹂
す
こ
し
お
コ


ス
に
チ

レ
ン
ジ
し
た
人
は

﹁
納
豆
を
週
３
回
は
食
べ
ま
す

が

最
後
に
酢
を
入
れ
ま
す


ネ
バ
ネ
バ
が
増
し
て
お
い
し
い

で
す
﹂

お
口
さ
わ
や
か
コ


ス
の
人
は
﹁
一
日
５
回
汚
れ
を

落
と
し
き
る
歯
磨
き
を
し
た
﹂

マ
イ
チ

レ
ン
ジ
コ

ス
を

選
ん
だ
人
は
﹁
楽
し
く
す
る
た

め
に

四
国
八
十
八
箇
所
巡
り

マ

プ
に
色
を
塗

た

あ
と

10

月
以
上
か
か
る
と
思
う

が

四
国
八
十
八
箇
所
歩
き
を

完
成
さ
せ
ま
す
﹂
﹁
く
ね
く
ね

体
操
・
ガ
ニ
ガ
ニ
体
操
を
毎
日

50
回
ず
つ
実
行
し
た
ら

朝
の

布
団
を
あ
げ
る
時
の
腰
痛
が
な

く
な

た
﹂
な
ど

で
き
そ
う

な
こ
と
を
無
理
な
く

工
夫
し

て
実
践
し
て
い
る
う
ち
に
習
慣

に
な
り

効
果
が
実
感
で
き
た

人
も
い
て

そ
の
後
も
継
続
し

て
い
る
よ
う
で
す


﹁
こ
の
よ
う

な
と
り
く
み
が

あ
る
と

こ
れ

か
ら
も
頑
張


て
や
ろ
う
と
い

う
気
持
ち
が
わ

い
て
き
ま
す
﹂

と
感
想
を
書
い

て
く
れ
て
い
ま

し
た

提
出
さ

れ
た
報
告
書
に

は
﹁
専
門
家
か

ら
の
メ

セ


ジ
﹂
が
手
書
き

で
書
か
れ
て
全
員
に
返
却
さ

れ

と
て
も
励
み
に
な

た
と

喜
ば
れ
ま
し
た


今
年
も
９
月
か
ら
シ

ト
を

配
布
し
ま
す
の
で

運
動
・
す

こ
し
お
・
お
口
・
血
圧
・
マ
イ

チ

レ
ン
ジ
と
５
つ
の
コ

ス

か
ら
選
ん
で

自
分
で
決
め
た

目
標
を
２

月
間
実
行
し
て
記

録
し

12
月
に
提
出
し
て
く
だ

さ
い

１
月
に
は
﹁
報
告
会
﹂

を
予
定
し
て
い
ま
す

多
く
の

方
の
楽
し
い
ご
報
告
を
お
待
ち

し
て
お
り
ま
す


汐
入
診
療
所

所
長

佐
藤

寿と
し

和か
ず

夏
に
な
る
と
流
行
る
病
気
に

足
の
水
虫
が
あ
り
ま
す

今
回

は
足
の
水
虫
に
つ
い
て
の
ポ
イ

ン
ト
を
ま
と
め
て
み
ま
し
た


あ
る
調
査
に
よ
る
と
日
本
人

の
約
20
％
が
足
白は

く

癬せ
ん

︵
足
の
水

虫
︶

約
10
％
が
爪
白
癬
︵
爪

の
水
虫
︶
に
か
か

て
い
る
そ

う
で
す

水
虫
の
原
因
と
な
る

白
癬
菌
は

多
く
は
家
庭
や
共

同
浴
場
・
宿
泊
施
設

プ

ル

・
ス
ポ

ツ
施
設
等
の
足
ふ
き

マ

ト
や
脱
衣
場
の
床

ス
リ


パ
等
か
ら
感
染
し
ま
す

一

方
で
白
癬
菌
は
菌
自
体
の
感
染

力
は
強
く
な
く

１
日
１
回
皮

膚
を
洗
え
ば
菌

が
付
着
し
て
も

感
染
し
な
い
と

の
報
告
が
あ
り

ま
す

毎
日
入
浴
時
に
足
を
石

け
ん
で
洗
い

清
潔
に
す
る
こ

と
が
最
も
確
実
な
予
防
法
で

す

ま
た
足
ふ
き
マ

ト
等
の

除
菌
は
通
常
の
掃
除
や
洗
濯
で

充
分
で
す

床
や
畳
は
雑
巾
で

拭
い
た
り

掃
除
機
を
用
い
た

掃
除
を
す
る
こ
と
で
除
菌
で
き

る
こ
と
が
分
か

て
い
ま
す


治
療
・
足

足
の
水
虫
の
場
合

医
療
機

関
で
は

最
近
は
１
日
１
回
使

用
の
抗
真
菌
薬
の
塗
り
薬
︵
外

用
薬
︶
が
処
方
さ
れ
る
場
合
が

多
い
で
す

塗
り
薬
に
は
ク
リ


ム
剤
・
軟
膏
剤
・
液
剤
・
ス

プ
レ

剤
等
が
あ
り

そ
れ
ぞ

れ
皮
膚
の
状
態
に
応
じ
て
好
ま

れ
る
使
用
法
が
あ
り
ま
す

最

も
使
わ
れ
る
の
は
ク
リ

ム
剤

と
軟
膏
剤
で
す

ク
リ

ム
剤

は
塗
り
心
地
は
良
い
で
す
が


刺
激
性
が
あ
る
た
め
ジ

ク
ジ


ク
し
た
と
こ
ろ
に
塗
る
と
か

え

て
皮
膚
を
悪
化
さ
せ
て
し

ま
い
ま
す
︵
乾
い
た
皮
膚
へ
の

塗
布
に
適
し
て
い
ま
す
︶

軟

膏
剤
は
べ
た
つ
き
が
あ
り
ま
す

が

皮
膚
へ
の
安
全
性
が
高

く

ジ

ク
ジ

ク
し
た
部
分

に
も
使
用
で
き
ま
す


足
の
水
虫
に
対
し
て
塗
り
薬

で
治
療
す
る
と
２
週
間
程
度
で

良
く
な
り
ま
す
が

そ
こ
で
治

療
を
や
め
る
と
再
発
す
る
場
合

が
多
い
で
す

足
は
皮
膚
が
厚

い
た
め
皮
膚
の
中
に
白
癬
菌
が

残

て
い
る
の
で
す

再
発
予

防
の
た
め
に
は
３

月
間
は
塗

り
薬
を
継
続
す
る
の
が
望
ま
し

い
と
さ
れ
て
い
ま
す


治
療
・
爪

爪
の
水
虫
に
対
し
て
の
治
療

は

数
年
前
ま
で
は
飲
み
薬
し

か
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た

塗
り

薬
も
処
方
さ
れ
て
い
ま
し
た

が

以
前
の
塗
り
薬
は
気
休
め

で
あ
り
爪
の
水
虫
を
治
す
効
果

は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た

一
方

で
飲
み
薬
は
副
作
用
が
出
た

り

定
期
的
な
血
液
検
査
が
必

要
で
あ

た
り
す
る
上
に

し


か
り
治
療
を
行

て
も
治
る

の
は
３

５
割
程
度
で
し
た


こ
こ
数
年
新

し
い
タ
イ
プ
の

塗
り
薬
が
発
売

に
な
り

塗
り

薬
で
も
爪
の
水
虫
が
治
る
こ
と

が
期
待
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た

新
し
い
タ
イ
プ
の
塗
り

薬
は
今
ま
で
の
飲
む
薬
と
同
等

か
そ
れ
以
上
の
治
す
効
果
が
あ

る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す

従
来

の
塗
り
薬
に
比
べ
て
高
価
で
あ

る
こ
と

ま
た
足
の
爪
は
完
全

に
生
え
変
わ
る
の
に
１
年
以
上

か
か
り

そ
の
間
１
日
１
回
の

塗
布
が
必
要
に
な
る
こ
と
等
制

約
も
あ
り
ま
す
が

今
ま
で
よ

り
も
副
作
用
が
少
な
く
治
療
が

期
待
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た

︵
爪
の
水
虫
に
対
す
る
新

し
い
タ
イ
プ
の
塗
り
薬
は
医
療

機
関
で
処
方
を
受
け
る
必
要
が

あ
り
ま
す
︶

医
療
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

足
も
爪
も
一
見
水
虫
の
よ
う

に
見
え
て
も

水
虫
で
な
い
場

合
も
あ
り
ま
す

足
の
水
虫
に

対
す
る
市
販
の
治
療
薬
も
発
売

さ
れ
て
い
ま
す
が

効
果
が
乏

し
い
場
合
や
し

か
り
診
断
・

治
療
を
受
け
た
い
場
合
に
は
医

療
機
関
を
受
診
し
て

顕
微
鏡

で
白
癬
菌
が
い
な
い
か
を
確
か

め
診
断
を
受
け
る
こ
と
が
大
切

で
す


毎
年
行
わ
れ
る
﹁
転
ば
ん

塾
﹂
今
年
も
元
気
に
20
人
が
参

加
し
ま
し
た

運
動
経
験
の
な

い
人
が
基
本
の
体
力
づ
く
り
を

自
分
で
で
き
る
よ
う
に
と
始
め

ら
れ
た
企
画
で
す

①
呼
吸
法

②
ス
ト
レ

チ
③
足
指
力
④
歩

行
の
４
講
座
を
９
回

理
学
療

法
士
か
ら
学
び
ま
す


﹁
立
ち
上
が
り
﹂
と
﹁
歩
き
﹂

を
回
数
や
速
度
を
測
定
し

２


月
後
に
ど
ん
な
変
化
が
あ


た
か
を
知
る
も
の
で
す


生
き
る
こ
と
に
欠
か
せ
な
い

﹁
呼
吸
﹂

質
の
良
い
呼
吸
を

す
る
こ
と
が
健
康
の
も
と
に
な

り
ま
す

こ
れ
を
﹁
呼
吸
筋
ス

ト
レ

チ
体
操
﹂
と
い
い
ま
す


適
度
に
使
う
と
鍛
え
ら
れ


筋
肉
量
が
増
え

力
が
つ
き


疲
れ
に
く
く
な
り

関
節
が
安

定
し
て
け
が
の
予
防
に
な
る

﹁
筋
肉
ス
ト
レ

チ
﹂

自
分

に
合

た
ス
ト
レ

チ
法
を
学

び
ま
す

あ
ま
り
一
生
懸
命
に

な
り
過
ぎ
て

先
生
か
ら
﹁
息

を
し
て
ま
す
か
あ
﹂
と
の
声
か

け
が
あ
り
ま
す


立

た
り
歩
い
た
り
す
る
と

き
に
皮
膚
や
筋
肉

腱
を
通
し

て
情
報
を
収
集
し

転
倒
し
な

い
よ
う
に
体
の
バ
ラ
ン
ス
を
と

る
役
割
の
﹁
足
指
﹂
足
指
の

筋
力
が
落
ち
る
と
土
踏
ま
ず
が

低
下
し
て
転
び
や
す
く
な
り
ま

す

お
風
呂
に
入

た
と
き
に

足
指
を
マ

サ

ジ
し
た
り
足

指
じ

ん
け
ん
で
鍛
え
ま
す


最
後
は
正
し
い
ウ


キ
ン

グ
で
す

高
齢
者
の
健
康
づ
く

り
に
は
ゆ

く
り
時
間
を
か
け

な
が
ら

体
内
に
酸
素
を
取
り

入
れ
る
有
酸
素
運
動
が
最
も
効

果
的
で
す

﹁
３
回
転
び
そ
う
に
な

た

け
ど

踏
ん
張

て
大
丈
夫
だ


た
﹂
﹁
体
が
す

き
り
し
て

き
た
﹂
﹁
足
が
痛
か

た
け
れ

ど
気
に
な
ら
な
く
な

た
﹂


﹁
大
き
く
深
呼
吸
し
て
気
持
ち

を
落
ち
着
か
せ
た
﹂
等

身
体

の
変
化
を
実
感
し
た
人
た
ち
の

声
が
多
く
聞
か
れ
ま
す


︵
理
事
・
浜
野

妙
︶
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王
子
生
協
病
院

生活習慣病をきちんと

することが予防になる

土曜日の糖尿病教室

７

月

６

日

︵
土
︶
院
内
糖

尿
病
チ

ム
に

よ
る
地
域
公
開

講
座
﹁
土
曜
日

糖
尿
病
教
室
﹂

を
開
催
し
ま
し

た

テ

マ
は

﹁
低
血
糖
﹂
で

す


な
ぜ

低
血
糖

に
な
る
と
危
険
な
の
？
︵
看
護

師
か
ら
︶

血
糖

ブ
ド
ウ
糖

細
胞
の

エ
ネ
ル
ギ

で
す

脳
は
糖
分

し
か
エ
ネ
ル
ギ

に
使
う
こ
と

が
出
来
ま
せ
ん

そ
の
た
め
糖

分
が
少
な
く
な
る
低
血
糖
で

は

脳
が
エ
ネ
ル
ギ

不
足
と

な
り

冷
や
汗
や
震
え
か
ら
始

ま
り

痙け

い

攣れ
ん

や
昏こ

ん

睡す
い

状
態
に
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す

原
因
に

は

食
事
量
や
時
間
が
違


た

激
し
く
運
動
し
た

お
酒
を

た
く
さ
ん
飲
ん
だ

な
ど

い

つ
も
と
違
う
生
活
を
し
た
と
き

に
起
こ
り
や
す
い
と
言
わ
れ
て

い
ま
す

低
血
糖
を
予
防
す
る

た
め
に
は

規
則
正
し
い
生
活

と

低
血
糖
の
症
状
を
知


て

症
状
が
起
き
た
ら
す
ぐ
に

ブ
ド
ウ
糖
を
口
に
入
れ
る
な
ど

の
対
処
療
法
で

重
症
化
を
防

ぐ
こ
と
が
大
切
で
す


低
血
糖
の
予
防
や
対
処
療

法
の
食
事
︵
管
理
栄
養
士
︶

﹁
低
血
糖
の
症
状
が
出
た
ら

ブ
ド
ウ
糖
を
摂
取
す
る
﹂
と
御

存
知
の
方
は
多
い
で
す
が

①

実
際
に
何
ｇ
摂
取
す
る
の
か
？

②
ブ
ド
ウ
糖
と
砂
糖
は
違
う
の

か
？
③
ジ


ス
や
甘
い
缶
コ


ヒ

で
も
効
果
は
あ
る
の

か
？
等

日
頃
の
栄
養
指
導
で

質
問
い
た
だ
く
こ
と
が
と
て
も

多
い
た
め

こ
れ
ら
を
基
本
的

な
食
事
療
法
に
つ
い
て
も
交
え

な
が
ら
解
説
し
ま
し
た


低
血
糖
症
状
の
基
本
の
対
処

方
法
と
し
て
合
言
葉
は
﹁
ブ
ド

ウ
糖
20
ｇ
﹂
と
覚
え
ま
す

ブ

ド
ウ
糖
含
有
の
飲
料
１
５
０


２
０
０
㎖
摂
取
で
も
同
等
の
効

果
が
得
ら
れ
ま
す

砂
糖

ブ

ド
ウ
糖
で
は
な
い
の
で

﹁
砂

糖
﹂
で
対
応
す
る
場
合
は
ブ
ド

ウ
糖
の
２
倍
量
を
摂
取
す
る
必

要
が
あ
り
ま
す

甘
い
缶
コ


ヒ

は
ブ
ド
ウ
糖
よ
り
砂
糖
が

多
く
使
わ
れ
て
お
り

飲
料
で

あ
れ
ば
炭
酸
飲
料
︵
フ

ン
タ

等
︶
が
ブ
ド
ウ
糖
が
多
く
オ
ス

ス
メ
で
す


参
加
者
か
ら
は
﹁
外
出
時
に

タ
イ
ミ
ン
グ
を
逃
し
て
食
事
時

間
が
遅
く
な

た
り

面
倒
く

さ
く
て
１
食
抜
く
こ
と
が
あ
る

が
低
血
糖
リ
ス
ク
と
捉
え
た
こ

と
は
な
か

た
﹂
﹁
ブ
ド
ウ
糖


砂
糖
と
思

て
い
た
の
で
新

知
識
だ

た
﹂
な
ど
感
想
が
出

ま
し
た
︵
外
来
看
護
師
・
喜
種

由
美
子

栄
養
課

宮
城
桃
子
︶

世代を超えて
見守りあえる地域に

荒川区まちづくりみちあそび

商
店
街
と
地
域
の

団
体
参
加

腹話術に多くの人が集まりました

終了後は子どもたちも参加し全員で清掃を行いました

地
域
の
皆
さ
ま
に
感
謝
を
込

め
て﹁
お
好
み
焼
き
大
会
﹂

赤
羽
東
ほ

と
カ
フ


お好み焼き280枚を焼きました

高
齢
者
大
会
で
福
島
に
行
く

意
義
を
思
う


知
ら
さ
れ
て
い
な
い

事
実
に
衝
撃
を
受
け
る


参
加
者
の
第
１
回
目
の
集
い
に

人

知らなかった「放射能トモダチ作戦」

９
月
に
福
島
で
日
本
高
齢
者

大
会
が
開
か
れ
ま
す

東
京
ほ

く
と
か
ら
33
人
が
参
加
す
る
予

定
で
す

そ
の
参
加
者
の
第
１

回
目
の
集
い
が
７
月
10
日
に
開

か
れ
26
人
が
参
加
し
ま
し
た


学
習
会
を
兼
ね
て
テ
レ
ビ
で

報
道
さ
れ
た
﹁
放
射
能
と
ト
モ

ダ
チ
作
戦
﹂
の
映
像
を
見
ま
し

た

東
日
本
大
震
災
の
救
援
に

向
か

て
い
た
ア
メ
リ
カ
の
空

母
が
日
本
の
海
上
で
と
て
つ
も

な
い
放
射
能
を
浴
び
９
人
も
の

米
兵
が
死
亡
し

そ
し
て
４
０

２
人
の
米
兵
が
今
で
も
圧
力
に

屈
せ
ず
に
裁
判
を
起
こ
し
て
い

る
と
い
う
事
実
を
知
り
ま
し

た

本
当
に
シ


ク
で
し

た
﹁

ト
モ
ダ
チ
作
戦
﹂
で
が
れ

き
の
整
理
や
行
方
不
明
者
を
捜

し
て
い
る
様
子
な
ど
は
報
道
さ

れ
て
い
ま
し
た
が

米
兵
た
ち

が
受
け
た
放
射
能
被
害
は
知
る

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た


政
府
も
東
電
も
で
き
る
だ
け

事
実
を
隠
そ
う
と
し
て
い
る

の
だ
と
思
い
ま
し
た

ま
だ

壊
れ
た
原
発
の
処
理
も
き
ち

ん
と
出
来
て
い
な
い
の
に


新
し
く
原
発
を
造
ろ
う
と
す

る
だ
け
で
な
く
輸
出
す
る
こ

と
も
考
え
て
い
る
政
府
や
東

電
は
ど
ん
な
神
経
を
し
て
い

る
の
だ
ろ
う
と
憤
り
を
覚
え

ま
す

高
齢
者
大
会
の
中
で

原
発
事
故
を
味
わ

た
福
島

の
今
を
見
て
そ
の
人
達
の
考

え
を
聞
き

そ
の
こ
と
を
支

部
や
班
会
で
伝
え
て
い
こ
う

と
強
く
思

て
い
ま
す


︵
理
事
・
佐
藤
節
子
︶

荒
川
区
ま
ち
づ
く
り
﹁
コ


プ
の
な
か
ま
・
荒
川
﹂
と
し
て

コ

プ
み
ら
い
・
東
都
生
協
・

東
京
ふ
れ
あ
い
医
療
生
協
・
東

京
ほ
く
と
医
療
生
協
・
東
京
都

生
協
連
が
定
期
的
に
ま
ち
づ
く

り
に
つ
い
て
話
し
合

て
い
ま

す
今

回
は

６
月
８
日
に
子
ど

も
か
ら
高
齢
者
ま
で
世
代
を
超

え
て
交
流
で
き
る
﹁
路
地
裏
あ

そ
び

み
ち
あ
そ
び
﹂
を
荒
川

熊
野
前
商
店
街
で
開
催
し

約

８
０
０
人
が
参
加
し
ま
し
た


社
会
環
境
の
変
化
に
よ

て

失
わ
れ
つ
つ
あ
る
ご
近
所
や

様
々
な
世
代
の
人
た
ち
の
日
常

的
な
交
流
の
場
を
﹁
み
ち
あ
そ

び
﹂
と
し
て
商
店
街
と
地
域
の

団
体
に
呼
び
か
け

13
団
体
40

人
以
上
が
参
加
し
ま
し
た

午

後
か
ら
熊
野
前
商
店
街
の
通
り

１
０
０
メ

ト
ル
を
通
行
止
め

に
し
て

子
ど
も
た
ち
と
の
遊

び
場
︵
落
書
き

ジ

ン
ボ
シ


ボ
ン
玉

電
車
ご

こ

巨

大
オ
セ
ロ

ベ

ゴ
マ
と
コ
マ

回
し
な
ど
︶
を
設
け
ま
し
た


﹁
熊
ま
ね
き
堂
﹂
の
コ

プ

カ
フ

の
健
康
チ


ク
コ


ナ

に
は
東
尾
久
支
部

西
日

暮
里
支
部
の
組
合
員
と
荒
川
生

協
診
療
所
か
ら
看
護
師
が
参
加

し

商
店
街
で
買
い
物
を
し
た

方
や
子
ど
も
企

画
に
参
加
し
た

お
母
さ
ん
が
血

圧

体
脂
肪


血
管
年
齢
チ



ク
を
し
て
い

き
ま
し
た

腹

話
術
の
人
形
を

披
露
し
た
荒
川

在
住
の
組
合
員

さ
ん
も
参

加

し

た
く
さ
ん

の
子
ど
も
た
ち

が
歓
声
を
あ
げ

て
い
ま
し
た


終
了
後
は
子
ど

も
た
ち
も
清
掃

企
画
終
了
後
は

子
ど
も
た

ち
も
参
加
し

全
員
で
商
店
街

の
清
掃
を
行
い
ま
し
た

子
ど

も
た
ち
か
ら
は
﹁
楽
し
い

来

年
も
参
加
し
た
い
﹂
お
母
さ

ん
か
ら
は
﹁
年
配
の
方
た
ち
と

遊
び
あ
う
子
ど
も
の
笑
顔
を
見

て
幸
せ
な
気
持
ち
に
な

た
﹂

な
ど
の
声
が
寄
せ
ら
れ
ま
し

た

世
代
に
関
係
な
く
多
く
の

人
た
ち
が
と
も
に
楽
し
め
た
と

思
い
ま
す


地
域
と
結
び
つ
き

生
協
以

外
の
多
く
の
団
体
と
も
協
力
す

る
こ
と
で

お
互
い
が
見
守
り

あ
え
る
ま
ち
づ
く
り
が
進
む
こ

と
を
実
感
し
た
一
日
で
し
た


︵
組
織
部
長
・
佐
藤
章
︶

赤
羽
東
ほ

と
カ
フ

は
７

月
で
開
設
８
周
年
を
迎
え
ま

す
７

月
６
日
今
年
も
﹁
お
好
み

焼
き
大
会
﹂が
始
ま
り
ま
し
た


ス
タ

フ
９
人
に
加
え
て


足
立
西
部
第
１

第
２
支
部
か
ら

も
力
強
い
応
援

参
加
が
６
人
あ

り

お
好
み
焼

き
２
８
０
枚
以

上
を
焼
き
続
け

ま
し
た


早
く
か
ら
予

約
し
た
方

お
友
達
の
分
も
買


て
く
だ
さ

た
方

お
し


べ
り
し
な
が
ら
何
枚
も
食
べ
た

男
性
の
常
連
さ
ん

職
員
さ

ん

通
り
が
か
り
に
買

て
く

だ
さ

た
近
所
の
皆
さ
ん

あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た


今
回
は

隣
り
の
支
部
拠
点

を
イ

ト
イ
ン
ス
ペ

ス
に
開

放
し
ま
し
た

﹁
毎
年
美
味
し

い
﹂
﹁
が
ん
ば

て
る
ね
﹂
の

声
を
い
た
だ
く
と
や
る
気
が
わ

い
て
き
ま
す


足
立
区
の
支
部
で
も
班
会
で

同
じ
レ
シ
ピ
の
お
好
み
焼
き
を

作

て
み
る
そ
う
で
す

私
た

ち
の
自
信
作
が
他
の
支
部
に
広

が
り
ま
す


︵
赤
羽
東
支
部
ニ


ス
よ

り
︶
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（）

笑いの引き出し

泣き顔を笑いに

田中あゆみ

王子生協病院 回復期リハビリ病棟看護師

渡
邉
隆
将
先
生
の
日
野
原
賞
受
賞
を

祝
し﹁
記
念
レ
セ
プ
シ

ン
﹂開
催

日
野
原
賞
受
賞
の
喜
び
を
語
る

渡
邉
隆
将
先
生

渡邉隆将先生を囲んで、レセプションに参加した皆さん

荒
川
生
協
診
療
所
通
所
リ
ハ
ビ
リ

「できることはご自分で」通所リ

ハビリからの卒業自立を目指す

片手で給茶

1年に一度の身体の総点検健康診断を受けましょう

■国民健康保険に加入している方、75歳以上の後期

高齢者の方は近所の病院診療所で受けられます。

荒川区11月30日まで

足立区１月31日まで

北 区30～39歳 ～11月30日まで

（区への申込必要）

40～74歳 ～８月31日まで

75歳以上 ９月７日～10月31日

■協会けんぽ・各保険組合の方は、王子生協病院は

じめ実施医療機関一覧に掲載されている機関で受

けられます。

（北区の方は「北区追加健診券」を取り寄せまし

ょう・北区健康推進課 電話3908―9034）

私
た
ち
の
事

業
所
で

今
年

度
重
点
的
に
取

り
組
ん
で
い
る

﹁
利
用
者
さ
ん

の
自
立
を
目
指

す
取
り
組
み
﹂

を
紹
介
し

ま

す
自

主
的
な
参

加
の
促
し

①
名
札
を
ク

リ

プ
留
め
か

ら
紐
か
け
タ
イ

プ
に
変
更
し
ま

し
た

片
麻
痺

の
方
で
も
首
に
か
け
る
こ
と
が

可
能
に
な
り
ま

し
た

②
給
茶

機
を
購
入
し
ま
し
た

片
手
操

作
が
可
能
で

車
椅
子
乗
車
の

方
も
セ
ル
フ
サ

ビ
ス
で
冷
茶

を
飲
む
事
が
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た

③
味
噌
汁
を
椀
に

注
ぐ
係
を
ご
利
用
者
様
に
依
頼

し
ま
し
た

量
が
少
な
め
な
方

や

具
無
し
の
方
の
個
数
も
指

定
し
て
注
い
で
頂
い
て
い
ま

す
入

浴
訓
練
の
見
直
し

通
所
リ
ハ
ビ
リ
で
行
う
入
浴

を

﹁
リ
ハ
ビ
リ
の
一
環
﹂
と
位

置
づ
け

機
能
訓
練
に
加
え
て

介
助
方
法
や
福
祉
用
具
の
検
討

を
概
ね
３

月
間
で
行
い
ま

す

卒
業
前
に
は

実
際
の
入

浴
場
面
を
ご
家

族
や
ケ
ア
マ
ネ

ジ


に
見
て

頂
く
機
会
も
設

け
て
い
ま
す


︵
理
学
療
法
士

・
内
田
卓
史
︶

５
月
17
日
か
ら
19
日
に
か
け

て

第
10
回
﹁
日
本
プ
ラ
イ
マ

リ
・
ケ
ア
連
合
学
会

学
術
大
会
﹂
が
開
催

さ
れ
ま
し
た

学
術

大
会
に
は

例
年


東
京
ほ
く
と
の
家
庭

医
の
先
生
方
が
多
数

参
加
さ
れ
て
お
り


シ
ン
ポ
ジ
ス
ト
や
演

題
発
表
に
エ
ン
ト
リ


し
て
き
ま
し
た


今
年
度
は
北
足
立
生

協
診
療
所
の
所
長


渡
邉
隆た

か

将ま
さ

先
生
も
在

宅
研
究
報
告
を
エ
ン

ト
リ

し

見
事


日
野
原
賞
を
受
賞
さ
れ
ま
し

た


日

野

原

賞

は

日
本
の
プ

ラ
イ
マ
リ
・
ケ

ア
領
域
の
パ
イ

オ
ニ
ア
で
あ
る

日
野
原
重
明
先
生
の
業
績
を
顕

彰
す
る
た
め
に
設
け
ら
れ
た
賞

で

こ
れ
か
ら
の
プ
ラ
イ
マ
リ

・
ケ
ア
領
域
の
研
究
の
発
展
を

担
う

次
世
代
の
若
手
研
究
者

を
奨
励
す
る
こ
と
を
目
的
と
し

て

最
も
質
の
高
い
臨
床
研
究

を
実
施
し

発
表
し
た
も
の
を

表
彰
す
る
も
の
で
す


こ
の
受
賞
を
お
祝
い
し
た
い

と

平
山
陽
子
先
生
を
代
表
呼

び
か
け
人
と
し
て
﹁
日
野
原
賞

受
賞
記
念
レ
セ
プ
シ

ン
﹂
を

企
画
し

７
月
６
日
に
開
催
さ

れ
ま
し
た

王
子
生
協
病
院
の

家
庭
医
の
先
生
方
を
は
じ
め


看
護
師
や
事
務
な
ど
多
職
種
の

参
加
も
あ

て

大
い
に
盛
り

上
が
り
ま
し
た


レ
セ
プ
シ

ン
で
は
代
表
呼

び
か
け
人
の
挨
拶
や
渡
邉
隆
将

先
生
に
よ
る
在
宅
研
究
報
告
と

次
世
代
の
若
手
医
師
に
向
け
た

メ

セ

ジ

花
束
贈
呈

記

念
撮
影

祝
賀
会
が
催
さ
れ
ま

し
た


渡
邉
隆
将
先
生

日
野
原
賞

受
賞
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た


︵
医
師
担
当
部
長
・
加
藤
智
︶

私
の
勤
務
し
て
い
る
病
棟
は

脳
血
管
疾
患
の
方
が
多
く


様
々
な
障
が
い
を
抱
え
た
患
者

さ
ん
が
入
院
し
て
い
ま
す

思

う
よ
う
に
動
け
な
く
な

た
患

者
さ
ん
が
﹁
迷
惑
を
か
け
て
申

し
訳
わ
け
な
い
﹂
と
涙
を
流
す

場
面
に
遭
遇
す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す


ナ

ス
コ

ル

脳
梗
塞
半
身
麻
痺
の
70
歳
女

性
の
Ａ
さ
ん

最
初
は
寝
た
き

り
状
態
で
し
た
が

介
助
で
ト

イ
レ
に
座
れ
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た

あ
る
日
Ａ
さ
ん
の
ト
イ

レ
介
助
を
し
た
時
﹁
何
度
も
す

い
ま
せ
ん

本
当
に
情
け
な
い


﹂
と
涙
を
見
せ
ま
し
た

Ａ

さ
ん
は
遠
慮
が
ち
な
方
で
ナ


ス
コ

ル
す
る
こ
と
も
ほ
と
ん

ど
な
く

﹁
迷
惑
か
け
た
く
な

い
﹂
と
い
う
気
持
ち
が
強
く
伝

わ

て
き
ま
し
た


Ａ
さ
ん
に
何
と
か
笑
顔
に
な


て
も
ら
い
た
く
て

冗
談


気
た

ぷ
り
に
﹁
何
言

て
る

の
Ａ
さ
ん

私
が
入
院
し
た
ら

Ａ
さ
ん
よ
り
も

と
ナ

ス
コ


ル
押
す
わ
よ

一
晩
１
０
０

回
く
ら
い
押
し
て
や
る

そ
れ

に
Ａ
さ
ん
よ
り
も
ず

と
大
き

い
ウ
ン
チ
を
し
て
や
る
わ
！
﹂

と
笑
顔
で
言
い
ま
し
た

す
る

と
Ａ
さ
ん
は
﹁
い
や
だ


看

護
師
さ
ん

た
ら
﹂
と
ク
ス
ク

ス
笑
い
だ
し
ま
し
た


出
来
る
こ
と
の
喜
び

脳
梗
塞
半
身
麻
痺
の
80
代
女

性

体
格
が
大
き
く
太
り
気
味

の
Ｂ
さ
ん

２
人
が
か
り
で
入

浴
介
助
を
し
た
時
﹁
も
う
歩
け

な
い
わ
ね

こ
ん
な
足
切

て

し
ま
い
た
い
わ
﹂
と
あ
き
ら
め

た
表
情
で
言
葉
を
も
ら
し
ま
し

た

普
段
は
明
る
く
て
笑
顔
の

Ｂ
さ
ん
の
表
情
が
曇

て
い

る

で
も

か
け
る
言
葉
が
な

か
な
か
見
つ
か
ら
な
い


﹁
そ
う
で
す
ね
辛
い
で
す
ね


で
も
最
近
は
お
し

こ
が
出

る
感
覚
が
わ
か

て
き
ま
し
た

よ
ね

大
人
に
な
る
と
新
し
く

で
き
る
こ
と
が
だ
ん
だ
ん
少
な

く
な

て
く
る
け
ど

Ｂ
さ
ん

は
こ
れ
か
ら
新
し
く
で
き
る
こ

と
が
い

ぱ
い
あ
り
ま
す

今

は
オ
ム
ツ
だ
け
ど
こ
れ
か
ら
ト

イ
レ
に
行
け
る
よ
う
に
な
る


今
は
立
て
な
い
け
ど
こ
れ
か
ら

立
つ
こ
と
が
で
き
ま
す

赤
ち


ん
の
時
は

立
つ
こ
と
歩
く

こ
と
・
オ
ム

ツ
が
取
れ
た

の
喜
び
を
感

じ
る
こ
と
が

で
き
な
い
け

ど

そ
れ
を

こ
れ
か
ら
実

感
で
き
る
こ

と
は
と

て
も
貴
重
で
す
よ


そ
の
喜
び
を
私
た
ち
に
も
教
え

て
く
だ
さ
い
﹂
と
言
葉
を
か
け

ま
し
た


Ｂ
さ
ん
は
﹁
こ
ん
な
大
き
な

赤
ち

ん

か
わ
い
く
も
な
ん

と
も
な
い
わ
ね
﹂
と
声
を
出
し

て
笑
い
ま
し
た


患
者
さ
ん
の
涙
を
見
た
時


一
瞬
ど
ん
な
言
葉
を
か
け
た
ら

い
い
の
か
わ
か
ら
な
く
な
り
ま

す

そ
ん
な
時
は
患
者
さ
ん
の

気
持
ち
を
そ
の
ま
ま
受
け
と

め

そ
の
後
に
笑
顔
に
な
る
よ

う
な
言
葉
を
一
生
懸
命
探
し

て

笑
顔
で
手
を
握
る

そ
う

す
る
と
患
者
さ
ん
も
笑
顔
に
な

る

笑
う
こ
と
は
一
番
の
お

薬

そ
の
お
薬
を
た
く
さ
ん
提

供
で
き
る
よ
う
に

こ
れ
か
ら

も
頑
張
り
た
い
と
思
い
ま
す

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﹁
い
の
ち
の
平
等
﹂
を
掲
げ
る
医
療
に

﹁
赤
ひ
げ
﹂
に
通
じ
る
感
動
を
覚
え
る

王
子
生
協
病
院

医
師

武
田

稜
り

う

︵
28
歳
︶

西
日
本
豪
雨
か
ら
７
月
で
丸
１
年

毎
年
の
よ
う

に
大
雨
に
襲
わ
れ
て
い
る

昨
年

愛
媛
県
で
被
災

し
た
妹
は

家
の
建
て
直
し
を
あ
き
ら
め
て

市
営

住
宅
で
一
人
暮
ら
し
を
し
て
い
る

今
も
１
万
人
以

上
の
人
々
が
仮
住
ま
い
を
し
て
い
る

そ
し
て
８

月

戦
争
に
よ

て
多
く
の
命
が
失
わ
れ
た
こ
と
を

決
し
て
私
た
ち
は
忘
れ
て
は
な
ら
な
い


「おいしい」喜びを

継続していくために
－調理する上での注意点－

理事会・福祉たすけあい活動委員会

食中毒、改めて聞くことで見直す

ことがたくさんあります

直
接
利
用
委
員
に
届
く

診
療
へ
の
苦
情
や
要
望

写
真
入
り
の
医
師
紹
介
ボ

ド

汐入診療所
事業所利用委員会

事
業
所
利
用
委
員
会
の
メ
ン

バ

は
汐
入
支
部
の
運
営
委
員

で
構
成
さ
れ

月
１
回
委
員
会

が
開
か
れ
て
い
ま
す

５
月
に

赴
任
し
た
佐
藤
寿
和
所
長
が
５

月
の
委
員
会
に
自
己
紹
介
を
か

ね
て
参
加
し

さ

そ
く
委
員

か
ら
は
佐
藤
所
長
の
患
者
向
け

の
健
康
学
習
会
開
催
の
要
望
が

出
さ
れ

所
長
か
ら
も
﹁
ぜ
ひ

や
り
ま
し

う
﹂
と
快
い
返
事

が
も
ら
え
ま
し
た


ま
た

受
付
待
合
室
の
写
真

入
り
の
医
師
紹
介
の
ボ

ド
が

﹁
古
く
な

て
い
る
﹂
と
の
指

摘
が
あ
り

こ
れ
も
さ

そ
く

看
護
師
特
製
の
イ
ラ
ス
ト
付
き

の
写
真
入
り
医
師
紹
介
ボ

ド

に
取
り
替
え
ま
し
た

受
付
に

虹
の
箱
が
取
り
付
け
て
あ
り
ま

す
が

汐
入
地
域
の
患
者
さ
ん

は
紙
で
書
い
て
投
書
す
る
よ
り

は

利
用
委
員
に
直
接
苦
情


要
望
を
言
い

委
員
会
で
そ
の

苦
情

要
望
が
出
さ
れ
検
討
し

て
い
ま
す


遠
慮
な
く
苦
情

要
望
を
言

う
雰
囲
気
は

長
年
に
わ
た


て
培

て
き
た
組
合
員
と
職
員

の
信
頼
関
係
に
よ
る
と
こ
ろ
が

大
き
い
と
考
え
ら
れ
ま
す

運

営
委
員
以
外
の
組
合
員
が
構
成

委
員
と
し
て
加
わ

て
も
ら
え

る
よ
う
働
き
か
け
て
い
く
こ
と

が
今
後
の
課
題
と
な
り
ま
す


︵
事
務
長
・
山
田
忠
一
︶

北区堀船

早坂充子

新聞ちぎり絵

﹁
お
食
事
会
﹂﹁
サ
ロ
ン
﹂
な

ど
組
合
員
さ
ん
が
集
ま

て
食

事
を
す
る
企
画
が
増
え
て
い
ま

す

そ
の
と
き
に
気
を
付
け
て

ほ
し
い
﹁
食
中
毒
﹂
に
つ
い
て


王
子
生
協
病
院
管
理
栄
養
士
の

宮
城
桃
子
さ
ん
を
講
師
に
学
習

会
を
行
い
ま
し
た


基
本
は
①
正
し
い
手
洗
い
・

１
作
業
１
手
洗
い
が
基
本

９

つ
の
項
目
で
30
秒
間
︵
ハ
ピ
バ


ス
デ

♪
を
２
回
︶
し

か

り
洗
う
こ
と

②
清
潔
な
エ
プ

ロ
ン
・
三
角
巾
で
き
ち
ん
と
身

支
度
・
髪
は
ま
と
め
て
三
角
巾

の
中
へ

マ
ス
ク
も
必
須
で

す

③
食
中
毒
を
持
ち
込
ま
な

い

起
こ
さ
な
い

広
げ
な
い

・
体
調
は
万
全
に

腹
痛
下
痢

は
あ
り
ま
せ
ん
か
？
加
熱
し
な

い
も
の
は
素
手
は
禁
物

温
か

い
料
理
は
中
ま
で
し

か
り
加

熱
す
る

85
℃
で
１
分
間
加

熱

心
配
な
と
き
は
食
品
温
度

計
も
活
用
し
ま
し
よ
う


お
に
ぎ
り
の
提
供
に
つ
い
て

は

に
ぎ
る
と
き
は

ご
飯
を

急
速
に
さ
ま
す
こ
と

ラ

プ

や
グ
ロ

ブ
︵
手
袋
︶
を
使
用

し
ま
し

う

買

て
き
た
お

弁
当
の
提
供
の
場
合
は

保
管

は
１
時
間
程
度

直
射
日
光
は

避
け
て
涼
し
い
と
こ
ろ
に
置
く

こ
と

お
食
事
会
の
と
き
は


つ
く
る
人
の
衛
生
は
も
ち
ろ
ん

の
こ
と

参
加
者
の
手
洗
い
も

大
事
で
あ
る
こ
と
が
わ
か
り
ま

し
た

テ

ブ
ル
の
上
に
除
菌

ウ
エ

ト
テ


シ

や
手
指

消
毒
の
ア
ル
コ

ル
剤
な
ど
を

置
い
て
お
く
の
も
い
い
方
法
で

す


私
は
医
者
３
年
目
で
す

出

身
は
福
島
県
で
す

大
学
は
神

奈
川
県
に
あ
る
北
里
大
学
を
卒

業
し

そ
の
ま
ま
北
里
大
学
の

付
属
病
院
で
初
期
研
修
を
行
い

ま
し
た


今
の
医
者
は
初
期
研
修
を
終

え
る
際
に
専
門
分
野
を
選
ぶ
の

で
す
が

初
期
研
修
を
経
て
患

者
を
総
合
的
に
診
る
医
師
に
な

り
た
い
と
思
い
総
合
診
療
科
を

専
門
と
す
る
こ
と
を
決
め
ま
し

た

そ
の
中
で
王
子
生
協
病
院

を
選
ん
だ
の
は

以
前
か
ら
総

合
診
療
医
の
教
育
に
力
を
入
れ

て
お
り

地
域
医
療
を
実
践
し

て
い
る
と
い
う
点
に
ひ
か
れ
た

か
ら
で
す


４
月
か
ら
働
き
始
め
て
自
分

の
未
熟
さ
を
感
じ
る
日
々
で
は

あ
り
ま
す
が

周
り
の
方
々
の

手
助
け
も
あ

て
仕
事
を
行
う

こ
と
が
出
来
て
い
ま
す

病
院

の
他
の
職
種
の
方
々
に
は
仕
事

の
面
で
私
の
至
ら
ぬ
点
を
手
助

け
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す


先
輩
の
医
者
の
方
々
に
は
医
学

の
知
識
だ
け
で
な
く

先
輩
と

し
て
の
経
験
か
ら
様
々
な
点
で

助
言
を
い

た
だ
い
て

い
ま
す


こ
う
し
た

周

り

の

方
々
の
手

助
け

助

言
が
あ
る

の
は
医
者
と
し
て
働
い
て
い
く

中
で
自
分
に
と

て
学
び
に
な

る
こ
と
で
あ
り

有
り
難
い
こ

と
だ
と
思

て
お
り
ま
す


ま
た
私
事
で
す
が

一
つ
不

思
議
な
縁
を
感
じ
る
こ
と
が
あ

り
ま
し
た

私
の
家
の
近
所
に

小
石
川
養
生
所
と
い
う
診
療
所

の
跡
地
が
あ
り

ま
す

小
石
川

養
生
所
は
江
戸

時
代
に
医
者
に

か
か
る
お
金
が

無
い
人
々
の
た

め
の
診
療
所
と
し
て
つ
く
ら
れ

ま
し
た

こ
こ
を
モ
デ
ル
に


作
家
の
山
本
周
五
郎
は
﹁
赤
ひ

げ
診
療
譚た

ん

﹂
と
い
う
小
説
を
書

き
上
げ
ま
し
た

こ
の
小
説
は

黒
澤
明
監
督
の
下
で
映
画
化
さ

れ
て
い
ま
す


こ
の
小
説
と
映
画
は
学
生
時

代
に
一
度
見
て
お
り

王
子
生

協
病
院
に
来
て
も
う
一
度
見
直

し
ま
し
た

養
生
所
で
患
者
を

差
別
す
る
こ
と
な
く
治
療
を
行

う
医
者
た
ち
と

﹁
い
の
ち
の

平
等
﹂
を
理
念
に
掲
げ
る
病
院

で
医
療
に
従
事
し
て
い
る
今
の

自
分
が
近
い
も
の
に
思
え

以

前
よ
り
深
い
感
動
が
あ
り
ま
し

た
３


月
の
間
で
す
が
様
々
な

こ
と
を
感
じ

学
び
と
り
成
長

す
る
こ
と
が
出
来
た
と
思
い
ま

す

し
か
し
未
だ
学
ぶ
こ
と
が

多
い
身
で
あ
る
こ
と
に
は
変
わ

り
あ
り
ま
せ
ん

日
々
の
仕
事

の
一
つ
ひ
と
つ
を
大
切
に
し


よ
り
良
き
医
療
を
実
践
で
き
る

よ
う
励
ん
で
い
き
た
い
と
思
い

ま
す


︵
６
月
29
日
第
79
回
総
代
会
あ

い
さ
つ
に
て
︶
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月、王子神社の例大祭最終日、地域の子どもたちが

躍り手となって行われています。 （中澤義則）

月
１
回

素
敵
な
音
が
響
き
ま
す

新しい区民センターで設備も整っています


ヒ
ン
ト

寝
苦
し
い


と
き
方

二
重
ワ
ク
の
５
文

字
を
並
べ
る
と
あ
る
言
葉
に
な

り
ま
す

そ
れ
が
答
え
で
す



応
募
方
法

ハ
ガ
キ
に
答
え


住
所

氏
名

年
齢
を
書
い
て

〒
１
１
４

０
０
０
３

北
区
豊
島
３

７

１

東
京
ほ
く
と
医
療
生
協﹁
機
関

紙
﹂編
集
部
ま
で

東
京
ほ
く
と
ホ

ム
ペ

ジ

か
ら
も
応
募
で
き
ま
す



し
め
き
り

８
月

日


正
解
者
の
中
か
ら
５
名
様
に

図
書
券
を
贈
呈
し
ま
す

尚


ハ
ガ
キ
の
余
白
に
簡
単
な
お
便

り
を
書
い
て
頂
け
れ
ば
幸
い
で

す

お
名
前

年
齢
を
ご
紹
介

し
ま
す
の
で
匿
名
希
望
の
方
は

そ
の
旨
明
記
下
さ
い


抽
選

対
象
外



前
回
の
答
え

フ
ジ
サ
ン

︵
当
選
者
︶︵
応
募

︶

粉
川
ト
ミ
イ

佐
藤
真
美


中
西
洋
子

小
池
新
一

早
川

佳
江

﹁
組
合
員
に
な

て
﹂と

機
関
紙
を
さ
し
あ
げ
て

北
区
浮
間

新
谷

好
子

70
歳

生
協
浮
間
診
療
所
開
設
か
ら

浮
間
１
丁
目
集
合
住
宅
と
平
場

の
一
部
を
配
付
し
て
い
ま
す


配
付
中
は

な
か
な
か
そ
の
家

の
方
に
は
お
会
い
で
き
ま
せ
ん

が

集
合
ポ
ス
ト
で
お
会
い
し

た
方
々
に
は
あ
い
さ
つ
を
す
る

よ
う
に
し
て
い
ま
す


声
を
か
け
ら
れ
た
と
き
は
機

関
紙
を
さ
し
あ
げ
て
説
明
を
し

ま
す

組
合
員
に
な

て
い
た

だ
け
る
と
い
い
な
あ
と
思
い
な

が
ら


仲
間
に
助
け
て
も
ら
い
な
が

ら
配
付
を
し
て
い
ま
す


音
色
に
魅
せ
ら
れ

て
仲
間
と
と
も
に

北
足
立
第
３
支
部

コ
カ
リ
ナ
班

昨
年
の
支
部
組
合
員
集
会
の

時
に

コ
カ
リ
ナ
の
演
奏
を
し

て
も
ら
い
ま
し
た

初
め
て
聞

く
コ
カ
リ
ナ
の
音
色
は

深
く

て

と
て
も
癒
さ
れ
る
も
の
で

し
た

そ
の
音
色
に
魅
せ
ら
れ

て
７
人
で
始
め
た
班
で
す


月
１
回
の
練
習
な
の
で
な
か

な
か
上
達
し
ま
せ
ん
が

講
師

の
指
導
で
少
し
ず
つ
吹
け
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た

小
さ
い
穴

を
指
で
押
さ
え
て
音
階
を
取
る

の
は

最
初
は
と
て
も
難
し
く

な
か
な
か
上
手
く
い
き
ま
せ
ん

で
し
た

講
師
の
気
長
な
指
導

で

ど
う
に
か
音
階
に
な
り
曲

に
な

て
来
ま
し
た

吹
け
る

曲
も
少
し
ず
つ
増
え
楽
し
く
な


て
き
た
と
こ
ろ
で
す


音
楽
に
縁
の
な
か

た
私
た

ち
も

１
つ
の
曲
を
み
ん
な
で

練
習
し

音
が
合

て
く
る
と

嬉
し
い
も
の
で
す

思
わ
ず
拍

手
を
し
合

た
り

褒
め
ら

れ
れ
ば
単
純
に
喜
ん
で
い
ま

す
皆

様
に
披
露
で
き
る
よ
う
に

な
る
に
は

ど
れ
く
ら
い
か
か

る
か
分
か
り
ま
せ
ん
が

楽
し

く
や

て
い
き
た
い
と
思

て

い
ま
す
︵

班
長
・
朝
日
正
子
︶

歌

て
も
歌
わ
な
く
て

も
﹁
楽
し
い
﹂
カ
ラ
オ
ケ

宮
城
小
台
支
部カ

ラ
オ
ケ
班

支
部
で
は

毎
年
新
班
を
１

つ
以
上
作
る
目
標
を
も

て
い

ま
し
た
が

こ
こ
数
年
作
れ

ず

運
営
委
員
会
で
も
討
議
し

て
い
ま
し
た


趣
味
を
い
か
し

組
合
員
の

交
流
も
兼
ね
た
カ
ラ
オ
ケ
班
が

い
い
の
で
は
と
の
意
見
が
出
さ

れ

班
結
成
と
な
り
ま
し
た


会
場
は
区
民
セ
ン
タ

で

日

曜
日
に
７
人
か
ら
10
人
集
い


現
在
４
回
目
が
終
わ

た
と
こ

ろ
で
す


カ
ラ
オ
ケ
班
と
い

て
も


ほ
と
ん
ど
歌
わ
ず
に
雰
囲
気
が

楽
し
い
と
い
う
人
も
い
て

笑

い
声
が
絶
え
ず

交
流
の
場
と

し
て
も
効
果
が
で
て
い
ま
す


ま
だ
始
ま

た
ば
か
り
な
の

で
安
定
し
て
い
な
い
こ
と

ま

た
会
場
が
新
し
く
建
て
替
え
ら

れ
た
ば
か
り
で
あ
り

使
用
料

が
１
時
間
７
０
０
円
と
な

た

こ
と
な
ど
が
あ
り
ま
す
が

何

と
か
続
け
て
い
け
る
よ
う
努
力

し
て
い
ま
す


︵
班
長
・
守
屋
恵
子
︶

王
子

井
伊
幸
子
︵
69
︶

映
画
﹁
新
聞
記
者
﹂
を
観
ま

し
た
﹁
映
画
﹂
を
作

た
勇

気
に
拍
手


宮
城

小
池
新
一
︵
71
︶

プ
ラ
ン
タ

で
栽
培
し
て
い

る
ナ
ス
・
ト
マ
ト

太
陽
が
出

ず
不
作
で
す


王
子

中
澤
政
子
︵
76
︶

雨
合
羽
を
着
て

生
協
王
子

歯
科
に
通

て
い
ま
す


東
十
条

粉
川
ト
ミ
イ
︵
88
︶

王
子
生
協
病
院
に
入
院
し
て

お
世
話
に
な
り
ま
し
た

７
月

16
日
で
米
寿
に
な
り
ま
し
た


舎
人

北
原
和
子
︵
41
︶

お
腹
の
子
が
２
キ
ロ
を
超
え

ま
し
た

重
い
で
す


新
田

荒
川
雪
江
︵
60
︶

足
の
骨
折
も
治
り

仕
事
で

き
る
こ
と
に
感
謝
で
す


王
五

田
代
幸
子
︵
74
︶

ほ
お
づ
き
を
毎
年
お
盆
に
飾


て
い
ま
す


西
尾
久

青
柳
許
子
︵
80
︶

３

月
の
入
院
生
活
が

幸

せ
な
ひ
と
と
き
で
し
た


南
千
住

茂
垣
満
里
子︵
83
︶

選
挙
中

不
破
哲
三
夫
妻
に

勇
気
を
出
し
て
握
手

胸
が
熱

く
な
り
ま
し
た


王
子

橋
本
幸
男
︵
83
︶

夫
婦
で
定
期
的
に
通
院
し
て

い
ま
す


志
茂

神
田
節
子
︵
68
︶

月
見
草
が
や
さ
し
い
花
を
咲

か
せ
て
い
ま
す


豊
五

横
山
き
よ
︵
71
︶

熱
中
症
に
気
を
つ
け
て


豊
島

中
西
洋
子
︵
68
︶

ひ
ざ
痛
で
﹁
間
接
鏡
﹂
の
手

術
を
受
け
ま
し
た

半
年
間


痛
か

た
こ
と
が
ウ
ソ
の
よ
う

に
な
く
な
り
ま
し
た


町
屋

為
我
井
雅
子
︵
77
︶

荒
川
区
役
所
で
期
日
前
投
票

を
し
て
き
ま
し
た

数
に
お
ご

る
自
民
を
減
ら
し
た
い


町
屋

久
道
和
男
︵
73
︶

総
代
会
成
功
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す

新
役
員
の
皆
様
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す


滝
野
川

伴
ひ
さ
子
︵
70
︶

王
子
生
協
病
院
に
て
健
康
診

断

お
世
話
に
な
り
ま
す


王
子

藤
本
ヒ
ロ
子
︵
79
︶

な
ん
で
も
相
談
会
に
は
﹁
守

る
会
﹂
か
ら
代
表
で
参
加
し
て

い
ま
す


王
子
本
町

小
山
由
美
子

熱
中
症
に
気
を
付
け
て
頑
張


て
ま
す


舎
人

川
﨑
美
惠
子
︵
75
︶

毎
年
入
院

友
人
も
昨
年
亡

く
な
り

今
年
は
お
隣
の
ご
主

人
が
亡
く
な
り

淋
し
く
な


て
き
ま
す


伊
興

日
木
章
子
︵
62
︶

紫
陽
花
を
門
守
で
飾
り
ま
し

た

ド
ラ
イ
フ
ラ
ワ

に
な
り

も
う
少
し
楽
し
め
ま
す


西
新
井
本
町

斉
藤
直
江

梅
雨
が
明
け

私
の
好
き
な

夏
が
や

て
き
ま
し
た


王
五

若
林
ふ
さ
子
︵
68
︶

﹁
注
射
器
﹂
の
こ
の
１
票
を

子
ど
も
た
ち
の
悲
鳴
に
応
え
る


賛
同
し
ま
し
た

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