
２０２０年１１月１５日（１） 第４９３号

生協の現況 2020．10．1現在

組 合 員 31，344人
出 資 金 15億2，198万円
一人平均 48，557円

2020年度増加
組 合 員 430人
出 資 金 5，864万円

２０２０年１１月号

「コロナさえなければ…」
～医療現場で垣間見た困難～

国
の
責
任
で
公
的
支
援
・
救
済
を

東
京
ほ
く
と
医
療
生
協
が
加
盟
す
る
全
日
本
民
医
連
は
７

月

﹁
コ
ロ
ナ
禍
を
起
因
と
し
た
困
窮
事
例
﹂
の
情
報
集
中
を

全
国
の
加
盟
法
人
へ
求
め
ま
し
た
︵
個
人
が
特
定
さ
れ
な
い
よ

う
配
慮
し
て
実
施
︶

こ
れ
は

事
例
を
収
集
・
発
表
し

国

の
責
任
に
お
い
て

全
て
の
国
民
を
公
的
支
援
で
救
済
す
る
よ

う
求
め
る
世
論
と
運
動
を
強
め
る
こ
と
を
目
的
に
し
て
い
ま

す

東
京
ほ
く
と
で
集
ま

た
26
件
の
う

ち

４
つ
の
事
例
を
紹
介
し
ま
す


寄せられた事例報告、患者と向き合うなかで

コロナのあたえる影響が明らかに

王
子
生
協
病
院
は﹁
無
料
低
額
診
療
﹂
事
業
を
行

て
い
ま
す

医
療
費
で
お
困
り
の
方
は
ご
相
談
く
だ
さ
い

☎
3912

2201

コロナの影響を受けた相談にのっている

地域連携室の職員

オンライン面会で顔が見える安心感を提供

今
年
の
８
月
15
日

は
終
戦
か
ら
75
年
を

む
か
え

戦
没
者
約

３
１
０
万
人
を
悼

み

東
京
で
全
国
戦

没
者
追
悼
式
が
行
わ

れ
た

こ
の
戦
争
で
は
人
類
歴
史

上
は
じ
め
て
８
月
６
日
広
島
で


９
日
に
長
崎
で
原
爆
が
投
下
さ

れ

す
さ
ま
じ
い
被
害
が
広
が


た

両
市
と
も
毎
年
そ
の
日
に
平

和
公
園
で
平
和
式
典
が
行
わ
れ


75
周
年
目
の
今
年
は
安
倍
晋
三
首

相
︵
当
時
︶
が
言
葉
を
述
べ
た
▼

し
か
し
首
相
は

２
０
１
７
年
の

国
連
総
会
で
核
兵
器
禁
止
条
約
が

可
決
さ
れ
た
に
も
か
か
わ
ら
ず
一

言
も
ふ
れ
な
か

た
こ
と
か
ら


参
加
し
た
被
爆
者
か
ら
﹁
ど
こ
の

国
の
首
相
か
！
﹂
と
怒
り
の
声
が

あ
が

た
と
報
じ
ら
れ
た

そ
し

て

こ
の
８
月
28
日
に
持
病
を
理

由
に
退
陣
を
表
明
し
た

こ
れ
を

受
け
﹁
安
倍
政
治
を
継
承
す
る
﹂

と
し
た
菅
内
閣
が
発
足
す
る
こ
と

に
な

た
▼
国
連
で
の
核
兵
器
禁

止
条
約
が
圧
倒
的
多
数
で
可
決
さ

れ
た
の
は

日
本
の
被
爆
者
の
粘

り
強
い
不
屈
の
努
力
が
世
界
中
に

広
げ
ら
れ
て
強
く
影
響
し
た

と

国
連
総
会
で
高
く
評
価
さ
れ
た
こ

と
が
明
ら
か
に
な

た

こ
の
条

約
の
実
施
に
つ
い
て
は

50

国

に
よ
る
賛
成
で
批
准
さ
れ
90
日
後

に
発
効
さ
れ
る

す
で
に
46

国

が
批
准
に
賛
成
し
て
い
る
の
で
実

現
は
迫

て
い
る
︵

月

日
現

在
︶
日
本
も
批
准
に
参
加
す
る

声
を
広
げ
る
こ
と
が
重
要
で
あ
る

▼
自
民
党
政
権
は

米
国
製
高
額

兵
器
の
爆
買
い
に
続
き
﹁
敵
基
地

攻
撃
能
力
の
保
有
﹂
で
海
外
で
の

武
力
行
使
・
平
和
憲
法
の
改
悪
へ

の
方
向
を
も
と
め
て
い
る

終
戦

か
ら
75
年
の
今
こ
そ

平
和
へ
の

道
へ
確
固
と
し
た
努
力
を
広
げ
た

い


︵
大
︶

簡
易
宿
泊
所
が
満
室

必
要
な
人
利
用
で
き
ず

都
内
か
ら
他
県
へ
の

施
設
入
所
は
﹁
お
断
り
﹂

帰
国
で
き
な
い
外
国
人

無
保
険
で
受
診
希
望

患
者
と
家
族
の
心
を
つ

な
ぐ
タ
ブ
レ

ト
で
面
会

80
代
女
性
の
入
院
患
者
さ
ん

は

認
知
症
の
進
行
が
著
し
く

自
宅
退
院
が
難
し
い
状
態
で
し

た

経
済
的
理
由
で

唯
一
の

キ

パ

ソ
ン
で
あ
る
親
類
が

い
る
Ａ
県
の
有
料
老
人
ホ

ム

入
所
を
め
ざ
し
て
支
援
し
ま
し

た

し
か
し

５

７
月
頃
は

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
者

が
増
加
傾
向
に
あ

た
こ
と
も

あ
り
﹁
都
内
在
住
者
は
入
所

不
可
﹂
と
Ａ
県
全
域
の
介
護

施
設
か
ら
入
所
を
断
ら
れ
て

退
院
先
が
な
く
な

て
し
ま

い
ま
し
た

親
類
の
方
と
も

相
談
を
重
ね

最
終
的
に
は

Ｂ
県
の
有
料
老
人
ホ

ム
へ

入
所
の
運
び
と
な
り
ま
し

た


︵
同
︶

期
限
つ
き
住
居
を
退
去
後


区
の
生
活
保
護
課
に
相
談
し


簡
易
宿
泊
所
を
案
内
さ
れ
た
60

代
男
性

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
の
影
響
で
路
上
生
活

さ
れ
て
い
た
方
が
多
く
宿
泊
し

て
い
る
た
め
に
満
室
で

宿
泊

で
き
ま
せ
ん
で
し
た


手
持
ち
金
も
ほ
ぼ
な
く

ホ

テ
ル
に
泊
ま
る
お
金
が
な
い
た

め

都
内
を
歩
き
続
け
て
い
ま

し
た

力
尽
き
て
路
上
で
座
り

込
ん
で
い
た
と

こ
ろ

通
行
人

が
救
急
要

請

し

当
院
に
搬

送
さ
れ
ま

し

た
整

形
外
科
的

な
検
査
と
治
療

が
必
要
と

な

り

他
院
へ
転

送
と
な

た
の

で
相
談
員
が
関

わ
れ
た
の
は
こ

こ
ま
で
で

し

た

治

療

費

は

幸
い
に
も
ま
だ
生
活
保
護

受
給
が
継
続
さ
れ
て
い
た
の

で

ご
本
人
の
負
担
な
く
治
療

が
で
き
ま
し
た


︵
地
域
連
携
室
・
柴
本
美
帆
︶

７
月
初
旬

20
代
外
国
人

男
性
の
受
診
相
談
が
入
り
ま

し
た

﹁
３
月
ま
で
学
生
ビ

ザ
で
日
本
に
滞
在

母
国
へ
帰

ろ
う
と
考
え
た
が

コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
で
帰
れ
な
か

た

３

月
以
降

ビ
ザ
が
切
れ
て
働
く

こ
と
が
で
き
な
い

難
民
申
請

の
審
査
結
果
が
出
る
ま
で
は
無

保
険
﹂
と
の
こ
と
で
し
た


前
月
か
ら
皮
膚
が
部
分
的
に

脱
色
し
て

皮
膚
科
へ
受
診
を

希
望
し
ま
し
た

当
院
の
無
料

低
額
診
療
事
業
の
対
象
と
な
る

た
め
に
は

保
険
加
入
が
条
件

で
す

分
割
払
い
で
自
費
診
療

を
受
け
る
こ
と

難
民
支
援
協

会
を
通
す
こ
と
を
提
案
し
ま
し

た

結
果
的
に

難
民
支
援
協

会
に
一
度
相
談
へ
行
く
こ
と
と

な
り
ま
し
た


受
診
援
助
を
す
る
上
で

本

人
に
と

て
不
利
益
に
な
ら
な

い
方
法
・
選
択
肢
を
提
案
で
き

る
よ
う
に

日
頃
か
ら
ア
ン
テ

ナ
を
張

て
情
報
収
集
し
て
い

く
こ
と
が
大
事
だ
と
感
じ
ま
し

た


︵
地
域
連
携
室
・
本
多
晴
彦
︶

新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
の
拡
大

防
止
の
た
め

全
国
的
に
病
院

は
面
会
制
限
を
し
て
お
り

王

子
生
協
病
院
も
同
様
に
行

て

い
ま
す

最
期
が
近
づ
く
と
面

会
の
許
可
を
し
ま
す
が

患
者

は
﹁
会
え
な
い
と
思

た
﹂
と

号
泣
し

家
族
は
﹁
こ
ん
な
に

具
合
が
悪
い
と
思
わ
な
か


た
﹂
と
シ


ク
を
受
け
る
こ

と
が
あ
り
ま
し
た


特
に
新
型
コ
ロ
ナ
肺
炎
疑
い

の
場
合
は

ス
タ

フ
は
感
染

予
防
し
な
が
ら

﹁
家
族
に
最

期
に
会
わ
せ
ら
れ
な
い
の
で
は

な
い
か
﹂
と
こ
れ
ま

で
以
上
の
対
応
に
心

労
が
絶
え
ま
せ
ん


面
会
で
き
な
い
な
ら

自
宅
で
療
養

と
い

う
患
者
さ
ん
も
増
え

ま
し
た

そ
こ
で


緩
和
ケ
ア
病
棟
で
は

８
月
か
ら
タ
ブ
レ


ト
で
の
テ
レ
ビ
電
話

の
オ
ン
ラ
イ
ン
面
会

を
始
め
ま
し
た


︵
２
面
へ
続
く
︶
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《理事会議事録要旨》

報告事項

①９月組織活動報告・加

入80人、脱退67人、出資金

増資686万円、増資者848

人、班会開催48回、２項

組合員１人。仲間増やし

430人到達。ほくとＬＩ

ＮＥ登録89人。10～12月

生協強化月間。各区健

診、健康チャレンジ開催

中。荒川ラインウォー

ク、便チェック会中止、

大腸がんチェック月間に

キットは販売。９／９コ

ロナと社会保障スタンデ

ィング12人（全体25人）

参加。コロナ禍の災害時

に備えた支部討議。マス

クコンテスト30人参加。

半年ぶりに王子生協病院

事業所利用委員会開催。

②９月決算報告。③事業

所報告と新型コロナ対策

について文書報告。④王

子生協病院健診課未収金

について議論、承認。⑤

「地域で起こっている状

況や支部のとりくみ」協

議。⑥医療福祉生協連・

全日本民医連・東京民医

連理事会について文書報

告。

議決事項

①「訪問看護ステーショ

ンの統合とサテライト

化」について

以上、議決した。

〈組合員の資格および脱退・減資について〉

※東京都に住所または勤務地を有する方は組合員となれます（定款第６条）。転居やお

亡くなりになられた場合はご連絡ください。

※当医療生協からの脱退・減資につきましては、定款第10条（自由脱退）および第17条

（出資口数の減少）によって、事業年度末の90日前（12月31日）までにご連絡をいた

だき、年度末（３月31日）に処理させていだだくことが基本となっております。お困

りの事があればお気軽にご相談ください。

東京ほくと医療生活協同組合 本部組織部 ＴＥＬ：03－3913－9100

認定看護師や理学療法

士との協力で褥瘡改善

Ａ
氏
は
60
代
の
男
性
で

一

人
暮
ら
し
を
し
て
い
ま
す

頚

髄
損
傷
に
よ
る
四
肢
麻
痺
と
下

半
身
不
随
の
方
で

看
護
師
が

週
２
回

理
学
療
法
士
が
週
１

回

訪
問
し
て
い
ま
し
た


糖
尿
病
も
あ
り
血
糖
コ
ン
ト

ロ

ル
が
悪
く

仙
骨
部
褥
瘡

の
悪
化
を
繰
り
返
し

深
い
ポ

ケ

ト
の
あ
る
巨
大
褥
瘡
と
な


て
い
ま
し
た

地
域
包
括
ケ

ア
病
棟
入
院
や
大
学
病
院
の
形

成
外
科
受
診
な
ど
行

て
も
治

癒
傾
向
は
見
ら
れ
ず

土
日
は

他
の
訪
看
ス
テ

シ

ン
に
入


て
も
ら
い
な
が
ら

毎
日
２

回
の
処
置
を
継
続
し
ま
し
た


処
置
の
変
更
は
な
く

皮
膚

排
泄
ケ
ア
の
認
定
看
護
師
に
相

談
し
ま
し
た

同
行
訪
問
し
て

評
価
や
ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら

い

軟
膏
の
変
更

洗
浄
の
仕

方
や
処
置
方
法
の
変
更
を
行

い

褥
瘡
は
少
し
ず
つ
改
善
傾

向
が
見
ら
れ
て
い
ま
す


車
椅
子
や
ク

シ

ン
も
褥

瘡
悪
化
の
大
き
な
要
因
で
し

た

理
学
療
法
士
は
積
極
的
に

ク

シ

ン
の
変
更

衣
類
の

調
整

本

人
の
体
に

合

た
車

椅
子
を
作

成
す
る
た

め

他
事

業
所
の
リ

ハ
ビ
リ
ス

タ

フ
に

ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら
い

業
者

と
調
整
し
な
が
ら
申
請
書
類
作

成
に
奮
闘
し
て
い
ま
す


褥
瘡
が
悪
化
し
て
入
院
を
繰

り
返
す
こ
と
が
な
く
な
り

自

宅
で
看
て
い
け
る
と
い
う
ス
タ


フ
の
自
信
に
も
つ
な
が

て

い
ま
す

今
後
も
皮
膚
排
泄
ケ

ア
の
認
定
看
護
師
に
定
期
的
に

ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら
い
な
が

ら

地
域
の
方
々
と
連
携
・
協

力
し
合
え
る
よ
う
な
関
係
作
り

を
行

て

利
用
者
に
還
元
で

き
る
よ
う
に
し
て
い
き
ま
す


い
つ
か
﹁
治

た
﹂
と
報
告

で
き
れ
ば
嬉
し
い
で
す

コ
ロ

ナ
禍
で
は
あ
り
ま
す
が

感
染

予
防
を
徹
底
し
変
わ
ら
ぬ
訪
問

看
護

リ
ハ
ビ
リ
を
提
供
し
て

い
き
ま
す

︵
十
条
訪
問
看
護

ス
テ

シ

ン
所
長

秦
陽
子
︶

10
月

12
月
は﹁
生
協
強
化
月
間
﹂


夏
期
の
増
資
の
と
り
く
み
か
ら

医
療
活
動
が
評
価
さ
れ
た
結
果

村田 紫所長

理
事
長
あ
い
さ
つ

今
泉

貴
雄

︵
１
面
よ
り
続
く
︶

直
接
会
う
こ
と
は
で
き
ま
せ

ん
が

患
者
さ
ん
の
表
情
が
わ

か
り
好
評
で
す

９
月
中
旬
よ

り

再
び
短
時
間
の
面
会
を
家

族
１
人
ま
で
可
と
変
更
に
な
り

ま
し
た


コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

は

時
に
大
切
な
家
族
と
の
距

離
を
離
し
て
し
ま
い
ま
す

し

か
し

心
は
離
れ
な
い
よ
う


患
者
さ
ん

ご
家
族
の
絆
を
大

切
に
し
な
が
ら
安
心
し
て
療
養

出
来
る
よ
う
工
夫
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す

︵
緩
和
ケ
ア

病
棟
・
山
木
佳
那
子
︶

今
年
の
夏

５
つ
の
訪
問
看

護
事
業
所
全
て
で

特
別
増
資

の
目
標
を
達
成
し
ま
し
た

各

事
業
所
に
取
り
組
み
に
つ
い
て

問
い
合
わ
せ
た
と
こ
ろ

当
事

業
者
を
含
め
特
別
な
取
り
組
み

は
し
て
い
な
い
こ
と
が
確
認
で

き
ま
し
た


訪
問
時
に
増
資
袋
を
手
渡

し

声
を
掛
け
さ
せ
て
い
た
だ

い
た
の
み
で
し
た

そ
れ
は
つ

ま
り

日
頃
の
私
た
ち
の
在
宅

に
お
け
る
医
療
活
動
の
評
価
で

は
な
い
で
し

う
か


訪
問
看
護
で
は

利
用
者
さ

ん
だ
け
で
な
く

常
に
介
護
者

を
含
む
ご
家
族
全
員
に
目
を
向

け
て
看
護
に
あ
た

て
い
ま

す

ま
た
在
宅
介
護
の
方
法
を

共
に
考
え

疾
患
を
持
ち
な
が

ら
の
在
宅
生
活
が
少
し
で
も
苦

痛
な
く

幸
せ
に
な
れ
る
よ
う

に
生
き
る
こ
と
を
支
え
る
看
護

を
展
開
し
て
い
ま
す

そ
れ
ら

が
増
資
と
い
う
形
で
実
を
結
ん

だ
の
だ
と
思
い
ま
す


こ
れ
か
ら
も
地
域
の
中
で


信
頼
さ
れ
る
事
業
所
群
と
し
て

歩
み
を
進
め
て
い
き
ま
す
︵
訪

問
看
護
統
括
所
長
・
村
田
紫
︶


増
資
の
振
込
先


郵
便
振
込
︵
通
信
欄
に
組
合
員

番
号
を
お
書
き
く
だ
さ
い
︶

記

号
‥
０
０
１
６
０

１

番

号
‥
７
７
８
２
４

振
込
先
‥
東
京
ほ
く
と
医
療
生

活
協
同
組
合

寒
い
日
が
み
ら
れ
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
ね

患
者
さ
ん
が

﹁
秋
が
な
い
﹂
と
言

て
い
ま

し
た

つ
い
先
日
ま
で
暑
い
と

言

て
い
た
ら

急
に
寒
く
な


て
い
ま
す

く
れ
ぐ
れ
も
体

調
管
理
に
十
分
配
慮
し
て
く
だ

さ
い


新
政
権
も
政
策
の
変

化
な
し

無
関
心
で

は
い
ら
れ
な
い

新
し
い
内
閣
が
発
足
し
一
月

経
ち
ま
し
た

久
し
ぶ
り
の
首

相
交
代
で
期
待
も
あ
り
ま
し
た

が

人
は
変
わ

て
も
与
党
の

方
向
性
は
変
わ
ら
な
い

と
思

わ
せ
る
よ
う
な
ニ


ス
が
あ

り
ま
す


日
本
学
術
会
議
の
会
員
の
任

命
拒
否
問
題
や
中
曽
根
康
弘
元

首
相
の
合
同
葬
に
際
し
て
文
部

科
学
省
か
ら
教
育
機
関
へ
の
通

知
な
ど

私
は
嫌
な
も
の
を
感

じ
て
し
ま
い
ま
す

国
民
と
し

て
政
治
や
憲
法
に
無
関
心
で
は

い
ら
れ
な
い

と
考
え
さ
せ
ら

れ
ま
し
た


密
を
避
け
る
対
策
も

継
続

従
来
通
り
の

諸
活
動
は
困
難

２
０
２
０
年
度
も
半
年
が
過

ぎ
ま
し
た

こ
の
間

事
業
所

や
組
合
員
の
様
々
な
活
動
に
お

い
て
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
が
大

き
な
影
響
を
与
え
て
い
ま
す


理
事
会
を
は
じ
め
と
し
た
各

会
議

委
員
会
の
開
催
を
制
限

し
た
り
規
模
を
縮
小
し
た
り
し

ま
し
た

職
員
間
で
も
密
を
避

け
る
必
要
か
ら
職
員
集
会
や
学

習
会
を
制
限

ま
た
会
食
を
制

限
す
る
な
ど
の
対
応
も
お
願
い

し
て
い
ま
し
た

感
染
症
の
収

束
が
見
え
な
い
中

諸
活
動
は

ま
だ
従
来
通
り
と
は
い
か
ず


こ
れ
か
ら
も
こ
の
よ
う
な
状
況

が
続
く
こ
と
を
前
提
で
進
め
て

い
く
こ
と
に
な
り
ま
す


こ
ん
な
時
期
だ
か
ら

こ
そ
健
診

自
身
の

健
康
管
理
を
万
全
に

医
療
活
動
に
お
い
て
も

一

時
は
か
な
り
通
院
患
者
さ
ん
が

減
り
ま
し
た

こ
こ
に
き
て
や


と
回
復
し
て
き
ま
し
た
が


ま
だ
以
前
の
状
況
に
は
戻

て

い
ま
せ
ん


各
健
康
診
断
に
つ
い
て
は


夏
ま
で
は
実
施
で
き
ま
せ
ん
で

し
た
が

例
年
よ
り
約
２
ケ
月

遅
れ
て
や

と
各
区
の
健
診
が

始
ま
り
ま
し
た

北
区
で
は
例

年
６
月
か
ら
10
月
が
健
診
の
時

期
で
す
が

今
年
は
８
月
か
ら

来
年
１
月
ま
で
の
予
定
で
す


コ
ロ
ナ
の
感
染
が
広
が
る

中

高
齢
者
が
外
出
を
控
え
る

こ
と
で
身
体
機
能
や
認
知
機
能

が
低
下
す
る
可
能
性
が
指
摘
さ

れ
て
い
ま
す

ま
た
体
調
が
悪

く
て
も
受
診
を
控
え
る
こ
と

で

か
え

て
病
状
が
悪
化
す

る
懸
念
が
あ
る
と
の
報
告
も
耳

に
し
ま
す

こ
の
機
会
に

自

身
の
健
康
管
理
の
た
め
に
健
診

を
受
け
る
の
も
い
い
か
も
し
れ

ま
せ
ん


イ
ン
フ
ル
と
コ
ロ
ナ

二
重
の
対
策

疑
わ
し

い
時
は
無
理
せ
ず
休
む

10
月
か
ら

イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
予
防
接
種
が
開
始
し
て
い
ま

す

コ
ロ
ナ
感
染
の
こ
と
も
あ


て
例
年
以
上
に
希
望
者
が
多

く

病
院
で
は
接
種
を
予
約
で

対
応
し
て
い
ま
す
が

予
約
が

取
れ
な
い
と
お
叱
り
を
い
た
だ

い
て
い
ま
す

何
と
か
希
望
す

る
患
者
さ
ん
に
は
接
種
で
き
な

い
か
と
担
当
部
署
の
ス
タ

フ

は
頭
を
抱
え
て
い
る
現
状
で

す

各
事
業
所
で
メ

カ

に

ワ
ク
チ
ン
を
追
加
発
注
し
て
い

ま
す
が

そ
の
入
荷
次
第
に
な

り
ま
す

ご
了
承
く
だ
さ
い


患
者
さ
ん
か
ら
は

﹃
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
と
コ
ロ
ナ
感
染
と

の
症
状
の
違
い
は
あ
り
ま
す

か
﹄
と
い

た
質
問
を
よ
く
さ

れ
ま
す

し
か
し

他
の
風
邪

も
含
め
て

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

と
コ
ロ
ナ
を
区
別
す
る
こ
と
は

ほ
と
ん
ど
不
可
能
で
す

従


て
今
年
の
冬
は

発
熱
な
ど
の

症
状
が
出
た
場
合
に
は

こ
の

２
つ
を
常
に
疑

て
い
く
こ
と

に
な
り
ま
す


今
ま
で
は
私
た
ち
の
行
動
形

式
で
は
﹁
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
な

ら
休
む
け
れ
ど

風
邪
な
ら
休

ま
な
い
・
休
め
な
い
﹂
な
ど
の

意
識
が
あ

た
の
で
は
な
い
で

し

う
か

極
端
に
い
え
ば


熱
に
関
し
て
は
解
熱
剤
を
使
用

し
て
症
状
を
軽
く
し
て
出
か
け

る

用
事
を
済
ま
す
と
い
う
こ

と
も
あ

た
と
思
い
ま
す

し

か
し
こ
の
冬
は

い
や
ウ

ズ

コ
ロ
ナ
の
時
代
で
は

何
ら
か

の
疑
わ
し
い
症
状
が
あ
る
場
合

に
は
出
掛
け
な
い
・
休
む
こ
と

が
大
切
で
あ
る
と
の
認
識
が
必

要
で
す

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少
し
の
工
夫
で
脱
乾
燥
肌


保
湿
で
予
防

改
善
で
き
ま
す


冬
に
流
行
る
感
染
性
胃
腸
炎


乳
幼
児
は
重
症
化
の
場
合
も


支
部
ニ


ス
か
ら

﹃
北
診
だ
よ
り
﹄

コ
ロ
ナ
禍
で
外
出
や
活
動
が

制
限
さ
れ

私
の
心
を
満
た
し

て
く
れ
て
い
る
２
つ
を
紹
介
し

ま
す


①
４
姉
妹
︵
大
阪
２
人

福

岡
１
人
︶
と
グ
ル

プ
Ｌ
Ｉ
Ｎ

Ｅ
で
つ
な
が

て
い
ま
す

コ

ロ
ナ
禍
に
な

て
頻
繁
に
連
絡

し
合
い

近
況

相
談
ご
と


家
庭
菜
園
な
ど
話
題
は
つ
き
ま

せ
ん

写
真
も
送
ら
れ
る
の
で

以
前
に
増
し
て
リ
ア
ル
に
互
い

の
こ
と
が
共
有
で
き
ま
す

次

は
４
人
で
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
電
話
に
挑

戦
し
ま
す

②
医
療
福
祉
生
協

の
情
報
誌

com
com

の
記
事

を
参
考
に

ベ
ラ
ン
ダ
で
オ
ク

ラ
の
種
ま
き
か
ら
初
挑
戦

芽

が
出
る
ま
で
気
を
使
い

虫
が

つ
く
と
妹
た
ち
に
Ｓ
Ｏ
Ｓ

花

が
咲
き

実
が
出
現
す
る
と
感

動

と
ド
キ
ド
キ

・
ワ
ク
ワ
ク
の
連

続
で
し
た

今
度

は
キ

ベ
ツ
に
初

挑
戦
で
す


︵
東
十
条
支
部

・
臼
坂
弘
子
︶

地
域
の
話
題
満
載
の
手
作
り

の
支
部
ニ


ス
が
発
行
さ
れ

て
い
ま
す

そ
こ
か
ら
ち



と
拝
借
し
て
紹
介
し
ま
す


豊
島
４
丁
目

﹃
み
ん
な
笑
顔
﹄

８
月
13
日
に

支
部
か
ら
３

人
が
参
加
し
て
映
画
﹁
一
粒
の

麦
・
荻
野
吟
子
の
生
涯
﹂
を
観

ま
し
た

２
人
が
あ
ら
す
じ
紹

介
と
感
想
を
寄
せ
て
く
れ
ま
し

た
﹁

明
治
の
男
尊
女
卑
の
時
代

に
生
ま
れ

女
性
は
教
養
を
身

に
つ
け
る
こ
と
な
ど
で
き
ま
せ

ん
で
し
た

女
性
た
ち
を
救
う

と
い
う
決
心
の
も
と

多
く
の

困
難
を
乗
り
越
え
て
医
師
に
な

る
夢
を
叶
え
た
主
役

多
方
面

で
活
躍

懸
命
に
生
き
て
き
た

姿
を
映
画
化
し
た
も
の
で

久

し
ぶ
り
に
心
に
残
る
映
画
を
観

ま
し
た
﹂

︵
伊
藤
フ
ミ
子
︶

﹁
意
思
を
貫
い
て
日
本
で
最

初
の
女
性
医
師
に
な
り

女
性

の
地
位
向
上
に
つ
な
が

た
と

思
い
ま
す

私
が
生
ま
れ
た
と

き

祖
父
が﹃
お
な
ご
か
﹄
と
が


か
り
し
た
そ
う
で
す

こ
れ

か
ら
先

若
い
人
た
ち
が
男
女

平
等
の
時
代
に
生
き
て
活
躍
し

て
ほ
し
い
で
す
﹂
︵
坂
見
順
子
︶

王
子
生
協
病
院

小
児
科
医

平
山

美
香

こ
れ
か
ら
の
季
節

新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
だ
け
で
は
な
く

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
流
行
も
心

配
で
す
が

今
回
は
冬
頃
に
流

行
る
胃
腸
炎
に
つ
い
て
の
お
話

で
す


胃
腸
炎
に
か
か
る
と

胃
腸

の
粘
膜
が
炎
症
を
起
こ
し

腹

痛
・
嘔
吐
・
下
痢
な
ど
の
症
状

が
現
れ
ま
す

１

２
週
間
以

内
に
症
状
が
治
ま
る
急
性
胃
腸

炎
の
多
く
が

病
原
体
︵
細
菌

や
ウ
イ
ル
ス
な
ど
︶
が
胃
腸
に

感
染
し
て
お
こ
る
感
染
性
胃
腸

炎
で
す

細
菌
性
は
夏
に
多

く

カ
ン
ピ
ロ
バ
ク
タ

や
サ

ル
モ
ネ
ラ
な
ど

が
付
着
し
た
生

肉
や
生
卵
な
ど

を
介
し
て

食

中
毒
と
し
て
発

生
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す


一
方

秋
か
ら
冬
に
か
け
て

の
こ
れ
か
ら
の
時
期
に
流
行
す

る
こ
と
が
多
い
の
が

ウ
イ
ル

ス
性
胃
腸
炎
で
す

日
本
で
最

も
多
い
胃
腸
炎
は
ウ
イ
ル
ス
性

で
す
が

そ
の
大
半
は
集
団
感

染
で
し
ば
し
ば
問
題
と
な
る
ノ

ロ
ウ
イ
ル
ス
と
ロ
タ
ウ
イ
ル
ス

で
す


11
月

翌
３
月
頃
に
は
ノ
ロ

ウ
イ
ル
ス
が
流
行
し
ま
す

ノ

ロ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
力
は
き
わ

め
て
強
く

10
個
程
度
の
ウ
イ

ル
ス
で
人
へ
の
感
染
が
可
能
で

す

感
染
し
た
人
か
ら
の
嘔
吐

物
や
便
を
触

た
手
に
つ
い
た

ウ
イ
ル
ス
が
口
に
触
れ
た
り


時
に
激
し
い
嘔
吐
に
伴
う
エ
ア

ロ
ゾ
ル
に
よ

て
空
気
感
染
を

す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す


ま
た

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
が
付

着
し
た
生
カ
キ
な
ど
の
生
鮮
食

料
品

汚
染
さ
れ
た
水
か
ら
食

中
毒
と
し
て
感
染
す
る
こ
と
も

あ
り
ま
す

突
然
の
嘔
吐
で
発

症
す
る
こ
と
が
多
く

下
痢


腹
痛
も
主
な
症
状
と
し
て
見
ら

れ
ま
す

数
日
で
回
復
し
ま
す

が

ま
だ
小
さ
い
乳
幼
児
は
長

引
い
た
り
重
症
化
し
た
り
し
や

す
い
の
で
注
意
が
必
要
で
す


２
月

４
月
頃
に
は
ロ
タ
ウ

イ
ル
ス
が
流
行
す
る
こ
と
が
多

い
の
で
す
が

急
性
胃
腸
炎
の

原
因
ウ
イ
ル
ス
の
中
で
は
最
も

重
症
度
が
高
い
と
さ
れ
て
い
ま

す

２
歳
以
下
の
乳
幼
児
で
は

最
も
多
く
み
ら
れ
る
胃
腸
炎

で

つ
ら
い
嘔
吐
や
下
痢
な
ど

の
症
状
が
７
日
間
程
度
続
き
ま

す

時
に
痙
攣
や
脳
症
を
合
併

す
る
こ
と
も
あ
る
怖
い
ウ
イ
ル

ス
で
す


し
か
し

２
０
０
６
年
か
ら

２
種
類
の
ロ
タ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク

チ
ン
が
開
発
さ
れ

日
本
で
も

２
０
１
１
年
か
ら
導
入
さ
れ
ま

し
た

そ
の
後
は

ロ
タ
ウ
イ

ル
ス
が
原
因
と
な
る
胃
腸
炎
の

入
院
率
は

明
ら
か
に
低
下
し

ま
し
た


以
前
は
冬
に
な
る
と
﹁
何
回

も
吐
い
て
白

ぽ
い
下
痢
が
続

い
て
グ

タ
リ
し
て
い
る
﹂
乳

幼
児
が
よ
く
小
児
科
受
診
を
し

て
い
ま
し
た

脱
水
症
に
な
り

入
院
が
必
要
と
な
る
こ
と
も


し
ば
し
ば
あ
り
ま
し
た

最
近

は
﹁
ロ
タ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
胃

腸
炎
を
疑
う
子
ど
も
を

診
る

機
会
が
ほ
と
ん
ど
無
く
な

た

な

﹂
と
つ
く
づ
く
思
い
ま

す
以

上

こ
れ
か
ら
の
時
期
に

流
行
る
ウ
イ
ル
ス
性
胃
腸
炎
に

つ
い
て
の
お
話
で
し
た

次
回

は

そ
の
予
防
や
治
療
に
つ
い

て
書
い
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す


王
子
生
協
病
院

内
科

打
矢

春
花

乾
燥
肌
は
す
べ
て
の
年
齢
の

方
に
み
ら
れ
ま
す
が

特
に
高

齢
者
で
は
９
割
の
方
に
あ
る
と

も
言
わ
れ
て
い
ま
す

洗
い
す

ぎ
や
年
を
重
ね
る
こ
と
が
原
因

で
す

皮
脂
や

皮
膚
の
中
の

保
湿
成
分
が
減
り

皮
膚
が
乾

燥
し
や
す
く
な
る
た
め
で
す


さ
ら
に
冬
場
の
暖
房
器
具
の

使
用
は
湿
度
を
下
げ

乾
燥
が

ひ
ど
く
な
り
が
ち
で
す

皮
膚

の
ツ
ヤ
が
な
く
な
り

細
か
い

し
わ
が
ふ
え
た
り

ざ
ら
ざ
ら

し
た
り

粉
を
ふ
い
た
り
し
ま

す
か

ゆ
み
が
で
る
こ
と
も
多
い

で
す

掻
き
す
ぎ
る
と
皮
脂
欠

乏
性
皮
膚
炎
や
貨
幣
状
湿
疹
と

い
う
治
療
が
必

要
な
皮
膚
病
に

な

て
し
ま
い

ま
す


乾
燥
肌
を
予
防
・
改
善
す
る

た
め
に
は

病
院
の
お
薬
は
必

要
あ
り
ま
せ
ん

生
活
の
中
で

気
を
つ
け
る
こ
と
を
お
教
え
し

ま
す


①

中
性
・
弱
酸
性
の
泡
ボ
デ


ソ

プ
を
使
う

ア
ル
カ
リ
性
の
石
鹸
・
ボ
デ


ソ

プ
は

皮
膚
の
保
湿
成

分
を
減
ら
す
の
で
避
け
ま
し


う

こ
れ
は
油

ぽ
い
方
や


油
汚
れ
用
の
製
品
な
の
で
す


乾
燥
肌
用
に
は

中
性
・
弱

酸
性
が
お
す
す
め
で
す

よ
く

ス

パ

や
ド
ラ

グ
ス
ト
ア

で
売

て
い
る
も
の
を
あ
げ
る

と
ダ
ブ

ビ
オ
レ
ｕ

キ

レ

ル

ミ
ノ
ン
な
ど
で
す

特
に

泡
で
出
る
タ
イ
プ
の
も
の
は
泡

立
て
る
手
間
が
な
く

洗
い
残

し
も
少
な
い
の
で
お
す
す
め
で

す


②

手
の
ひ
ら
や

綿
や
シ
ル

ク
の
柔
ら
か
い
タ
オ
ル

柔

ら
か
い
ス
ポ
ン
ジ
な
ど
で
洗

う背
中
や
す
ね
が
か
ゆ
い
の
は

﹁
汚
れ
が
残

て
い
る

洗
え

て
い
な
い
﹂
か
ら
で
は
な
く


﹁
洗
い
す
ぎ
・
こ
す
り
す
ぎ
﹂

の
せ
い
で
す

基
本
は
手
の
ひ

ら
を
使

て
い
た
だ
き

背
中

な
ど
手
の
届
か
な
い
と
こ
ろ

は

柔
ら
か
い
タ
オ
ル
や
ス
ポ

ン
ジ
に
泡
を
つ
け
て

や
さ
し

く
泡
を
の
ば
す
だ
け
で
大
丈
夫

で
す

ナ
イ
ロ
ン
タ
オ
ル
を
使

う
と
そ
の
場
で
は
す

き
り
し

た
気
が
し
ま
す
が

乾
燥
肌
に

は
逆
効
果
で
す
の
で
避
け
た
方

が
い
い
で
す
ね


③

シ

ワ

や
湯
船
の
お
湯

の
温
度
は
40
度
以
下

湯
船

に
つ
か
る
な
ら
保
湿
成
分
の

は
い

た
入
浴
剤
を
使
い
15

分
以
内
に
す
る

熱
い
お
湯
は

皮
脂
や
皮
膚

の
中
の
保
湿
成
分
を
溶
か
し
出

し
て
し
ま
い
ま
す

浴
室
が
寒

い
と
つ
い
湯
温
を
あ
げ
が
ち
で

す
の
で

事
前
に
浴
室
を
温
め

て
お
く
と
い
い
で
す
よ


④

お
風
呂
か
ら
出
た
ら

保

湿
成
分
の
は
い

た
市
販
の

軟
膏
・
ク
リ

ム
・
ロ

シ


ン
を
や
さ
し
く
塗
る

で
き
る
だ
け
ギ
ト
ギ
ト
し
た

も
の
の
方
が
効
果
は
高
い
で
す

が

べ
た
つ
い
て
使
い
づ
ら
く

感
じ
る
方
も
多
い
の
で

毎
日

続
け
ら
れ
る
も
の
を
選
び
ま
し


う

保
湿
成
分
が
は
い

た

も
の
を
選
ん
で
く
だ
さ
い


エ
タ
ノ

ル
が
入

た
も
の

︵
夏
場
の
さ

ぱ
り
系
ロ

シ


ン
に
多
い
︶
は
逆
効
果
な
の

で
避
け
ま
し

う

皮
膚
が
テ

カ

た
り

テ


シ

が
１

枚
は
り
つ
く
く
ら
い

た

ぷ

り
塗
る
こ
と
が
大
切
で
す


⑤

暖
房
を
使
う
と
き
は
加
湿

を
す
る

す
ね
や
背
中
を


暖
房
器
具

カ
イ
ロ
で
熱
々

に
温
め
な
い

暖
房
を
使
う
と
き
は

加
湿

器
や
ぬ
れ
タ
オ
ル
を
干
す
な
ど

し
て
湿
度
に
注
意
し
ま
し


う

暖
房
器
具

カ
イ
ロ
で

熱
々
は
と
て
も
気
持
ち
が
い
い

で
す
が

乾
燥
や
低
温
や
け
ど

で
か
ゆ
く
な
り
や
す
く

ひ


か
く
と
余
計
に
乾
燥
し
て
し
ま

い
ま
す

ヒ

ト
テ

ク
な
ど

の
機
能
性
下
着
な
ど
を
う
ま
く

利
用
し
ま
し

う


自
分
が
乾
燥
肌
か
よ
く
分
か

ら
な
い
方

こ
れ
ら
の
工
夫
で

よ
く
な
ら
な
い
方
は

お
気
軽

に
王
子
生
協
病
院
内
科

皮
膚

科
に
ご
相
談
く
だ
さ
い


︵
日
本
プ
ラ
イ
マ
リ
ケ
ア
連
合

学
会
認
定
家
庭
医
療
専
門
医
・

指
導
医

総
合
診
療
専
門
研
修

特
任
指
導
医
︶
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なんでも相談会

雨天中止

感染防止のためマスクの着用をお願

いします。王子駅前三角公園にて感染

対策を施した簡易テントを張り相談会

場にしています。

主催：なんでも相談会実行委員会

１１月２４日（火）
午後５時から６時まで

王子駅前三角公園

コ
ロ
ナ
禍
の
変
化
に
対
応
す
る
に
は

高
齢
者
ケ
ア
委
員
会
が
学
習
会

③
す
べ
て
の
人
に
健
康
と
福
祉
を

東
京
保
健
生
活
組
合

副
理
事
長

大
泉
生
協
病
院

院
長

齋
藤

文
洋

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
根
幹
に
あ
る
目
標

60
年
来
め
ざ
し
て
先
頭
を
走
り
続
け
る
私
た
ち

王
子
生
協
病
院

＜募集要項＞
職

種
‥
介
護
福
祉
士
・
常
勤
２
名

応
募
資
格
‥
介
護
福
祉
士
ま
た
は
介
護
福
祉
士
取
得
見
込
み

勤
務
時
間
‥
日
勤
の
ほ
か
に
早
番

遅
番

当
直
が
あ
り
ま
す

週
休
２
日
︵
祝
日
込
み

４
週
８
休
︶

給

与
‥
基
本
給
の
ほ
か
夜
勤
手
当

住
宅
手
当

家
族
手
当

な
ど

＊
交
通
費
支
給

連

絡

先
‥
王
子
生
協
病
院

看
護
師
長

電
話
03
︵
３
９
１
２
︶
２
２
０
１
︵
代
︶

楽しく運動する感覚でリハビリ

鹿
浜
通
所
リ
ハ
ビ
リ

感染対策しながら要望に

応じて選ぶリハビリ

月



土

曜

日

利
用
者
さ

ん
が
リ
ハ
ビ
リ

に
励
ん
で
い
ま

す

そ
の
中
で

選
べ
る
リ
ハ
ビ

リ
週
間
を

設

け

作
業
活
動

か
体
操

自
身

が
興
味
を
持
た

れ
た
プ
ロ
グ
ラ

ム
を
選
択
で
き

る
よ
う
に
し
て
い
ま
す

プ
ラ

バ
ン
作
成
な
ど
の
手
芸

腰
痛

体
操
や
セ
ラ
バ
ン
ド
体
操
な

ど

月
替
わ
り
に
色
々
な
テ


マ
を
準
備
し
て
い
ま
す


先
日
は
ソ

シ

ル
デ

ス

タ
ン
ス
を
保

て
で
き
る
ス
ポ


ツ
と
し
て

テ

ブ
ル
卓
球

を
行
い
ま
し
た

ネ

ト
の
代

わ
り
に
感
染
予
防
パ
ネ
ル
を
利

用
し

ボ

ル
は
パ
ネ
ル
の
下

を
通
す
よ
う
工
夫
し
ま
し
た


若
い
頃
に
卓
球
経
験
が
あ
る

方
も
い
て

懐
か
し
さ
を
感
じ

な
が
ら

転
が

て
く
る
ボ


ル
に
反
応
し
て
腕
を
伸
ば
し
た

り

コ

ス
を
狙

た
り
し
ま

し
た

ゲ

ム
を
見
て
い
る
方

に
得
点
係
に
な

て
い
た
だ

き

参
加
し
た
皆
さ
ん
で
楽
し

み
つ
つ
運
動
が
で
き
ま
し
た


今
後
も
要
望
を
聞
き
な
が
ら


よ
り
良
い
リ
ハ
ビ
リ
を
提
供
し

て
い
き
ま
す
︵
作
業
療
法
士

・
矢
口
真
生
︶

病
院
の
介
護
職
は

医
療
チ


ム
の
一
員
と
し
て
日
常
生
活

を
支
え
る
視
点
か
ら

介
護
や

退
院
支
援
に
か
か
わ
り
ま
す


超
高
齢
化
社
会
で
今
後
ま
す
ま

す
介
護
職
の
需
要
が
増
え
る
一

方
で

人
材
確
保
は
大
変
難
し

く
な

て
い
ま
す


代



代
の
若
い
担
い
手
が
不
足
し


福
祉
の
専
門
学
校
等
で
は
定
員

割
れ
や
廃
校
も
見
ら
れ
ま
す


当
院
で
も
他
人
事
で
は
な

く

人
材
不
足
が
深
刻
な
状
況

に
あ
り

病
院
介
護
職
確
保
プ

ロ
ジ

ク
ト
を
立
ち
上
げ

新

卒
採
用
に
向
け
て
検
討
し
始
め

ま
し
た

今
後
も
病
院
で
の
介

護
福
祉
士
の
や
り
が
い
な
ど
魅

力
を
発
信
し

人
材
確
保
に
向

け
て
力
を
入
れ
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す

︵
地
域
包
括
ケ
ア

病
棟
介
護
福
祉
士
・
倉
持
誠
︶

組合員と職員が活発に意見交換

東
京
ほ
く
と
は

今
年
度
か

ら
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
と
り
く
み
を
事

業
所
と
地
域
で
進
め
て
い
く
方

針
を
打
ち
出
し
て
い
ま
す

毎

号
１
項
目
ず
つ
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
17

の
ゴ

ル
に
つ
い
て
学
び

自

分
た
ち
が
で
き
る
こ
と
を
共
に

考
え
て
い
き
ま
し

う


最
近
は
聴
き
慣
れ
な
い
ロ


マ
字
が
い

ぱ
い
で

閉
口
さ

れ
て
い
る
方
も
多
い
の
で
は
な

い
で
し

う
か

今
日
は
﹁
Ｍ

Ｄ
Ｇ
ｓ
﹂
と
﹁H

ealth
F
or

A

ll

﹂
と
い
う
ロ

マ
字
を
追
加

し
て
し
ま
い
ま
す

最
近
の
健

康
や
福
祉
に
関
す
る
世
界
の
最

先
端
の
お
話
な
の
で

ど
う
し

て
も
日
本
語
に
な
ら
な
い
言
葉

も
あ
る
の
で
す
が

そ
れ
を
わ

か
り
や
す
く
し
て
み
た
い
と
思

い
ま
す


さ
て
ま
ず
は
﹁H

ealth
F
o

r
A
ll

﹂
の
お
話
か
ら
し
ま
し


う

日
本
語
に
す
る
と
﹁
全
て

の
人
に
健
康
を
﹂
で
す

今
日

の
テ

マ
に
似
て
い
ま
す
ね


ま
さ
に
今
日
の
テ

マ
の
も
と

の
お
話
で
す


１
９
４
８
年
Ｗ
Ｈ
Ｏ
は
Ｗ
Ｈ

Ｏ
憲
章
を
発
表
し
ま
し
た

こ

の
中
で
﹁
健
康
と
は

完
全
な

肉
体
的

精
神
的
及
び
社
会
的

福
祉
の
状
態
で
あ
り

単
に
疾

病
ま
た
は
病
弱
の
存
在
し
な
い

こ
と
で
は
な
い

到
達
し
う
る

最
高
基
準
の
健
康
を
享
有
す
る

こ
と
は

人
種

宗
教

政
治

的
信
念
ま
た
は
経
済
的
も
し
く

は
社
会
的
条
件
の
差
別
な
し
に

万
人
の
有
す
る
基
本
的
権
利
の

一
つ
で
あ
る
﹂
と
し
ま
し
た


そ
の
後
１
９
７
８
年
ア
ル
マ

ア
タ
宣
言
が
採
択
さ
れ
ま
す


こ
の
中
で
﹁H

ealth
F
or

A
ll

︵
全
て
の
人
に
健
康
を
︶
﹂
と

い
う
こ
と
が
謳う

た

わ
れ
ま
す

こ

の
精
神
は
１
９
８
６
年
の
﹁
ヘ

ル
ス
プ
ロ
モ

シ

ン
の
た
め

の
オ
タ
ワ
憲
章
﹂
に
も
受
け
継

が
れ
さ
ら
に
拡
張
さ
れ
て

２

０
０
０
年
に
ミ
レ
ニ
ア
ム
開
発

目
標
︵
Ｍ
Ｄ
Ｇ
ｓ
︶
が
で
き
あ

が
り
ま
す

こ
れ
は
２
０
１
５

年
を
目
標
に
健
康
を
は
じ
め


貧
困
や
飢
餓

差
別
の
解
消
な

ど
８
つ
の
目
標
の
達
成
を
め
ざ

し

と
り
わ
け
開
発
途
上
国
へ

の
支
援
を
積
極
的
に
推
し
進
め

ま
し
た

こ
の
内
容
は
オ
タ
ワ

憲
章
で
﹁
健
康
の
た
め
の
前
提

条
件
﹂
と
し
て
示
さ
れ
た
８
つ

の
項
目
と
ほ
ぼ
同
じ
で
す


そ
の
後

Ｃ
Ｏ
２
排
出
と
気

候
変
動

新
た
な
ジ

ン
ダ


の
問
題

国
内
に
お
け
る
格

差

世
界
の
す
べ
て
の
人
々
へ

の
教
育

健
康
的
な
生
活
と
福

祉
の
促
進
な
ど
新
た
な
課
題
が

現
れ
ま
し
た


Ｍ
Ｄ
Ｇ
ｓ
は
大

き
な
成
果
を
得

ま
し
た
が

２

０
１
５
年
Ｍ
Ｄ

Ｇ
ｓ
の
終
了
と
と
も
に
こ
れ
を

引
き
継
ぐ
新
た
な
目
標
と
し
て

17
の
目
標
を
設
定
し

開
発
途

上
国
だ
け
で
は
な
く
全
世
界
の

国
々
と
人
々
の
た
め
の
目
標
と

し
て
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
︵S

u
stain

ab

le
D
e
v
e
lo
p
m
e
n
t
G
o
a
ls:

持
続
可
能
な
開
発
目
標
︶
が
謳

わ
れ
た
の
で
す


Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
３
番
目
の
目
標

に
﹁
あ
ら
ゆ
る
年
齢
の
す
べ
て

の
人
々
の
健
康
的
な
生
活
を
確

保
し

福
祉
を
促
進
す
る
﹂
が

あ
り
ま
す
が

そ
の
内
容
は
Ｓ

Ｄ
Ｇ
ｓ
の
単
な
る
目
標
の
一
つ

で
は
な
く

ア
ル
マ
ア
タ
宣
言

や
オ
タ
ワ
憲
章
の
ヘ
ル
ス
プ
ロ

モ

シ

ン
を
基
本
と
し
た


Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
基
本
を
な
す
と
考

え
て
良
い
も
の
で
す

そ
し
て

時
代
の
流
れ
に
伴
い
﹁
福
祉
﹂

へ
も
目
が
向
け
ら
れ
る
こ
と
と

な
り
ま
し
た


﹁
す
べ
て
の
人
に
健
康
と
福

祉
を
﹂
と
い
う

私
た
ち
医
療

福
祉
生
協
連

そ
し
て
民
医
連

が
60
年
来
め
ざ
し
て
き
た
目
標

が
ま
さ
に
全
世
界
の
国
と
人
々

の
目
標
と
な
り

そ
の
結
果


私
た
ち
は
世
界
と
と
も
に

そ

の
先
頭
を
走
り
続
け
る
こ
と
に

な

た
の
で
す


︵
次
回
は
④
﹁
質
の
高
い
教
育

を
み
ん
な
に
﹂
で
す
︶

毎
年
行
う
高
齢
者
ケ
ア
委
員

会
の
学
習
会
を

10
月
14
日
に

開
催

テ

マ
は
﹁
コ
ロ
ナ
禍

で
の
高
齢
者
の
生
活
変
化
に
つ

い
て
﹂

組
合
員

職
員

高
齢

者
あ
ん
し
ん
セ
ン
タ

の
方
々

総
勢
28
人
が
参
加
し
ま
し
た


今
泉
貴
雄
院
長
の
問
題
提
起

を
受
け
て

北
足
立
生
協
診
療

所
土
井
絵
里
子
師
長

訪
問
看

護
ス
テ

シ

ン
な
で
し
こ
平

松
明
美
看
護
師

王
子
光
照
苑

高
齢
者
あ
ん
し
ん
セ
ン
タ

鮫

島
美
幸
さ
ん
が

地
域
の
状
況

に
つ
い
て
報
告
し
ま
し
た


鮫
島
さ
ん
は

コ
ロ
ナ
禍
で

外
出
で
き
な
い
影
響
に
つ
い

て
﹁
デ
イ
サ

ビ
ス
休
止
や


本
人
・
家
族
の
希
望
で
デ
イ
を

休
み

フ
レ
イ
ル
進
行
や
精
神

疾
患
の
症
状
悪
化

虐
待
ケ


ス
増
加
が
あ
る
﹂
と
報
告
し
ま

し
た
﹁
顔
が
見
え
る
こ
と
で

支
援
が
進
む
こ
と
も
あ
る

新

し
い
生
活
様
式
の
中
で

住
み

慣
れ
た
地
域
で
暮
ら
す
た
め
の

工
夫
が
重
要
﹂と
話
し
ま
し
た


そ
の
後
﹁
各
々
が
経
験
し

た
こ
と
﹂﹁
東
京
ほ
く
と
と
し
て

で
き
る
こ
と
﹂
を
話
し
合
い
ま

し
た

様
々
な
職
種
や
組
合
員

が
参
加
し
て

活
発
な
意
見
交

換
に
な
り
ま
し
た

そ
れ
ぞ
れ

が
コ
ロ
ナ
対
応
の
大
変
さ
を
知

る
良
い
機
会
に
な
り
ま
し
た


病
院
で
は
現
在
面
会
制
限
が

あ
り

様
々
な
影
響
が
出
て
い

ま
す

家
族
に
会
え
な
い
ス
ト

レ
ス
か
ら
精
神
的
に
落
ち
着
か

な
く
な
り

ご
家
族
も
会
え
な

く
て
不
安
が
増
強
し
ま
す


コ
ロ
ナ
の
た
め
他
県
に
住
ん

で
い
る
家
族
が
会
い
に
来
ら
れ

ず

状
態
が
悪
化
し
て
か
ら
入

院
と
な

て
近
況
を
全
く
知
ら

な
い
な
ど

今
ま
で
と
は
違
う

大
変
さ
が
あ
り
ま
す

法
人
内

で
行
わ
れ
て
い
た
サ
ロ
ン
や
カ

フ

の
活
動
は
一
部
再
開
し
て

い
ま
す
が

以
前
の
よ
う
な
参

加
人
数
に
戻

て
い
ま
せ
ん


今
回

①
外
に
出
る
工
夫


サ
ロ
ン
・
カ
フ

の
継
続

団

地
の
広
場
で
体
操

待
合
室
で

の
工
夫

②
関
わ
り
方
の
工
夫


フ

イ
ス
シ

ル
ド
を
す
る

と
会
話
が
伝
わ
り
づ
ら
い
の

で

文
章
の
掲
示
や
渡
す
な
ど

し
て
啓
蒙

な
ど
の
意
見
が
出

ま
し
た


ま
た
﹁
職
員
の
生
の
声
を

聴
け
て
良
か

た
﹂﹁
発
表
し

た
方
の
頑
張
り
が
知
れ
た

こ

の
こ
と
を
多
く
の
地
域
の
方
に

知
ら
せ
た
い
﹂
と
感
想
が
あ
り

ま
し
た

︵
認
知
症
ケ
ア
認
定

看
護
師
・
千
葉
幸
子
︶
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小
学
生
か
ら
応
援
メ

セ

ジ

奮
闘
す
る
職
員
の
心
和
ま
す

コロナ禍のなかでも仲間とつながり
情報を共有するために

組合員のための
東京ほくとＬＩＮＥ
公式アカウントはじめました

子どもたちの言葉が職員の胸に響く

様々な情報が届きます
○東京ほくとホームページ・健康チャ

レンジ・機関紙「東京ほくと」をすぐ

開くことができます。機関紙のトピッ

クスや「なんでも相談会」などの企画

案内が届きます。

イ
チ
押
し


シ
ネ
マ

日
日
是
好
日

目
と
耳
で
楽
し
む

茶
の
趣
や
美
し
さ

私
の
お
す
す
め
映
画
は

大

森
立
嗣
監
督
の
﹁
日
日
是
好

日
﹂
で
す

茶
道
の
映
画
で
す

が

お
茶
を
や

た
こ
と
が
な

く
て
も
楽
し
め
る
映
画
で
す


大
学
生
の
典
子
が
母
の
勧
め

で
お
茶
を
習
う
こ
と
に
な
る


そ
れ
か
ら
四
半
世
紀

挫
折
や

失
恋

大
切
な
人
と
の
別
れ


お
茶
を
通
し
て
そ
の
瞬
間
を
味

わ
い

か
み
し
め

生
き
て
き

た
お
話
で
す


茶
室
の
様
子
や
茶
道
具
の

趣

お
菓
子
の
美
し
さ

自
然

の
音
や
光

音
楽
と
楽
し
め
る

作
品
で
す

主
役
の
典
子
役
は

黒
木
華
さ
ん

お
茶
の
先
生
役

は
樹
木
希
林
さ
ん

い
と
こ
役

は
多
部
未
華
子
さ
ん

と
素
敵

な
女
優
さ
ん
が
出
て
い
ま
す


コ
ロ
ナ
禍
で
自
粛
生
活
が
続

き

鬱
々
し
た
毎
日
を
過
ご
し

て
い
た
時
に

心
が
癒
さ
れ
何

回
も
見
て
し
ま
い
ま
し
た

季

節
や
自
然
の
移
り
変
わ
り

人

と
の
出
会
い

五
感
を
使
い
味

わ

て
い
く
こ
と
の
楽
し
さ
を

教
え
て
く
れ
た
作
品
で
す


こ
の
映
画
の
原
作

森
下
紀

子
さ
ん
の
﹁
日
日
是
好
日
﹂
を

読
む
と
ま
た
一
段
と
映
画
の
場

面
が
生
き
生
き
と
感
じ
ら
れ
て

楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す

映

画
が
上
映
さ
れ
て
い
た
頃
に
出

版
さ
れ
た
﹁
好
日
日
記
﹂
も
一

緒
に
読
む
と

も

と
深
く
こ

の
映
画
の
こ
と
が
わ
か
り
ま

す

何
回
観
て
も

新
し
い
発
見
が
あ

り

閉
塞
感
の
あ

る
中
で
気
持
ち
を

開
放
で
き
る

素

敵
な
映
画
で
す


︵
緩
和
ケ
ア
病
棟

・
岡
本
や
よ
い
︶

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

拡
大
が
続
く
中

先
行
き
の
見

え
な
い
不
安
や
友
達
に
会
え
な

い

外
に
出
ら
れ
な
い
ス
ト
レ

ス
で

皆
さ
ん
の
周
り
で
は

﹁
コ
ロ
ナ
疲
れ
﹂
や
﹁
健
康
へ

の
懸
念
﹂
が
広
が

て
い
る
の

で
は
な
い
で
し

う
か


コ
ロ
ナ
禍
の
５
・
６
月
の
２


月
間

機
関
紙
﹁
東
京
ほ
く

と
﹂
の
休
刊
を
余
儀
な
く
さ
れ

ま
し
た

こ
の
間
は
組
合
員
に

情
報
が
届
か
ず

様
々
な
活
動

が
ス
ト

プ
し
ま
し
た

現
在

は
感
染
予
防
の
取
り
組
み
を
徹

底
し

制
限
は
あ
り
ま
す
が
活

動
を
再
開
し
て
い
ま
す


こ
れ
か
ら
も
続
く
で
あ
ろ
う

コ
ロ
ナ
禍
で
も

組
合
員
活
動

の
情
報

東
京
ほ
く
と
か
ら
の

お
知
ら
せ
を
共
有
す
る
た
め
に

﹁
ほ
く
と
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
︵
東
京
ほ

く
と
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
公
式
ア
カ
ウ
ン

ト
︶﹂
を
は
じ
め
ま
し
た

随

時
情
報
発
信
し
ま
す
の
で

多

く
の
支
部

委
員
会

班
会


サ
ロ
ン
で
活
用
し
て
く
だ
さ

い
︵
組
織
部
・
佐
藤
章
︶

９
月
８
日

北
区
の
小
学
校

３
校
か
ら
の
﹁
医
療
従
事
者
に

向
け
て
の
応
援
メ

セ

ジ
﹂

４
２
２
件
を

北
区
役
所
の
職

員
が
王
子
生
協
病
院
に
届
け
て

く
れ
ま
し
た

北
区
の
取
り
組

み
で

各
医
療
機
関
に
届
け
て

い
る
そ
う
で
す

職
員
用
通
路

と
病
院
会
議
室
前
に
掲
示
し
て

い
ま
す


Ａ
４
の
紙
に
手
書
き
の
メ


セ

ジ
で
し
た

２
年
生
か
ら

６
年
生
ま
で
ち


と
平
仮
名

が
多
い

心
温
ま
る
メ

セ


ジ
ば
か
り
で

職
員
は
大
変
喜

ん
で
い
ま
す


な
か
に
は
１
枚
で
足
り
ず
に

３
枚
使

て
い
る
子
や

色
を

塗

て
く
れ
た
り

絵
を
描
い

て
く
れ
た
り
と

個
性
が
あ
ふ

れ
て
い
ま
す

消
し
ゴ
ム
の
跡

も
多
く

高
学
年
に
な
る
と

﹁
清
々
し
い
季
節
に
な
り
ま
し

た
・
・
﹂
な
ど
と
堅
苦
し
い
言

葉
を
使

た
文
章
も
あ
り

一

生
懸
命
に
書
い
て
い
る
姿
が
浮

か
び

癒
さ
れ
ま
す

家
族
と

コ
ロ
ナ
の
話
を
し
な
が
ら
作
成

し
た
の
だ
ろ
う
か
と

考
え
て

し
ま
い
ま
す


﹁
一
緒
に
頑
張
ろ
う
﹂

メ

セ

ジ
送
る

そ
し
て

病
院
と
し
て
お
礼

の
文
書
を
各
学
校

宛
に
送
る
こ
と
に

し
ま
し
た

感
染

対
策
担
当
の
打
矢

春
花
医
師
が
﹁
一

緒
に
頑
張
ろ
う
メ


セ

ジ
﹂
を
作

成
し
ま
し
た

２

年
生
で
も
読
め
る

よ
う
に

漢
字
も

選
ん
で
い
ま
す


お
礼
の
言

葉

と

生
活
が
変
わ


て
し
ま

て
受

け
る
ス
ト
レ
ス
の

解
消
の
仕
方
を
書
き
ま
し
た


ま
た

コ
ロ
ナ
に
か
か
る
の
は

誰
で
も
あ
り
え
る
こ
と

感
染

予
防
を
し
て
い
れ
ば
流
行
し
に

く
い
こ
と
を
や
さ
し
い
表
現
で

記
し
ま
し
た

東
京
ほ
く
と
Ｌ

Ｉ
Ｎ
Ｅ
に
全
文
掲
載
し
て
い
ま

す
の
で

ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ

い
︵

事
務
次
長
・
伊
藤
里
美
︶

﹁
助
け
よ
う
と
必
死
な
姿

ぼ
く
は
見
て
い
ま
す
﹂

小
学
生
か
ら
の
メ

セ

ジ

を
一
部
紹
介
し
ま
す


■
﹁
が
ん
ば
れ
ば
け
ん
こ
う
の

た
め
の
く
す
り
が
つ
く
れ
る
か

も
し
れ
な
い
か
ら

が
ん
ば


て
く
だ
さ
い
﹂︵
２
年
生
︶

■
﹁
い
つ
も
わ
た
し
た
ち
の
い

の
ち
を
ま
も

て
く
だ
さ

て

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す


今

わ
た
し
は
オ
ペ
す
る
と
き

に
使
う
物
を
べ
ん
き

う
し
て

い
ま
す

な
ぜ
か
と
い
う
と


わ
た
し
は

し

う
ら
い
の
ゆ

め
が
お
い
し

さ
ん
に
な
り
た

い
か
ら
で
す
﹂
︵
３
年
生
︶

■
﹁
ぼ
く
は
い
つ
も
世
界
の
た

め
に
働
い
て
い
る
医
療
関
係
者

の
人
々
に
感
謝
し
て
い
ま
す


ぼ
く
も
﹃
あ
ん
な
ふ
う
に
な
り

た
い
な
﹄
と
思
う
時
も
あ
る
く

ら
い
で
す

こ
れ
か
ら
も
大
変

だ
と
思
い
ま
す
が

み
ん
な
の

た
め
に
が
ん
ば

て
く
だ
さ

い
﹂︵
５
年
生
︶

■
﹁
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
と
命
が

け
で
戦

て
い
る
医
療
関
係
者

の
み
な
さ
ま

い
つ
も
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す

み
な
さ
ん

が
か
ん
者
さ
ん
た
ち
を

助
け

よ
う
と
必
死
に
戦

て
い
る
す

が
た
を

ぼ
く
は
見
て
い
ま

す

な
に
か
で
き
る
こ
と
が
あ


た
ら
何
で
も
言

て
く
だ
さ

い
﹂︵
６
年
生
︶
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新
入
職
員
紹
介

︵
３
︶

都立尾久の原公園

尾久の原公園は旭電化尾久工場跡地に

できた公園です。ジョギングする人、犬

を連れて散歩する人、家族でお弁当を食

べる人、サッカーやバドミントンをする

人。のどかな日でした（熊谷 勲）

心
も
言
葉
も
や
さ
し
く

英
語
で
は
な
く
日
本
語
で
Ｏ
Ｋ


８



ヒ
ン
ト

７
歳

５
歳

３
歳

の
節
目
に
健
や
か
な
成
長
を
祝

う
伝
統
行
事
﹁
〇
〇
〇
サ
〇
﹂



と
き
方

二
重
枠
の
４
文
字

を
並
べ
か
え
る
と
答
え
で
す



応
募
方
法

答
え

住
所


氏
名

年
齢
を
書
い
て
〒
１
１

４

０
０
０
３
北
区
豊
島
３


７

１
東
京
ほ
く
と
医
療
生
協

﹁
機
関
紙
﹂編
集
部
ま
で

東
京

ほ
く
と
ホ

ム
ペ

ジ
か
ら
も

応
募
フ


ム
で

簡
単
に
応
募
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま

し
た



し
め
き
り


月

日


正
解
者
の
中
か
ら
５
名
様
に

図
書
券
を
贈
呈
し
ま
す

ハ
ガ

キ
の
余
白
に
ひ
と
こ
と
を
書
い

て
頂
け
れ
ば
幸
い
で
す

お
名

前

年
齢
を
ご
紹
介
し
ま
す
の

で
匿
名
希
望
の
方
は
そ
の
旨
明

記
下
さ
い

抽
選
対
象
外


と
な
り
ま
す



前
回
の
答
え

タ
イ
イ
ク

︵
当
選
者
︶︵
応
募

︶
岩
田
春

江

小
池
美
樹

小
林
清
子


高
橋
明
子

田
澤
加
枝

東
京
ほ
く
と
の
診
療
圏
の
北

区
・
荒
川
区
・
足
立
区
に
は


そ
れ
ぞ
れ
約
１
０
０

国
か
ら

の
在
留
外
国
人
が
い
ま
す

私

た
ち
が
暮
ら
す
地
域
が
よ
り
多

様
化
す
る
中
で

や
さ
し
い
日

本
語
の
需
要
が
高
ま

て
い
ま

す

今
回
か
ら
の
連
載
で

ど

ん
な
言
葉
が
﹁
や
さ
し
い
﹂
の

か

考
え
て
い
き
ま
し

う


＊

＊

＊

も
し
駅
で
﹁
ス
ミ
マ
セ
ン


﹂
と

カ
タ
コ
ト
の
日
本
語

で
話
し
か
け
ら
れ
た
ら

ど
う

し
ま
す
か
？

街
中
で
﹁
ア
ノ


﹂
と
話
し
か
け
ら
れ
た
ら
？

﹁
英
語
は
話
せ
な
い
か
ら

﹂

と

笑
顔
で
切
り
ぬ
け
よ
う
と

し
て
い
ま
せ
ん
か
？

こ
の
よ
う
な
時
に
役
に
立

つ
﹁
や
さ
し
い
日
本
語
﹂
と

い
う
も
の
が
あ
り
ま
す

こ
れ

は

阪
神
淡
路
大
震
災
で
外
国

人
が
多
く
被
災
し
た
こ
と
か
ら

生
ま
れ
た
考
え
方
で
す

去
年

の
台
風
上
陸
の
際

Ｎ
Ｈ
Ｋ
が

﹁
や
さ
し
い
日
本
語
﹂
で
ツ
イ


タ

を
発
信
し
て
話
題
に
な


た
の
で

目
に
し
た
こ
と
が

あ
る
人
も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
ね

ひ
ら
が
な
を
多
く
使
用

し

簡
単
な
日
本
語
で
表
記
し

ま
す


話
す
時
に
は

ゆ

く
り

と

簡
単
な
単
語
を
使

て


短
い
文
で
話
し
ま
す

そ
し

て

文
末
は
﹁
で
す
ま
す
﹂
を

使

た
方
が
良
い
と
言
わ
れ
て

い
ま
す

日
本
語
学
習
者
が
先

に
勉
強
す
る
の
が
﹁
で
す
ま

す
﹂
だ
か
ら
で
す

例
え
ば
道

案
内
な
ら
﹁
銀
行
は
そ
こ
の

交
差
点
を
右
折
し
て
左
手
に
あ

る
﹂
で
は
な
く

﹁
そ
こ
を
右

に
曲
が
り
ま
す

左
に
銀
行
が

あ
り
ま
す
﹂
と
い
う
具
合
に


外
国
人
だ
か
ら
と
い

て


み
ん
な
英
語
が
得
意
な
わ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん

カ
タ
コ
ト
で

も
日
本
語
の
方
が
わ
か
る
人
も

少
な
く
な
い
の
で
す

街
角
で

外
国
人
を
見
か
け
た
ら

ぜ
ひ

優
し
い
心
で
﹁
や
さ
し
い
日
本

語
﹂
に
挑
戦
し
て
み
て
く
だ
さ

い


メ
ロ
ス
言
語
学
院

非
常
勤
講
師中

川
ゆ
き
子

や
さ
し
い

日
本
語

（１）

王
子
生
協
病
院

大
出

紗
代
︵
保
健
師
︶

趣
味
は
旅
行
と
バ
レ
エ
観
劇

で
す

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
王

子
生
協
病
院

加
藤

美
穂
︵
看
護
師
︶

コ
ミ

ニ
ケ

シ

ン
力
と

技
術
力
を
身
に
つ
け
て
冷
静
に

行
動
す
る
看
護
師
に
な
り
た
い

で
す

寝
起
き
が
良
い
で
す


生
協
浮
間
診
療
所

津
野
湖
の
里
︵
看
護
師
︶

患
者
さ
ん
を
通
じ
て
自
分
自

身
と
向
き
合
い

自
己
研
鑽
す

る
こ
と
を
大
事
に
し
て
い
き
た

い
で
す


王
子
生
協
病
院

中
村

泰
斗
︵
理
学
療
法
士
︶

軸
を
持

て
い
る
理
学
療
法

士
に
な
り
た
い
で
す

探
求
心

を
持
ち
続
け
て

患
者
に
寄
り

添
え
る
よ
う
に
頑
張
り
ま
す


王
子
生
協
病
院

照
屋

陽
風
︵
事
務
︶

柔
軟
な
対
応
を

誠
実
か
つ

ホ
ス
ピ
タ
リ
テ

を
も

て
行

い
た
い
で
す

入
職
以
来

早

寝
早
起
き
を
継
続
し
て
い
ま

す


浮
間

高
橋
明
子

後
期
研
修
医
の
皆
さ
ん

と

て
も
頼
も
し
い
で
す
ね


王
子

大
川
重
方
︵
75
︶

日
課
は
病
院
に
薬
を
も
ら
い

に
行
く
だ
け
に
な
り
ま
し
た


豊
島

横
山
き
よ
︵
72
︶

今
年
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予

防
接
種
を
早
め
に
し
ま
し
た


神
谷

宮
本
房
江
︵
86
︶

初
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
注

射

怖
か

た
で
す
が
ホ

と


伊
興

日
木
章
子
︵
63
︶

ド
ン
グ
リ
の
ハ
カ
マ
探
し

で

下
ば
か
り
見
て
歩
い
て
い

ま
す


王
子

橋
本
美
智
恵
︵
80
︶

皆
さ
ん

新
型
コ
ロ
ナ
で
苦

労
な
さ

て
大
変
で
す
ね


岸
町

槇
原
一
栄
︵
90
︶

年
と
と
も
に
鈍
く
な
る

少

し
で
も
元
気
で
動
き
た
い
で

す
西

新
井
本
町

斉
藤
直
江
︵
71
︶

早
速
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防

接
種
を
し
ま
し
た


豊
島

横
尾
城
治
︵
81
︶

豊
か
な
出
会
い
が
あ
り
自
分

史
第
２
部
を
開
き
た
い
で
す


南
千
住

小
池
美
樹

医
療
や
取
り
組
み

コ
ロ
ナ

や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
対
策
も
載


て
い
て
勉
強
に
な
り
ま
す


王
子

井
伊
幸
子
︵
71
︶

子
ど
も
食
堂
で
王
一
小
時
代

の
お
母
さ
ん
︵
保
護
者
︶
に
会

い
ま
し
た

40
年
ぶ
り
感
激


新
田

関
根
幸
一
︵
69
︶

月
１
回
く
ら
い
の
ペ

ス
で

通
院
し
て
い
ま
す
元
気
で
す


堀
船

荒
井
タ
カ
子
︵
79
︶

孫
の
結
婚
式
に
出
席
﹁
お
ば

あ
ち

ん
あ
り
が
と
う
﹂
に
涙


西
尾
久

小
林
清
子
︵
73
︶

支
部
で
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
学
習
用
に

冊
子
買
い
ま
し
た
が
コ
ロ
ナ
で

頓
挫
連
載
読
み
合
わ
せ
ま
す


豊
島

中
西
洋
子
︵
70
︶

シ
ル
バ

パ
ス
を
運
転
手
に

見
せ
ず
に
ス
イ
カ
の
よ
う
に
ペ

タ
ン

習
慣
に
笑
い
ま
し
た


舎
人

小
野
田
和
恵
︵
75
︶

王
子
生
協
と
北
足
立
生
協
に

お
世
話
に
な

て
い
ま
す

孫

の
結
婚
式
に
出
席
し
ま
し
た


王
子

中
澤
政
子
︵
77
︶

車
を
廃
車
に

婿
の
運
転
で

お
墓
参
り

嬉
し
い
で
す
ね


南
千
住

茂
垣
満
里
子
︵
85
︶

向
島
百
花
園
で
萩
の
ト
ン
ネ

ル
に
秋
を
感
じ
ま
し
た


志
茂

神
田
節
子
︵
69
︶

機
関
紙
を
配
る
と
色
ん
な
花

に
出
合
え
る

そ
れ
が
励
み


伊
興

岩
田
春
江
︵
69
︶

誕
生
日
に
髪
を
切
り
ま
す


約
40
㎝
の
こ
の
髪
を
役
立
て
る

方
法
を
教
え
て
く
だ
さ
い


王
子

若
林
ふ
さ
子
︵
68
︶

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種

を
夫
婦
で
初
め
て
受
け
ま
し

た

少
し
不
安
が
消
え
ま
し
た


荒
川

由
澤
加
枝
︵
46
︶

な
ん
と
な
く
今
で
も
10
月
10

日
は
体
育
の
日
＆
晴
れ

と
思


て
し
ま
い
ま
す


新
田

荒
川
雪
江
︵
61
︶

初
め
て
ケ
ア
マ
ネ
受
験

ダ

メ
で
し
た
が
い
い
経
験
で
す

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