
２０２２年８月１５日（１） 第５１４号

生協の現況 2022．7．1現在

組 合 員 30，156人
出 資 金 15億3，512万円
一人平均 50，906円

2022年度増加
組 合 員 175人
出 資 金 1，739万円

２０２２年８月号

～警報鳴るとあてもなく逃げる日々～

組
合
員
が
語
り
つ
ぐ
戦
争
体
験

参
院
選
で
私
の

﹁
イ
チ
推
し
﹂
の
候

補
者
は
当
選
し
た


し
か
し
翌
日
の
新
聞

各
紙
を
広
げ
る
と

﹁
改
憲
勢
力
の
大
勝

利
﹂
と
一
面
ト

プ
を
飾

て
い

る
▼
直
前
の
世
論
調
査
で
は

軍

事
費
増
よ
り
物
価
対
策
を
期
待
す

る
声
が
多
か

た
は
ず
だ

自
民

党
は
軍
事
費
を
５
年
で
２
倍
以
上

に
す
る

つ
ま
り
現
在
の
５
・
４

兆
円
を

兆
円
以
上
に
す
る
と
公

約
し
て
い
る

こ
れ
を
実
現
し
よ

う
と
す
れ
ば

消
費
税
な
ど
税
金

を
増
や
す
か

社
会
保
障
費
の
削

減

ま
た
は
国
債
な
ど
で
賄
う
し

か
な
い

立
憲
民
主
党
や
共
産
党

が
﹁
消
費
税
を
５
％
に
引
き
下
げ

よ
﹂
と
要
求
し
て
も

ま

た
く

聞
く
耳
を
も
た
な
い
理
由
は
こ
こ

に
あ
り
そ
う
だ
▼
私
た
ち
国
民
の

賃
金
は
上
が
ら
な
い
の
に

消
費

者
物
価
は
何
で
も
大
幅
値
上
げ


私
た
ち
は
少
し
で
も
安
い
も
の
を

と
右
往
左
往
の
毎
日

私
は
れ


き
と
し
た
﹁
後
期
高
齢
者
﹂
で
あ

る

年
金
は
減

て

医
療
費
自

己
負
担
金
は
上
が
る

こ
の
流
れ

が
変
わ
ら
な
け
れ
ば

高
齢
者
だ

け
で
な
く
す
べ
て
の
世
代
が
﹁
健

康
で
文
化
的
な
生
活
﹂
を
営
む
こ

と
は
で
き
な
い
▼
改
憲
を
主
張
す

る
政
治
家
た
ち
は
い
ろ
い
ろ
理
由

を
言
う
が

結
局
﹁
９
条
﹂
を
標

的
に

い
つ
で
も
ど
こ
で
も
ア
メ

リ
カ
の
要
求
に
こ
た
え
て
戦
争
す

る
国
に
し
た
い
の
か

そ
れ
し
か

日
本
の
生
き
る
道
は
な
い
と
い
う

の
だ
ろ
う
か
▼
武
力
に
は
武
力

を

の
時
代
は
終
わ

た

プ


チ
ン
の
ウ
ク
ラ
イ
ナ
侵
略
が
国
際

社
会
か
ら
激
し
く
非
難
さ
れ
て
い

る
の
は

周
知
の
事
実
だ

時
代

遅
れ
の
戦
争
を
し
て
い
る
間
に


地
球
は
滅
び
て
し
ま
う
の
で
は


︵
小
︶


お
こ
と
わ
り


今
般
の
感
染
症
拡
大
に
伴

い

今
月
号
は
４
面
構
成
と
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す


新井勝子さん

町
屋
支
部

新
井
勝
子
︵

︶

滝野川区の公葬で遺族を迎える女性団体

1982年に北区東十条６丁目の新幹線高架工事現

場から発見・発掘された空襲時の１トン爆弾。

半径800メートル四方が「厳重警戒区域」にな

り住民が避難、自衛隊によって撤去された

王
子
生
協
病
院
は﹁
無
料
低
額
診
療
﹂
事
業
を
行

て
い
ま
す

医
療
費
で
お
困
り
の
方
は
ご
相
談
く
だ
さ
い

☎
3912

2201

﹁
東
京
都
北
区
戦
災
焼
失
区
地
図
﹂
よ
り
作
成

﹁
戦
時
中
の
こ
と
は

ほ
と

ん
ど
覚
え
て
い
な
い
﹂
と
言
い

な
が
ら
も

町
屋
支
部
の
新
井

勝
子
さ
ん
が
戦
争
体
験
を
語
り

ま
し
た


１
９
３
４
年
生
ま
れ
で
７
人

家
族

５
人
兄
弟
の
真
ん
中
で

し
た

戦
時
中
は
北
区
上
十
条

２
丁
目
１

２
の
あ
た
り
に
住

ん
で
い
ま
し
た


１
９
４
５
年
３
月
10
日
の
東

京
大
空
襲
の
と
き
は
11
歳

体

が
弱
い
の
で
自
宅
に
い
た
そ
う

で

そ
の
光
景
を
思
い
返
し
ま

し
た

﹁
家
の
防
空
壕
か
ら
出

て
﹃
見
て

き
れ
い
﹄
な
ん
て


そ
う
思

ち

い
け
な
い
ん
で

し

う
け
れ
ど

夜
空
は
真


赤
だ
し

パ
ラ
パ
ラ
パ
ラ
パ
ラ

何
か
落
ち
て
く
る
し
ね

そ
う

い
う
の
は
覚
え
て
い
ま
す
ね
﹂

戦
争
が
ひ
ど
く
な
る
前

１

９
４
２
年
頃
に
赤
羽
線
沿
い
に

あ

た
家
は
強
制
的
に
壊
さ
れ

ま
し
た

新
井
さ
ん
の
家
は
線

路
か
ら
丸
見
え
で

ギ
リ
ギ
リ

の
と
こ
ろ
で
残
り
ま
し
た


ど
こ
へ
逃
げ
た
か
は
わ
か
ら

な
い
け
れ
ど

空
襲
警
報
が
鳴

る
と

線
路
伝
い
に
歩
い
た
の

は
記
憶
に
あ
る
そ

う
で
す
﹁
赤
羽

方
面
し
か
逃
げ
る

と
こ
ろ
が
な
か


た
の
で
し

う

ね

毎
日
ど
こ
を

歩
い
た
か
が
全
然

覚
え
て
な
く
て


帰

て
く
る
と
家

が
あ
り
﹃
あ
あ
よ

か

た
ね

家
が

あ

て

﹄
と


第
１
陸
軍
造
兵
廠

と
第
２
陸
軍
造
兵

廠
の
近
く
だ

た

の
で

も
う
家

は
な
い
と
思


て
い
ま
し
た
か

ら
﹂家

族
の
中
で

は

中
学
生
だ


た
兄
が
学
徒

動
員
で
川
越
の

農
家
へ
行
き
ま

し
た

た
ま
に

サ
ツ
マ
イ
モ
を

お
土
産
に
持
ち

帰

て
く
れ
ま

し
た


東
京
生
ま
れ

で
田
舎
が
な
い
の
で

小
学
５

年
生
の
１
９
４
５
年
８
月
に


伊
香
保
温
泉
へ
集
団
疎
開
に
行

き
ま
し
た

そ
こ
で
体
調
を
崩

し

翌
年
の
１
月
に
東
京
へ
戻

り

６
月
末
ま
で
い
ま
し
た


戦
時
中
は

子
ど
も
が
家
に
い

て
は
い
け
な
い
の
で

快
復
し

た
ら
ま
た
行

て
と
言
わ
れ


同
じ
群
馬
の
藤
岡
の
寺
に
集
団

疎
開
に
行
き
ま
し
た


そ
こ
へ
行

て
１
か
月
半
で

終
戦
に

８
月
15
日
の
玉
音
放

送
を
寺
で
聞
き

何
を
言

て

い
る
の
か
全
然
わ
か
ら
な
い
ま

ま

先
生
に
﹁
東
京
行
き
の
切

符
を
買

て
き
て
﹂
と
言
わ
れ

ま
し
た
﹁
そ
の
と
き
な
ぜ
か

先
生
が
泣
い
て
い
る
よ
う
な
気

が
し
ま
し
た
ね

駅
へ
行
く

と

農
家
の
お
じ
さ
ん
た
ち
が

﹃
日
本
は
負
け
た
ん
だ
よ
﹄﹃
で

も
東
京
へ
帰
る
と
お

か
な
い

よ
﹄
と
言
い
ま
し
た
﹂

み
ん
な
は
10
月
か
11
月
に
東

京
へ
戻
り
ま
し
た
が

新
井
さ

ん
は
９
月
半
ば
に
ま
た
体
調
を

崩
し

一
足
早
く
帰

て
き
ま

し
た

子
ど
も
の
頃
は
体
が
弱

か

た
︵
中
耳
炎
で
熱
が
出

た
︶
新
井
さ
ん

現
在
90
歳
で

町
屋
支
部
で
大
活
躍
さ
れ
て
い

ま
し
た

こ
れ
か
ら
も
お
元
気

で
長
生
き
し
て
く
だ
さ
い


︵
聞
き
手
／
編
集
委
員
・
川
井

久
子
︶


写
真
と
地
図
は
﹁
戦
後
60
年
写
真

で
語
り
継
ぐ
平
和
の
願
い
﹂︵
北
区
行

政
資
料
セ
ン
タ

所
蔵
︶
よ
り




東 京 ほ く と２０２２年８月１５日 （２）第５１４号

ウ
ク
ラ
イ
ナ
人
道
支
援
募
金
に
ご
協
力
を

東
京
ほ
く
と
医
療
生
協
が
加
盟
す
る
﹁
全
日
本
民
主
医
療
機
関
連
合

会
﹂
で
は

ウ
ク
ラ
イ
ナ
市
民
へ
食
料
・
水
・
医
薬
品
な
ど
の
人
道
支
援

募
金
に
と
り
く
ん
で
い
ま
す

こ
の
募
金
は

ウ
ク
ラ
イ
ナ
医
療
支
援
で

活
動
中
の
ピ

ス
ウ

ン
ズ
ジ

パ
ン

国
連
児
童
基
金
︵
ユ
ニ
セ
フ
︶

国
連
難
民
高
等
弁
務
官
事
務
所
︵
Ｕ
Ｎ
Ｈ
Ｃ
Ｒ
︶
へ
届
け

ウ
ク
ラ
イ
ナ

の
人
々
に
直
接
届
く
支
援
に
充
て
ま
す


ご
協
力
く
だ
さ
る
方
は

お
近
く
の
支
部
の
役
員
や
組
織
部
職
員
ま
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い
︵
組
織
部
‥
３
９
１
３

９
１
０
０
︶

戦
跡
と
駐
屯
地
が
混
在

戦
争
を
身
近
に
感
じ
た

北
区
戦
跡
ウ


キ
ン
グ

旧軍事施設が今は区民の憩いの場に

理
事
長
あ
い
さ
つ

今
泉

貴
雄

核
共
有
は
核
戦
争
を
導
く

日
本
原
水
爆
被
害
者
協
議
会

事
務
局
次
長

濱
住

治
郎


被
爆
者
か
ら
見
た
ウ
ク
ラ
イ
ナ
情
勢


６
月
21
日

北
区
戦
跡
ウ



キ
ン
グ
に
20
代

80
代
の
25

人
が
参
加

東
京
大
空
襲
時
の

地
図
を
片
手
に

戦
争
の
面
影

を
残
す
北
区
を
歩
き
ま
し
た


か
つ
て
の
軍
事
工
場
で
あ


た
北
区
中
央
図
書
館
や
中
央
公

園
文
化
セ
ン
タ

周
辺
を
巡
り

ま
し
た

頑
丈
な
レ
ン
ガ
造
り

の
軍
事
工
場
が
東
京
大
空
襲
で

破
壊
さ
れ
る
こ
と
は
な
く

民

家
だ
け
が
燃
え

多
く
の
犠
牲

者
が
出
ま
し
た

若
い
男
性
は

戦
地
へ

女
性
は
手
榴
弾
に
安

全
栓
を
つ
け
る
作
業
に
従
事
す

る
な
ど

死
と
隣
り
合
わ
せ
の

生
活
を
送

て
い
ま
し
た

焼

夷
弾
で
家
が
数
秒
で
燃
え
て
し

ま
う
動
画
を
視
聴
し

当
時
の

北
区
が
逃
げ
場
の
な
い
火
の
海

で
あ

た
こ
と
を
想
像
し
な
が

ら
歩
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た


現
在
も
陸
上
自
衛
隊
駐
屯
地

が
あ
り

訓
練
す
る
姿
を
目
に

し
ま
し
た

あ
る
組
合
員
か
ら

﹁
彼
ら
は
国
を
守
る
思
い
で
入

隊
し
た
の
に

戦
争
が
起
こ
る

と
戦
地
に
送
り
出
さ
れ
る
恐
怖

か
ら
自
衛
隊
を
辞
め
た
い
と
思

う
人
も
多
い
ら
し
い
﹂
と
聞
き

ま
し
た

現
在
ロ
シ
ア
と
ウ
ク

ラ
イ
ナ
の
戦
争
が
起
こ
り

過

去
の
出
来
事
で
は
な
い
と
痛
感

し
ま
し
た

特
に
若
い
世
代
に

は
他
人
事
で
は
な
く

真
剣
に

今
の
日
本
の
現
状
を
考
え
て
ほ

し
い
と
切
実
に
思
い
ま
し
た


戦
争
が
起
き
る
と

無
差
別

に
多
く
の
命
が
失
わ
れ
て
し
ま

い
ま
す

日
本
は
唯
一
の
被
爆

国
で

二
度
と
戦
争
を
し
な
い

永
遠
に
平
和
な
国
で
あ
る
た
め

に
も
憲
法
９
条
を
守
る
必
要
が

あ
る
と

今
回
の
参
加
を
通
し

て
改
め
て
感
じ
ま
し
た


︵
組
織
部
・
石
川
愛
恵
︶

ロ
シ
ア
が
ウ
ク
ラ
イ
ナ
に
侵

略
し
て

早
く
も
５
か
月
が
過

ぎ

い
ま
だ
に
戦
争
状
態
が
続

い
て
い
ま
す

核
戦
争
を
引
き

起
こ
し
か
ね
な
い
状
況
は

世

界
に
衝
撃
を
与
え
ま
し
た


侵
略
開
始
翌
日
の
２
月
25

日

日
本
被
団
協
は
木
戸
季
市

事
務
局
長
談
話
を
発
表
﹁
ロ

シ
ア
の
侵
攻
は

被
爆
者
の
願

い
を
踏
み
に
じ
り

人
類
を
危

険
に
さ
ら
す
行
為
で
す

即

刻

や
め
る
こ
と
を
求
め
ま

す
﹂
と
抗
議
し
ま
し
た


一
方

ロ
シ
ア
の
核
に
対
し

て
ヨ

ロ

パ
に
核
が
置
か
れ

て
お
り

自
民
党
の
政
治
家
か

ら
﹁
核
共
有
﹂
論
が
持
ち
出
さ

れ
ま
し
た

そ
れ
に
関
連
し

て

維
新
の
会
が
﹁
核
に
関
す

る
議
論
を
タ
ブ

視
す
る
こ
と

な
く

非
核
三
原
則
を
見
直

し

米
国
の
持
つ
核
戦
力
の
共

有
に
関
す
る
議
論
を
開
始
す

る
﹂
こ
と
を
求
め
る
﹁
提
言
﹂

を
政
府
に
提
出
す
る
と
伝
え
ら

れ
ま
し
た


日
本
被
団
協
は
３
月
２
日
に

﹁
日
本
国
民
を
核
戦
争
に
導
き


命
を
奪
い
国
土
を
廃
墟
と
化
す

危
険
な
﹃
提
言
﹄
で
す
﹂
と
撤

回
を
求
め
る
声
明
を
出
し
ま
し

た

３
月
３
日

維
新
の
会
は

﹁
非
核
三
原
則
の
見
直
し
﹂
は

削
除
し
ま
し
た
が
﹁
核
共
有
﹂

議
論
を
求
め
る
提
言
を
林
芳
正

外
相
あ
て
に
提
出
し
ま
し
た


３
月
４
日
に
は

日
本
被
団

協
の
代
表
や
サ

ロ

節
子
さ

ん
ら
在
外
被
爆
者
と
の

連
名
で
﹁
プ

チ
ン
大

統
領
が
個
人
的
野
望
を

捨
て

人
間
の
心
を
取

り
戻
し

即
刻
ウ
ク
ラ

イ
ナ
へ
の
侵
略
を
や
め

る
よ
う
心
か
ら
求
め
ま

す
﹂
と
の
共
同
声
明
を

出
し
ま
し
た

３
月
18

日
に
は

ロ
シ
ア
大
使

館
前
で
日
本
被
団
協
事

務
局
役
員
な
ど
が
ス
タ

ン
デ

ン
グ
抗
議
行
動

を
行
い
ま
し
た

︵
写
真
︶

日
本
被
団
協
は
66
年
前
の
結

成
宣
言
で

被
爆
者
は
﹁
自
ら

を
救
う
と
と
も
に

私
た
ち
の

体
験
を
通
し
て
人
類
の
危
機
を

救
お
う
と
い
う
決
意
﹂
を
誓

い

今
日
ま
で
核
兵
器
の
な
い

世
界
を
実
現
す
る
た
め
に
生
き

て
き
ま
し
た

﹁
原
爆
は
人
間

と
し
て
死
ぬ
こ
と
も

人
間
ら

し
く
生
き
る
こ
と
も
許
し
ま
せ

ん

核
兵
器
は
も
と
も
と
﹃
絶

滅
﹄
だ
け
を
目
的
に
し
た
狂
気

の
兵
器
で
す

人
間
と
し
て
認

め
る
こ
と
の
で
き
な
い
絶
対
悪

の
兵
器
な
の
で
す
﹂︵
﹃
原
爆
被

害
の
基
本
要
求
﹄︶

﹁
ふ
た
た
び
被
爆
者
を
つ
く

る
な
﹂
と
い
う
被
爆
者
の
訴
え

が

世
界
市
民
の
願
い
が

核

兵
器
禁
止
条
約
を
生
み
出
し
ま

し
た

条
約
を
活
か
し
核
戦
争

と
核
兵
器
を
無
く
す
こ
と
が


核
兵
器
か
ら
人
類
を
ま
も
る
唯

一
確
か
な
道
で
す

今
こ
そ

﹁
ノ

モ
ア
・
ウ



ノ


モ
ア
・
ヒ
バ
ク
シ

﹂

高
齢
者
の
熱
中
症

認
知
症
と
関
係
も

夏
に
な
る
と

熱
中
症
で
救

急
搬
送
さ
れ
る
ニ


ス
を
耳

に
し
ま
す

特
に
高
齢
者
は
孤

独
死
の
原
因
と
し
て
熱
中
症
も

あ
り
ま
す

先
日

地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ

か
ら

見
守
り

し
て
い
た
高
齢
者
が
自
宅
で
亡

く
な

た
と
聞
き
ま
し
た

支

援
の
拒
否
も
あ
り

対
応
に
苦

慮
さ
れ
て
い
ま
し
た


以
前
に
同
セ
ン
タ

職
員
か

ら
﹁
認
知
症
の
高
齢
者

独
居

が
増
え

夏
に
熱
中
症
で
亡
く

な
る
方
も
増
え
て
い
る
﹂
と
聞

き
ま
し
た

認
知
症
で
あ
る
と

在
宅
生
活
が
で
き
な
い
わ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
が

認
知
症
が

進
む
と

エ
ア
コ
ン
が
使
え
な

い
方
が
出
て
き
ま
す

ス
イ


チ
が
入
れ
ら
れ
な
い

間
違


て
暖
房
に
し
て
壊
れ
て
い
る
と

思
い
こ
む
な
ど

様
々
な
不
都

合
が
あ
る
よ
う
で
す


Ｈ
Ｐ
Ｈ
と
し
て
の
活
動

超
高
齢
化
社
会
に
対
応

こ
れ
か
ら
の
超
高
齢
化
社
会

で
は

独
居

老
老
世
帯
が
増

え
ま
す

先
日

法
人
医
師
集

団
で
Ｈ
Ｐ
Ｈ(H

ealth
P
ro-

m
otin

g
H
osp

itals
an

d

H
ealth

S
ervices)

に
関
し

て
議
論
し
ま
し
た

地
域
診

断

人
口
構
成

社
会
資
源
な

ど
様
々
な
視
点
で
情
報
を
収
集

し

私
た
ち
は
何
が
で
き
る
の

か

話
し
合
い
ま
し
た

対
象

者
を
絞
り

地
域
の
方
と
連
携

の
も
と
活
動
す
る
重
要
性
を
認

識
で
き
た
会
議
で
し
た

私
た

ち
は
こ
れ
か
ら

高
齢
者

認

知
症
の
方
と
も
向
き
合
う
必
要

が
あ
り
ま
す

高
齢
者
の
熱
中

症
対
策
も
一
つ
の
と
り
く
み
で

す
事

業
所
で
も
猛
威

コ
ロ
ナ
の
波
高
く

新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
が

急

増
し
て
い
ま
す

急
増
の
原
因

は
さ
ま
ざ
ま
あ
る
で
し

う


私
た
ち
に
で
き
る
こ
と
は
人
混

み
を
避
け

適
切
な
マ
ス
ク
使

用

ワ
ク
チ
ン
対
策
な
ど

基

本
は
変
わ
り
ま
せ
ん
の
で

注

意
し
て
い
き
ま
し

う


荒
川
生
協
診
療
所
で
通
所
リ

ハ
ビ
リ
を
中
心
に
利
用
者

職

員
に
感
染
者
が
複
数
発
生
し
て

い
ま
す

早
く
収
束
し

通
常

の
事
業
が
再
開
で
き
る
よ
う
対

応
し
て
い
き
ま
す

各
事
業
所

で
感
染
や
濃
厚
接
触
な
ど
で


職
員
が
休
ま
ざ
る
を
得
な
い
状

況
が
多
く
な

て
い
ま
す

６

階
病
棟
で
も
患
者

ス
タ

フ

に
感
染
が
見
ら
れ
ま
す

引
き

続
き
感
染
対
策
に
注
意
し
ま

す
冷

静
な
判
断
必
要

改
憲

国
葬
へ
憂
い

参
院
選
の
最
中

安
倍
晋
三

元
首
相
が
殺
害
さ
れ
ま
し
た


ど
の
よ
う
な
理
由
が
あ
れ

暴

力
は
許
容
で
き
な
く

あ

て

は
な
ら
な
い
事
件
で
し
た


亡
く
な

た
方
に
対
し
て
コ

メ
ン
ト
す
る
と

批
判
も
さ
れ

ま
す

そ
の
多
く
は
﹁
死
者
に

対
し
て
失
礼
だ

礼
節
を
欠

く
﹂
と
い

た
こ
と
に
集
約
さ

れ
る
と
思
い
ま
す

し
か
し
元

首
相
で
あ
り

公
人
で
す

冷

静
に
な
る
必
要
が
あ
り
ま
す


私
が
懸
念
し
て
い
る
こ
と
が

あ
り
ま
す

亡
く
な

た
こ
と

で
批
判
が
は
ば
か
ら
れ

賛
美

一
色
に
な
ら
な
い
か

と
い
う

点
で
す


功
績
は
と
も
か
く

戦
争
法

可
決
の
経
過

森
友
学
園
や
桜

を
見
る
会
な
ど

世
論
を
二
分

し
た
り

公
私
混
同

権
力
乱

用
と
捉
え
ら
れ
か
ね
な
い
こ
と

も
事
実
で
す

裁
判
に
な

て

い
る
こ
と
も
あ
り
ま
す

そ
の

こ
と
が

死
亡
し
た
こ
と
で
曖

昧
に
な

て
は
な
ら
な
い
と
思

い
ま
す


そ
し
て
憲
法
９
条

改
憲
問

題
に
つ
い
て
で
す
﹁
遺
志
を

継
ぐ
こ
と
が
必
要
﹂﹁
安
倍
元

首
相
の
悲
願
だ

た
﹂
と
き
ち

ん
と
議
論
せ
ず
改
憲
に
押
し
切

ら
れ
な
い
か

不
安
に
な
り
ま

す
国

葬
も
進
め
る
と
報
道
さ
れ

て
い
ま
す

故
人
を
賛
美
し


崇
拝
を
助
長
さ
れ
な
い
か
と
心

配
に
な
り
ま
す

岸
田
首
相
か

ら
は
﹁
民
主
主
義
を
守
る
決
意

で
国
葬
を
行
う
﹂
と
発
言
が
あ

り
ま
し
た

民
主
主
義
の
象
徴

と
し
て
安
倍
元
首
相
を
祭
り
上

げ

彼
の
悲
願
だ

た
改
憲
が

日
本
の
民
主
主
義
を
守
る
と
し

て

改
憲
に
結
び
つ
け
る
こ
と

は
あ

て
は
な
ら
な
い
と
思
い

ま
す
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機関紙「東京ほくと」を配付していただける

方（担い手さん）を募集しています《５部～10

部でもかまいません》

組織部 ☎０３―３９１３―９１００

配付ボランティア募集中

以前は７月になると近所で「ねむの木」の花が咲

いていました。女優・宮城まり子さんが作った学園

名の由来です。あのねむの花、この頃見かけなくな

り寂しいです。 （名和孝夫）

歯
の
接
触
癖
直
し
て
健
康
に


簡
単
に
治
療
で
き
ま
す


第
４
０
７
回


ヒ
ン
ト

日
本
栄
養
士
会
が

８
月
４
日
を
﹁
〇
〇
〇
〇
の

日
﹂
と
制
定

食

生
活
を
考
え
る
日

と
す
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
い
ま
す



と
き
方

二
重
枠
の
４
文
字

を
並
べ
か
え
る
と
答
え
で
す



応
募
方
法

答
え

住
所


氏
名

年
齢
を
書
い
て
〒
１
１

４

０
０
０
３
北
区
豊
島
３


７

１
東
京
ほ
く
と
医
療
生
協

﹁
機
関
紙
﹂
編
集
部
ま
で

東
京

ほ
く
と
ホ

ム
ペ

ジ
か
ら
も

応
募
フ


ム
で
簡
単
に
応
募

で
き
ま
す



し
め
き
り

８
月

日


正
解
者
の
中
か
ら
５
名
様
に

図
書
券
を
贈
呈
し
ま
す

ハ
ガ

キ
の
余
白
に
ひ
と
こ
と
を
書
い

て
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す


お
名
前

年
齢
を
ご
紹
介
し
ま

す
の
で
匿
名
希
望
の
方
は
そ
の

旨
明
記
下
さ
い


抽
選
対
象

外

と
な
り
ま
す



前
回
の
答
え

ケ
ツ
エ
キ

︵
当
選
者
︶︵
応
募

︶

う
め
は
ら
か
お
り
・
い
さ
お


岸
泰
子

小
林
美
智
子

野
口

哲
世

松
井
良
平

生
協
王
子
歯
科

口
腔
外
科
専
門
医

望
月
裕
美

Ｔ
Ｃ
Ｈ
と
は

Ｔ
Ｃ
Ｈ
︵T

ooth
C
on

tact

-in
g
H
ab

it

︶
は

上
下
歯
列
接

触
癖
と
い
わ
れ
ま
す


︵
１
︶

安あ
ん

静せ
い

空く
う

隙げ
き

力
が
抜
け
て
い
る
状
態
で
は

口
を
閉
じ
る
筋
肉
︵
閉
口
筋
︶

が
ゆ
る
み

上
下
の
歯
は
接
触

せ
ず

通
常
１

３
㎜
の
空
隙

が
空
い
て
い
ま
す
︵
安
静
空

隙
︶


︵
２
︶
歯
の
生
理
的
接
触
と
非

生
理
的
接
触

食
事
や
会
話
で
は
閉
口
筋
が

緊
張
し
顎
が
動
き

歯
が
接
触

し
ま
す
︵
生
理
的
接
触
︶

上

下
の
歯
は
こ
う
し
た
生
理
的
接

触
以
外
に
も

筋
肉
の
緊
張
を

と
も
な
う
心
理
的
ス
ト
レ
ス


過
重
量
物
を
持
ち
上
げ
る
と
き

の
全
身
筋
肉
の
緊
張

あ
る
い

は
ス
マ

ト
フ

ン
や
パ
ソ
コ

ン
操
作
な
ど
の
う
つ
む
く
姿

勢

頬
杖
な
ど
で
閉
口
筋
の
緊

張
が
起
こ
り

上
下
の
歯
が
非

生
理
的
に
接
触
す
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
︵
非
生
理
的
接
触
︶

︵
３
︶
歯
の
非
生
理
的
接
触
の

常
態
化
と
Ｔ
Ｃ
Ｈ
の
成
立

歯
の
非
生
理
的
接
触
が
あ


て
も

本
来
は
閉
口
筋
の
緊
張

に
よ
る
筋
疲
労
感
覚
を
脳
が
得

て

筋
が
ゆ
る
み

安
静
空
隙

が
生
じ
ま
す

し
か
し

緊
張

や
心
理
的
ス
ト
レ
ス
が
反
復
・

長
時
間
化
し
て
閉
口
筋
の
緊
張

と
上
下
歯
列
の
非
生
理
的
接
触

が
反
復
・
長
時
間
化
す
る
と


脳
の
筋
疲
労
感
覚
が
鈍
感
に
な

り
ま
す

そ
し
て
筋
が
ゆ
る
ま

な
く
な
り

閉
口
筋
緊
張
と
歯

列
の
非
生
理
的
接
触
が
常
態
化

し
ま
す


さ
ら
に

こ
の
常
態
化
を
脳

が
異
常
と
感
じ
な
く
な
り
﹁
当

た
り
前
﹂
と
許
容
す
る
よ
う
に

な
り
ま
す

こ
れ
に
よ
り
Ｔ
Ｃ

Ｈ
が
生
じ
る
と
考
え
ら
れ
て
い

ま
す

Ｔ
Ｃ
Ｈ
で
は
歯
ぎ
し
り

を
と
も
な
い

歯
が
削
れ
て
く

る
こ
と
も
あ
り
ま
す


Ｔ
Ｃ
Ｈ
が
起
こ
す
問
題

Ｔ
Ｃ
Ｈ
で
は

次
の
よ
う
な

症
状
が
出
る
可
能
性
が
あ
る
と

考
え
ら
れ
て
い
ま
す


・
顎が

く

関
節
症
‥
顎
関
節
部
の
持

続
的
負
荷
が
併
発
し

発
症

・
咬こ

う

合ご
う

違
和
感
‥
﹁
か
み
合
わ

せ
が
お
か
し
い
﹂
﹁
ど
こ
で
噛

ん
で
い
い
か
わ

か
ら
な
い
﹂
と

い

た
違
和
感

が
生
じ
る

・
唇

舌

頬

き

う

粘ね
ん

膜ま
く

の
圧
痕
や
口
内
炎
︵
粘
膜

が
傷
つ
く
こ
と
︶

・
歯
の
知
覚
過
敏

歯
の
ひ
び

や
破
折
‥
歯
の
摩
耗
や
歯
へ
の

持
続
的
負
荷
に
よ

て
生
じ
る

・
歯
周
病
の
悪
化
‥
歯
周
病
で

は
歯
周
組
織
の
炎
症
と
骨
の
病

的
吸
収
が
生
じ
て
い
ま
す

Ｔ

Ｃ
Ｈ
に
よ
る
歯
へ
の
持
続
的
負

荷
が
あ
る
と

歯
周
組
織
や
骨

に
も
負
荷
が
か
か
り

歯
周
病

が
悪
化
す
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
検

査
し
て
も
原
因
不
明
な
歯

痛
や
舌
痛
な
ど
は
Ｔ
Ｃ
Ｈ
関
連

の
可
能
性
が
あ
り
ま
す

上
記

症
状
の
中
に
は

Ｔ
Ｃ
Ｈ
を
改

善
す
る
と
軽
快

治
癒
す
る
も

の
も
あ
る
と
考
え
ら
れ
ま
す


Ｔ
Ｃ
Ｈ
の
治
し
方

Ｔ
Ｃ
Ｈ
は
一
つ
の
異
常
習
癖

で
す

治
療
法
と
し
て

次
の

方
法
が
提
唱
さ
れ
て
い
ま
す


・
是
正
訓
練

無
意
識
に
生
じ
る
常
態
的
な

歯
の
非
生
理
的
接
触
を
お
か
し

い
と
意
識
し
﹁
歯
を
離
そ
う
﹂

と
意
識
的
に
筋
肉
を
脱
力
さ
せ

て
歯
を
離
開
さ
せ
ま
す

こ
れ

は
自
分
で
も
で
き
る
方
法
で

す


・
マ
ウ
ス
ピ

ス
装
着

歯
科
で
マ
ウ
ス
ピ

ス
︵
口

腔
内
装
置
︶
を
作
製
し
て
歯
列

に
装
着

物
理
的
に
上
下
歯
列

を
離
開
さ
せ
る
方
法
で
す


Ｔ
Ｃ
Ｈ
か
も
し
れ
な
い
と
思


た
方
は

お
気
軽
に
生
協
王

子
歯
科
に
来
院
く
だ
さ
い

噛

み
合
わ
せ
に
応
じ
た
マ
ウ
ス
ピ


ス
を
院
内
技
工
士
が
作
製


修
理

迅
速
に
対
応
可
能
で

す


﹁
体
調
は
い
か
が
で
す
か
﹂

と
声
か
け
し
て
配
付

神
谷
堀

奥
島
俊
彦
さ
ん
︵
71
歳
︶

か
れ
こ
れ
７

８
年
前
に
な

る
か
と
思
い
ま
す

今
は
亡
き

奥
山
英
子
さ
ん
に
﹁
男
手
が
な

い
か
ら

支
部
の
運
営
を
手
伝


て
も
ら
え
る
か
し
ら
﹂
と
頼

ま
れ
て
﹁
少
し
だ

た
ら
﹂
と

軽
く
受
け
て
し
ま
い
ま
し
た


そ
れ
が
ど
う
い
う
こ
と
か

今

で
も
活
動
を
続
け
て
い
ま
す


現
在

夫
婦
で
手
分
け
し
て


部
の
﹁
東
京
ほ
く
と
﹂
を
配

付
し
て
い
ま
す

他
の
担
い
手

さ
ん
の
分
も
届
け
て
い
ま
す


毎
月

手
渡
し
の
と
き
﹁
体

調
は
い
か
が
で
す
か
﹂
と
お
声

か
け
し
て
い
ま
す

高
齢
の
配

付
者
が
多
い
の
で
す
が

き
ち

ん
と
配
付
し
て
も
ら

て
い
ま

す

私
自
身
も
高
齢
者
の
仲
間

入
り
を
し
ま
し
た
が

足
腰
が

動
く
間
は
月
１
回
の
配
付
に
参

加
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
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扇

小
磯
扶
佐
子
︵
60
︶

家
族
が
コ
ロ
ナ
感
染

ど
こ

で
う
つ

た
の
か
見
当
が
つ
か

な
い
と
言
い
ま
す


神
谷

う
め
は
ら
か
お
り
・

い
さ
お
︵
６
︶

パ
パ
が
最
後
に
入
院
し
た
病

院
で
し
た
︵
緩
和
ケ
ア
︶

大

変
お
世
話
に
な
り
ま
し
た


伊
興

日
木
章
子

シ
ソ
の
葉
が
出
て
き
て

人

間
だ
け
で
な
く
虫
も
大
喜
び


岸
町

槇
原
一
栄
︵
92
︶

デ
イ
サ

ビ
ス
で
卓
球
し
ま

し
た

久
し
ぶ
り
に
ラ
ケ

ト

を
ふ

て
楽
し
か

た
で
す


西
尾
久

鶴
見
一
夫
︵
76
︶

大
藪
正
哉
の
小
冊
子
を
も
ら

い

ゆ

た
り
と
生
き
る
こ
と

を
教
え
て
も
ら
い
ま
し
た


伊
興

岩
田
春
江
︵
71
︶

７
月
に
４
回
目
コ
ロ
ナ
ワ
ク

チ
ン
を
済
ま
せ

副
反
応
な
の

か

足
が
か
ゆ
く
な
り
ま
し
た


豊
島

藤
澤
留
美
子
︵
69
︶

予
防
医
学
の
健
康
管
理
士
で

す

野
菜
・
果
物
・
海
藻
類
を

食
べ
て
体
力
キ

プ


西
新
井
本
町

斉
藤
直
江︵
73
︶

晴
天
続
き
で

団
地
内
の
つ

つ
じ
が
枯
れ
出
し

見
か
ね
て

水
や
り
を
し
て
い
ま
す


志
茂

神
田
節
子
︵
71
︶

田
舎
の
姉
が
と
う
も
ろ
こ
し

を
送

て
く
れ
ま
し
た


江
北

清
水
健
太
郎
︵
42
︶

子
ど
も
が
い
つ
も
楽
し
そ
う

に
解
い
て
い
た
の
で

挑
戦
し

て
み
ま
し
た


豊
島

高
橋
雄
吉
︵
72
︶

値
上
げ
ラ

シ


特
に
電

気
・
ガ
ス
・
水
道
代
の
大
幅
な

値
上
げ
は
つ
ら
い
で
す


新
田

関
根
幸
一
︵
71
︶

近
所
の
理
容
店
が
閉
店
し
ま

し
た

寂
し
い
で
す
ね


栄
町

野
口
哲
也
︵
71
︶

王
子
生
協
病
院
は
い
つ
で
も

診
て
く
れ
て
大
変
助
か
り
ま

す
町

屋

為
我
井
雅
子
︵
80
︶

夏
バ
テ
防
止
で
カ
レ


暑

い
日
や
疲
れ
た
と
き

ス
パ
イ

ス
で
食
欲
が
出
ま
す
ね


江
北

田
沢
き
よ
み
︵
71
︶

﹁
無
料
低
額
診
療
﹂
の
セ
リ

フ
が
ド
ラ
マ
で
あ
り
ま
し
た


豊
島

中
西
洋
子
︵
71
︶

物
価
高
の
中
で
も
25
件
か
ら

増
資
を
い
た
だ
き
ま
し
た


王
子

井
伊
幸
子
︵
72
︶

す
こ
し
お
レ
シ
ピ
の
冷
や
汁

う
ど
ん

実
家
の
栃
木
で
も
夏

の
定
番
料
理
で
し
た


鹿
浜

梅
原
恭
子
︵
75
︶

毎
朝

ガ
ラ
ス
戸
越
し
に
キ


ウ
リ
の
成
長
を
確
認
す
る
の

が
楽
し
み
で
す


岩
淵
町

佐
藤
真
美
︵
64
︶

暴
力
に
よ

て
何
も
解
決
し

な
い

そ
し
て
失
わ
れ
た
命
は

二
度
と
戻

て
は
こ
な
い


江
北

神
野
晃
子
︵
63
︶

コ
ロ
ナ

地
球
温
暖
化
な

ど

戦
う
べ
き
相
手
を
間
違
わ

な
い
人
に

国
の
ト

プ
で
い

て
欲
し
い
も
の
で
す


豊
島

岸
泰
子
︵
73
︶

年
一
度
の
健
診
結
果
を
王
子

生
協
病
院
で
聞
き

ホ

と
し

て
い
ま
す


西
尾
久

大
塚
一
恵
︵
68
︶

国
民
を
苦
し
め
る
元
首
相
だ


た
の
に

な
ぜ
テ
レ
ビ
は
持

ち
上
げ
る
の
で
し

う
か


東
十
条

関
根
玲
子
︵
70
︶

参
院
選
時
の
事
件
で

統
一

教
会
の
政
界
へ
の
影
響
が
続
い

て
い
る
と
わ
か
り
ま
し
た


江
北

松
井
良
平
︵
78
︶

コ
ロ
ナ
禍
で
情
報
紙
を
楽
し

み
に
し
て
い
ま
す


宮
城

長
井
勉
︵
57
︶

﹁
東
京
ほ
く
と
﹂
は
情
報
満

載
で
勉
強
に
な
り
ま
す


神
谷

宮
本
房
江
︵
88
︶

シ
ル
バ

検
診
﹁
結
果
Ｏ

Ｋ

元
気
で
い
て
下
さ
い
﹂
と

い
う
言
葉
が
嬉
し
く

感
謝


江
北

若
林
毅
︵
56
︶

毎
朝
ウ


キ
ン
グ
が
日
課

で
す
が

こ
れ
か
ら
暑
く
な
る

と
し
ん
ど
く
な
り
ま
す


町
屋

中
島
喜
美
子
︵
82
︶

き

う
り
を
育
て

食
べ
て

い
ま
す

熱
中
症
予
防
で

出

か
け
る
と
き
は
水
を
持
参


葛
飾
区

町
田
利
津
子
︵
70
︶

コ
ロ
ナ
も
ま
た
増
え
て
い
ま

す

医
療
関
係
の
皆
さ
ん

が

ん
ば

て
下
さ
い


王
子

伊
藤
あ
や
子
︵
73
︶

毎
日

猛
暑
で
熱
中
症
注

意

暑
い
中

パ
ズ
ル
楽
し
み

に
し
て
い
ま
す


豊
島

小
林
美
智
子
︵
74
︶

病
院
玄
関
前
の
ベ
ン
チ
が
リ

ニ


ア
ル

素
敵
で
す

ほ


と
一
息
つ
い
て
み
ま
し
た


王
子

若
林
ふ
さ
子
︵
70
︶

３
年
ぶ
り
に
栃
木
の
山
あ
げ

祭
り
に
姉
の
家
へ

３
代
で
す

い
か
を
食
べ
ま
し
た


最
近
は
郵
送
に
時
間
を
要
す

こ
と
が
多
い
よ
う
で
す

今
月

は

そ
う
し
た
先
月
分
の
投
稿

も
併
せ
て
掲
載
し
て
い
ま
す



