
２０２３年２月１５日（１） 第５２０号

生協の現況 2023．1．1現在

組 合 員 30，126人
出 資 金 15億1，066万円
一人平均 50，145円

2022年度増加
組 合 員 776人
出 資 金 6，568万円

２０２３年２月号

～久しぶりに地域を訪ねて～

訪
問
先
の
快
い
会
話
で
元
気
に

コ
ロ
ナ
禍
は
子
ど

も
た
ち
の
成
長
に
さ

ま
ざ
ま
な
影
響
を
与

え
て
い
ま
す

保
育

園
・
幼
稚
園
の
年
長

さ
ん
と
し
て
の
活
躍

や

小
学
２
年
生
が
新
１
年
生
を

世
話
す
る
な
ど

発
達
に
見
合


た
経
験
が
十
分
に
で
き
ま
せ
ん
で

し
た
▼
学
校
が
始
ま

て
も
マ
ス

ク
生
活
の
た
め

目
だ
け
で
相
手

の
気
持
ち
を
読
み
取
ら
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん

先
生
の
注
意
も
す

ぐ
に
は
伝
わ
ら
ず

低
学
年
の
子

ど
も
に
と

て
は
互
い
に
伝
え
あ

う
こ
と
は
と
て
も
難
し
い
よ
う
で

す

低
学
年
を
休
校
や
コ
ロ
ナ
対

策
で
過
ご
し
た
中
学
年
で
は

全

体
で
集
ま
る
こ
と
が
な
か

た
の

で
﹁
き
ち
ん
と
並
べ
な
い
﹂
﹁
静

か
に
で
き
な
い
﹂
な
ど

習
慣
の

大
事
な
部
分
を
失

て
は
い
な
い

で
し

う
か
▼
学
校
は
ひ
と
・
も

の
・
自
然
と
触
れ
あ
う
場

会
話

・
対
話
の
場

体
を
動
か
す
場


心
を
動
か
す
場

生
活
を
整
え
る

場
な
ど

子
ど
も
た
ち
に
と

て

必
要
不
可
欠
な
場
で
あ
る
こ
と
が

改
め
て
確
認
で
き
ま
す

学
校
に

行
け
る
と
い
う
こ
と
は

個
々
の

事
情
や
環
境
に
左
右
さ
れ
ず

日

常
的
に
友
達
と
会

て
正
常
な
成

長
・
発
達
が
で
き
る
と
い
う
こ
と

で
す
▼
一
斉
休
校
か
ら
始
ま

た

コ
ロ
ナ
禍
の
学
校
生
活
へ
の
影
響

は
小
中
学
校
だ
け
で
な
く

高
校

生
よ
り
上
の
世
代
に
も
有
形
無
形

の
影
響
を
与
え
て
い
る
と
言
わ
れ

て
い
ま
す

コ
ロ
ナ
禍
で
の
生
活

が
人
間
形
成
に
ま
で
影
響
を
与
え

て
い
る
の
で
は
な
い
か
と
危
惧
さ

れ
ま
す

マ
ス
ク
な
し
の
素
顔
で

自
由
に
泣
い
た
り
笑

た
り
怒


た
り
喜
ん
だ
り
し
て

思
い
が
満

た
さ
れ
る
学
校
生
活
に
早
く
戻
れ

る
こ
と
を
願
い
ま
す


︵
昭
︶

王
子
生
協
病
院
は﹁
無
料
低
額
診
療
﹂
事
業
を
行

て
い
ま
す

医
療
費
で
お
困
り
の
方
は
ご
相
談
く
だ
さ
い

☎
3912

2201

顔を合わせる機会が久しくなく、顔を見て互いに安心

（十条西支部）

配
付
者
訪
問
で
初
対
面
も

介
護
署
名
に
心
よ
く
協
力

十
条
西
支
部

対
話
で
配
付
者
が
増
え
た

60
代
の
組
合
員
宅
を
訪
問

豊
島
１
・
２
丁
目
支
部

加
入
間
も
な
い
方
が
配
付
へ

楽
し
い
会
話
が
つ
な
が

て

赤
羽
西
支
部

12
月
26
日

配
付
者
へ
の
お

礼
か
た
が
た

地
域
の
配
付
者

探
し
に
ま
わ
り
ま
し
た

坂
の

多
い
地
域
で

桐

丘
都
営
住

宅
の
建
て
替
え
で
大
き
く
回
り

道
を
し
て

東
京
北
医
療
セ
ン

タ

隣
の
マ
ン
シ

ン
へ
行
き

ま
し
た


７
軒
の
う
ち
４
軒
で
対
話
が

で
き
ま
し
た

４
軒
目
の
Ｔ
さ

ん
は
10
月
に
加
入
し
た
ば
か

り

赤
羽
文
化
セ
ン
タ

ま
つ

り
で
職
員
や
組

合
員
と
話
し
た

こ
と
を
話
す
中

で

配
付
者
に

な
る
と
承
諾
し

て
く
れ
ま
し
た


こ
こ
は
組
合
員
３
５
６
人


配
付
者
30
人
の
地
域
で
す

一

昨
年
度
に
配
付
者
３
人
が
辞
め

て
し
ま
い

途
方
に
暮
れ
て
い

ま
し
た

今
回
18
軒
を
訪
ね


対
話
８
件

増
資
４
人
で
し

た

新
規
配
付
者
獲
得
目
標
は

５
人
な
の
で

訪
問
に
力
を
入

れ
て
な
ん
と
か
ク
リ
ア
し
た
い

と
思
い
ま
す

︵
支
部
長
・
髙

橋
志
津
︶

コ
ロ
ナ
禍
で
丸
３
年
間

何

も
行
動
が
で
き
ま
せ
ん
で
し

た

そ
し
て
12
月
15
日
に
初
め

て
配
付
者
宅
を
訪
問
し
ま
し

た
運

営
委
員
は
全
員
配
付
者
で

す
が

委
員
以
外
14
人
の
お
宅

を
二
手
に
分
け
て

職
員
と
組

合
員
の
３
人
１
組
と
な
り
訪
問

し
ま
し
た

会
え
た
方
に
は
介

護
保
険
改
定
の
請
願
署
名
も
し

て
も
ら
い
ま
し
た


皆
さ
ん
快
く
対
応
し
て
く
れ

て

困
り
ご
と
や
苦
情
は
一
つ

も
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た

毎
月

の
仕
分
け
の
と
き
に
氏
名
を
確

認
し
て
い
ま
す
が

顔
を
合
わ

せ
る
の
は
初
め
て
の
方
も
い
ま

し
た


例
年
は

４

月
の
支
部
総
会

で
配
付
者
に
北

区
内
共
通
商
品

券
を
お
礼
と
し
て
渡
し
て
い
ま

し
た

し
か
し
今
年
度
か
ら
は

年
度
末
に
と
思

て
い
た
お
礼

も
渡
せ
ま
し
た

留
守
宅
に

は

手
紙
と
と
も
に
ポ
ス
ト
に

入
れ
ま
し
た
︵
支
部
長
・
田

中
爽
子
︶

﹁
支
部
運
営
委
員
の
高
齢

化
﹂


ど
こ
の
支
部
で
も
同
じ

悩
み
を
抱
え
て
い
る
と
思
い
ま

す

若
い
人
に
つ
な
い
で
い
き

た
い
と
常
日
頃
思
い
﹁
行
動
を

し
な
く
て
は
﹂
と
重
い
腰
を
上

げ
ま
し
た

若

い
と
言


て

も

60
代
︵
当

支
部
は
平
均
年

齢
80
歳
超
︶
を

ピ

ク
ア

プ
し
ま
し
た


さ
あ
出
発

５
人
を
３
組
に

分
け
て

名
簿
を
見
な
が
ら
訪

問
開
始
で
す

す
ぐ
に
運
営
委

員
に
な

て
く
れ
る
人
と
出
会

え
る
と
は
思
い
ま
せ
ん
が

は

じ
め
の
一
歩
で
す


期
待
と
不
安
を
持

て

１

時
間
で
帰

て
来
ま
し

う
と

出
か
け
ま
し
た

豊
島
１
・
２

丁
目
は
組
合
員
が
６
５
０
人

で

60
代
は
76
人
で
す


午
後
の
１
時
間
の
訪
問
で
は

ほ
と
ん
ど
留
守
で
し
た

そ
れ

で
も
在
宅
21
軒
で

話
す
こ
と

が
で
き
ま
し
た


快
く
玄
関
先
ま
で
出
て
き
て

く
れ
る
人

イ
ン
タ

ホ
ン
で

門
前
払
い
の
家
な
ど
さ

ま
ざ
ま

﹁
孫
の
面
倒

を
見
て
い
る
の
で
忙
し

い
が


時
間
が
あ
れ

ば
班
会
に
参
加
し
た

い
﹂
﹁
新
聞
を
配
る
く

ら
い
な
ら
お
手
伝
い
し

ま
す
﹂
と
言

て
も
ら

え
る
嬉
し
い
出
会
い
が

あ
り
ま
し
た

医
療
生

協
で
地
域
と
関
わ
る
こ

と
に
よ

て

少
し
で

も
役
に
立
ち
た
い
と
の
思
い
を

告
げ
ま
し
た


３
年
前
に
あ
る
女
性
が
母
親

を
亡
く
し
た
こ
ろ

医
療
生
協

と
の
つ
な
が
り
が
無
か

た
た

め
介
護
保
険
制
度
の
し
く
み
が

よ
く
わ
か
り
ま
せ
ん
で
し
た


﹁
車
い
す
を
購
入
し

メ
ン
テ

ナ
ン
ス
に
も
お
金
が
か
か
り


大
変
で
し
た
﹂
と
話
し
て
く
れ

ま
し
た

介
護
保
険
制
度
改
悪

を
打
ち
出
し
て
い
る
政
府
に
抜

本
的
転
換
を
求
め
る
請
願
署
名

に
協
力
を
お
願
い
し

訪
問
行

動
全
体
で
13
筆
集
め
ま
し
た


組
合
員
に
少
し
で
も
医
療
生

協
の
活
動
を
理
解
し
て
も
ら
い

た
く
て

訪
問
を
し
ま
し
た


署
名
の
お
願
い
を
兼
ね
て
の
有

意
義
な
時
間
で
し
た


コ
ロ
ナ
感
染
の
収
束
は
ま
だ

ま
だ
先
が
見
え
ま
せ
ん

ま
た

こ
の
よ
う
な
機
会
を
設
け

次

は
70
代

い
や
50
代
対
象
か


検
討
し
て
い
ま
す

︵
支
部
長

・
吉
清
里
子
︶



東 京 ほ く と２０２３年２月１５日 （２）第５２０号

年超でリハビリつなぐ
ありし日の姿思い心和み

今
か
ら
さ
か
の
ぼ
る
こ
と
二

十
数
年
前

新
人
の
私
は

電

動
車
椅
子
の
上
で
ニ
コ
ニ
コ
笑

う
Ａ
さ
ん
の
外
来
リ
ハ
ビ
リ
の

担
当
に
な
り
ま
し
た

脳
性
麻

痺
で
身
体
の
動
き
に
く
さ
が
あ

り
ま
し
た
が

バ
リ
ア
フ
リ


運
動
に
積
極
的
に
と
り
く
む


言
わ
ば
レ
ジ

ン
ド
で
し
た


20
年
を
経
て
訪
問
看
護
に
配

属
さ
れ

訪
問
リ
ハ
ビ
リ
で
再

び
Ａ
さ
ん
の
自
宅
に
行
き
ま

す

二
次
障
害
の
頚
椎
症
で
寝

た
き
り

腎
臓
に
カ
テ

テ
ル

が
入

て
い
ま
し
た
が

筆
談

で
話
す
と
い
つ
も
と
変
わ
ら
な

い
Ａ
さ
ん
の
笑
顔
で
し
た


全
身
の
痛
み
と
む
く
み
が
あ

り

強
く
触
れ
れ
ば
皮
膚
が
破

け
て
し
ま
う
状
況
で

で
き
る

リ
ハ
ビ
リ
は
限
ら
れ
て
い
ま
し

た

し
か
し

医
療
・
介
護
の

サ

ビ
ス
提
供
者
が
そ
れ
ぞ
れ

の
役
割
を
確
実
に
実
行
す
る
よ

う
な
ケ
ア
チ

ム
で
し
た


家
族
が
強
い
口
調
で
話
す
こ

と
も
あ
り
ま
し
た
が
﹁
脳
性
麻

痺
で
80
歳
過
ぎ
ま
で
生
き
た
人

な
ん
て
珍
し
い
か
ら
﹂
と
妻
が

膝
の
痛
い
中
で
奮
い
立

て
介

護
を
が
ん
ば
り
ま
し
た

そ
ば

で
孫
が
二
人
を
支
え
ま
し
た


コ
ロ
ナ
の
流
行
で
思
う
よ
う

に
会
え
な
か

た
十
数
人
の
孫

た
ち
も
今
年
は
会
い
に
来
て
く

れ
た
と
聞
き
ま
し
た

年
明
け

し
ば
ら
く
し
て

Ａ
さ
ん
は
静

か
に
旅
立
ち
ま
し
た


﹁
車
椅
子
で
も
入
れ
る
コ
ン

サ

ト
に

ボ
ラ
ン
テ

ア
で

つ
い
て
来
て
く
れ
ま
せ
ん
か
﹂

と
誘

て
く
れ
た
こ
と
が
昨
日

の
よ
う
で
す

そ
の
帰
り
道


上
機
嫌
で
電
動
車
椅
子
で
爆
走

す
る
後
ろ
姿
が
浮
か
び

温
か

い
気
持
ち
に
な
り
ま
す


そ
の
方
の
人
生
の
ご
く
一
部

に
自
分
が
参
加
さ
せ
て
も
ら
え

る
こ
と

出
会
い
の
あ
り
が
た

さ
こ
そ
が

私
の
心
の
灯と

も

火し
び

で

あ
り
道
標
と
な

て
い
ま
す


︵
訪
問
看
護
ス
テ

シ

ン
ほ

く
と
サ
テ
ラ
イ
ト
十
条

作
業

療
法
士
・
板
垣
史
邦
子
︶

理
事
長
あ
い
さ
つ

今
泉

貴
雄

負
担
増
や
し
て
給
付
は
減

介
護
保
険
制
度
の
改
善
を
求
め
る
請
願
署
名

駅
頭
宣
伝


利
用
者
と
事
業
者
に
影
響


給付と負担の検討結果

検討の内容 スケジュール

１号保険料の多段階化 次期計画に向け今夏までに結論

現役並み所得（３割負担）の判断基準見直し 今回見送り

一定以上所得（２割負担）の判断基準見直し 次期計画に向け今夏までに結論

老健、介護医療院の多床室の室料負担導入 次期計画に向け今夏までに結論

ケアマネジメントの利用者負担導入 第期開始までに結論（今回見送り）

要介護１、２の生活援助の総合事業移行 第期開始までに結論（今回見送り）

《理事会議事録要旨》
報告事項

①12月組織活動報告：加

入128人、脱退59人、出資

金増資1，373万円、増資

者1，201人、班会開催55

回、新班結成１班、２項

組合員１人。支部運営委

員会で感染ハンドブック

を再配付。2023年たすけ

あいまつり。②12月決算

報告。③組織活動、理事

会専門委員会、事業所報

告。④新型コロナ感染対

応の現状と対策報告。⑤

来年度予算方針案報告。

⑥第１回まとめ方針作成

委員会の報告。⑦総代会

まとめと方針作成スケジ

ュール説明。⑧支部・理

事のあり方会議報告、世

代交代を進める方針確

認。⑨今後、組合員証の

ビニールカバー廃止する

ことの報告。⑩医療福祉

生協連・全日本民医連・

東京民医連理事会報告。

議決事項

①育児介護休業法改定に

伴う就業規程変更の件

以上、議決した。

〈組合員の資格および脱退・減資について〉

※東京都に住所または勤務地を有する方は組合員となれます（定款第６条）。転居やお

亡くなりになられた場合はご連絡ください。

※当医療生協からの脱退・減資につきましては、定款第10条（自由脱退）および第17条

（出資口数の減少）によって、事業年度末の90日前（12月31日）までにご連絡をいた

だき、年度末（３月31日）に処理させていだだくことが基本となっております。お困

りの事があればお気軽にご相談ください。

東京ほくと医療生活協同組合 本部組織部 ＴＥＬ：03－3913－9100

12
月
２
日

王
子
駅
頭
で
の

東
京
ほ
く
と
に
よ
る
介
護
保
険

制
度
の
改
善
を
求
め
る
請
願
署

名
行
動
に

福
祉
用
具
プ
ラ
ン

ニ
ン
グ
職
員
３
人
を
含
む
計
16

人
が
参
加
し
ま
し
た


政
府
は
２
０
２
３
年
通
常
国

会
に
向
け
て

介
護
保
険
見
直

し
の
検
討
を
進
め
て
い
ま
す


利
用
料
２
割
・
３
割
負
担
の
対

象
者
拡
大

要
介
護
１
・
２
の

サ

ビ
ス
削
減

ケ
ア
プ
ラ
ン

作
成
へ
の
自
己
負
担
導
入

補

助
杖
な
ど
の
福
祉
用
具
の
貸
与

か
ら
購
入
へ
の
変
更
な
ど

負

担
増
と
給
付
削
減
の
提
案
が
目

白
押
し
で
す

利
用
者
と
事
業

者
双
方
に
さ
ら
な
る
矛
盾

困

難
を
押
し
つ
け
る
も
の
で
あ

り

認
め
る
こ
と
は
で
き
ま
せ

ん
厚

生
労
働
省
の
社
会
保
障
審

議
会
介
護
保
険
部
会
は
12
月
20

日

介
護
保
険
制
度
の
見
直
し

に
関
す
る
意
見
書
を
と
り
ま
と

め
て
い
ま
す

特
に
負
担
割
合

の
見
直
し
が
論
議
さ
れ

実
施

さ
れ
る
と
大
き
な
影
響
が
出
ざ

る
を
え
ま
せ
ん


介
護
保
険
サ

ビ
ス
の
利
用

者
は

利
用
者
本
人
の
前
年
の

所
得
に
応
じ
て
１
割
・
２
割
・

３
割
の
自
己
負
担
を
支
払
わ
な

け
れ
ば
い
け
ま
せ
ん

現
在


介
護
保
険
サ

ビ
ス
対
象
者
の

９
割
以
上
が
１
割
負
担
に
該
当

し
て
い
ま
す

こ
の
負
担
割
合

の
基
準
を
見
直
し

２
割
負
担

対
象
者
を
増
や
す
と
い
う
改
正

案
で
す


現
役
世
代
の
負
担
増
を
避
け

る
こ
と
と

少
子
高
齢
化
が
続

く
中
で
制
度
を
持
続
さ
せ
る
こ

と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す

し

か
し
１
割
負
担
が
２
割
負
担
に

な
る
と
い
う
こ
と
は

介
護
保

険
サ

ビ
ス
利
用
に
伴
う
自
己

負
担
が
２
倍
に
な
る
こ
と
を
意

味
し
て
い
ま
す


急
激
な
負
担
増
は

家
計
に

大
き
な
影
響
を
与
え
ま
す

経

済
的
な
事
情
に
よ
り

在
宅
サ


ビ
ス
の
利
用
を
減
ら
さ
な
け

れ
ば
い
け
な
い
場
合
や

特
別

養
護
老
人
ホ

ム
な
ど
の
施
設

利
用
費
が
払
え
な
く
な
る
と
い

う
場
合
が
想
定
さ
れ
ま
す


上
記
の
よ
う
な
訴
え
に

短

時
間
の
駅
頭
宣
伝
で
16
筆
の
署

名
が
集
ま
り
ま
し
た

地
域
の

方
々
が
安
心
し
て
医
療
・
介
護

を
受
け
ら
れ
る
よ
う
に

介
護

保
険
の
改
悪
を
許
さ
ず
改
善
の

た
め
に

今
後
も
東
京
ほ
く
と

の
職
員
・
組
合
員
と
協
力
し
て

い
き
ま
す

︵
福
祉
用
具
プ
ラ

ン
ニ
ン
グ
法
人
本
部
・
田
中
孝

治
︶

大
寒
で

寒
い
日
が
続
い
て

い
ま
す

冬
至
か
ら
ひ
と
月
経

ち

確
実
に
日
は
伸
び
て
い
ま

す

季
節
の
移
ろ
い
は
早
い
と

つ
く
づ
く
感
じ
ま
す

こ
の
寒

さ
も
あ
と
少
し

春
が
待
ち
遠

し
い
も
の
で
す


現
場
で
も
感
染
拡
大
続
く

身
近
に
迫
る
感
染
方
々
に

新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
対
応
は

丸
３
年
経
ち
ま
し
た

現
在
第

８
波
で
す
が

ま
だ
収
ま
る
気

配
が
あ
り
ま
せ
ん

都
や
国
の

発
表
す
る
数
よ
り
も
患
者
は
も


と
多
い
の
で
は
と
言
わ
れ
て

い
ま
す

医
療
・
介
護
の
場
面

で
は

今
ま
で
以
上
に
よ
り
身

近
に
迫
り

あ
ち
こ
ち
で
広
が


て
い
る
印
象
で
す


年
末
に
病
院
や
介
護
施
設
で

感
染
が
拡
大
し
て
収
束
し
ま
し

た

し
か
し
ま
た
感
染
が
広
が

る

と
い

た
状
況
で

日
々

対
応
に
追
わ
れ
て
い
ま
す


い
つ
か
は
終
わ
る
と
わ
か


て
い
て
も

そ
れ
が
い
つ
な
の

か

一
旦
収
束
し
て
も
ま
た
す

ぐ
に
次
の
波
が
来
る
の
で
は
な

い
か

気
分
が
重
く
な
り
ま

す
現

場
で
働
く
職
員
は
家
庭
や

職
場
で
張
り
つ
め
た
気
持
ち
で

い
る
こ
と
に
な
り

な
か
な
か

大
変
で
す

引
き
続
き

状
況

の
理
解
と
支
援
を
お
願
い
し
ま

す


５
類
変
更
で
対
応
も
課
題
に

制
限
撤
廃
後
も
感
染
対
策
を

国
は
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
取

り
扱
い
を

今
後
は
感
染
症
法

の
２
類
か
ら
５
類
へ
と
変
更
す

る
こ
と
が
報
道
さ
れ
ま
し
た


ウ

ズ
コ
ロ
ナ
と
し
て
世
の
中

を
回
し
て
い
く
こ
と
へ
舵
を
切


た
わ
け
で
す


５
類
に
な
る
と

今
ま
で
２

類
と
し
て
設
け
ら
れ
た
各
制
限

が
撤
廃
さ
れ

対
応
が
緩
や
か

に
な
り
ま
す

そ
れ
に
合
わ
せ

て

屋
内
で
も
マ
ス
ク
は
不
要

で
い
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す


し
か
し
ウ
イ
ル
ス
が
な
く
な


た
り

感
染
性
な
ど
の
性
質

が
変
化
し
た
り
す
る
わ
け
で
は

あ
り
ま
せ
ん

こ
の
ウ
イ
ル
ス

に
感
染
し
な
い

人
に
う
つ
さ

な
い
と
い
う
注
意
が
引
き
続
き

必
要
で
す


こ
の
３
年
は
法
人
と
し
て

﹁
コ
ロ
ナ
に
対
し
て
ど
う
向
か

い
合
う
か
﹂
を
中
心
に

外
来

で
発
熱
者
へ
の
対
応

入
院
で

患
者
受
け
入
れ
な
ど

私
た
ち

に
で
き
る
こ
と
を
精
い

ぱ
い

行

て
き
ま
し
た

そ
れ
で
経

営
上
も
い
ろ
い
ろ
な
影
響
が
あ

り
ま
し
た

５
類
へ
変
更
に
な

る
に
あ
た
り
ど
の
よ
う
な
対
応

が
必
要
か

特
に
経
営
的
側
面

が
大
き
い
で
す
が

こ
れ
か
ら

の
課
題
に
な
り
ま
す


生
活
支
え
る
機
能
を
充
実

よ
り
良
い
連
携
が
カ
ギ
に

新
年
に
な
り

こ
れ
か
ら
次

年
度
の
予
算
討
議
が
本
格
的
に

始
ま
り
ま
す

そ
の
キ

ク
オ

フ
の
要
素
も
含
め
て
先
日

法

人
の
全
管
理
者
会
議
を
開
き
ま

し
た

そ
の
会
議
で
は
山
梨
民

医
連
の
平
田
理
会
長
か
ら
﹁
医

療
・
介
護
の
連
携
か
ら
一
体
的

提
供
﹂
と
い
う
題
目
で
講
演
が

あ
り
ま
し
た


中
小
病
院
を
中
核
と
す
る
法

人
と
し
て

地
域
で
の
役
割
・

ニ

ズ
を
捉
え

地
域
包
括
ケ

ア
シ
ス
テ
ム
の
一
員
と
し
て
生

活
を
支
え
て
い
く
機
能
を
充
実

し
て
い
く
こ
と

そ
の
た
め
に

は
医
療
・
介
護
の
連
携
が
重
要

で
あ
る
こ
と
を

会
議
を
通
し

て
改
め
て
認
識
で
き
ま
し
た


医
療
・
介
護
の
連
携
に
つ
い

て
は

お
互
い
が
理
解
し
合

い

尊
敬
し
合
う
関
係
の
構
築

が
重
要
で
あ
る
こ
と
も
強
調
さ

れ
て
い
ま
し
た

こ
の
こ
と
は

法
人
内
で
の
各
事
業
所
・
部
門

間
に
も
言
え
る
こ
と
で

よ
り

良
い
連
携
に
つ
な
が
り
ま
す


予
算
討
議
に
関
し
て
言
え
ば


各
部
門
だ
け
で
は
難
し
く
て
も

全
体
を
見
渡
し
て
連
携
を
意
識

す
る
こ
と
で

よ
り
良
い
関
係

を
構
築
で
き
る
と
思
い
ま
す




東 京 ほ く と２０２３年２月１５日（３） 第５２０号

私
た
ち
が
で
き
る
対
策

他
団
体
の
ガ
イ
ド
紹
介

東
京
ほ
く
と
気
候
ア
ク
シ

ン

プ
ロ
ジ

ク
ト
︵
Ｔ

Ｃ
Ａ
Ｐ
︶

コ
ロ
ナ
禍
の
困
難
や
工
夫

事
務
集
会
を
開
催


他
職
場
の
企
画
な
ど
か
ら
学
ぶ


９演題が発表され、参加者投票で

鹿浜診療所が最優秀賞に選ばれた

予
防
し
や
す
い
こ
む
ら
返
り


運
動

水
分

冷
え
対
策
を


北
足
立
生
協
診
療
所

日
向

佑
樹

寝
て
い
る
間
に
足
が
つ

て

痛
み
で
目
を
覚
ま
し
た
と
い
う

経
験
は
あ
り
ま
せ
ん
か

今
回

は
そ
ん
な
﹁
こ
む
ら
返
り
﹂
に

つ
い
て
お
話
し
ま
す


こ
む
ら
返
り
は
﹁
有
痛
性
筋

痙
攣
﹂
と
い
い

筋
肉
が
突
然

強
く
収
縮
し
て

電
気
が
走


た
よ
う
な
痛
み
が
出
ま
す

好

発
部
位
が
腓ひ

腹ふ
く

筋き
ん

と
い
う
ふ
く

ら
は
ぎ
の
筋
肉
で
あ
る
こ
と
か

ら

腓
︵
こ
む
ら

ふ
く
ら
は

ぎ
︶
返
り
と
言
わ
れ
ま
す


50
歳
以
上
の
ほ
ぼ
全
員
が
一

度
は
こ
む
ら
返
り
を
経
験
し
て

い
ま
す

60
歳
以
上
の
６
％
に

毎
晩
同
症
状
が

出
現
す
る
と
い

う
報
告
も
あ

り

健
康
な
人

で
も
起
こ
り
ま

す
原

因
と
し
て
﹁
筋
肉
の
血
行

不
良
﹂﹁
筋
肉
が
働
く
た
め
の

ミ
ネ
ラ
ル
バ
ラ
ン
ス
の
悪
化
﹂

が
挙
げ
ら
れ
ま
す

冷
え

脱

水

筋
肉
量
の
低
下
︵
筋
肉
は

血
流
豊
富
な
た
め
︶
長
時
間

の
同
じ
姿
勢
と
い

た
﹁
足
の

筋
肉
へ
の
血
流
不
足
﹂
が
起
こ

る
こ
と
で
足
が
つ
り
や
す
く
な

り
ま
す


運
動
に
よ
り
﹁
乳
酸
﹂
と
い

う
疲
労
物
質
が
溜
ま

た
り


脱
水
に
よ
り
ミ
ネ
ラ
ル
バ
ラ
ン

ス
が
崩
れ
た
り
す
る
こ
と
も
足

が
つ
る
原
因
で
す

ア
ル
コ


ル
も
よ
く
あ
る
原
因
で
す


冬
の
睡
眠
中
に
こ
む
ら
返
り

が
起
こ
り
や
す
い
の
は

寒
さ

に
よ
る
足
元
の
冷
え

同
じ
姿

勢
に
よ
る
血
行
不
良

脱
水
に

よ
る
ミ
ネ
ラ
ル
バ
ラ
ン
ス
の
悪

化
︵
睡
眠
中
は
脱
水
に
な
り
や

す
い
︶
と
い

た

足
が
つ
り

や
す
い
条
件
が
揃

て
い
る
た

め
で
す

病
気
や
薬
が
原
因
に

な

て
い
る
こ
と
も
あ
り
ま
す

の
で

頻
回
に
こ
む
ら
返
り
が

起
き
る
場
合
に
は

か
か
り
つ

け
の
医
師
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
こ

む
ら
返
り
を
予
防
す
る
た

め
の
対
策
と
し
て

①
適
度
な

運
動
︵
過
度
な
運
動
は
逆
効
果

の
こ
と
も
︶
や
マ

サ

ジ


②
こ
ま
め
な
水
分
補
給

③
冷

え
対
策
が
効
果
的
で
す

締
め

つ
け
が
強
い
靴
下
を
避
け
ま
し


う

そ
し
て

仰
向
け
の
姿

勢
で
重
い
掛
布
団
を
使
う
こ
と

で
足
が
つ
り
や
す
く
な
り
ま
す

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い

簡
単

に
で
き
る
イ
ラ
ス
ト
の
よ
う
な

運
動
も
お
す
す
め
で
す


こ
む
ら
返
り
が
起
こ

て

も

ほ
と
ん
ど
の
ケ

ス
は
一

過
性
で
す
の
で

ス
ト
レ

チ

と
マ

サ

ジ
を
す
る
こ
と
で

改
善
し
ま
す

ふ
く
ら
は
ぎ
の

場
合

足
首
を
頭
側
に
そ
ら
せ

て
ふ
く
ら
は
ぎ
の
筋
肉
を
伸
ば

す
こ
と
で
改
善

し
ま
す


発
作
時
の
治

療
と
し
て
漢
方

の

芍
し

く

薬や
く

甘か
ん

草ぞ
う

湯と
う

を
使
う
こ
と

も
あ
り
ま
す


10
分
く
ら
い
で

効
く﹁
速
効
性
﹂

も
あ
り
ま
す

が

毎
日
３
包

内
服
す
る
と
副

作
用
も
出
や
す

い
の
で
避
け
て

く
だ
さ
い


寝
る
前
の
水

分
補
給
や
ス
ト
レ

チ

マ


サ

ジ
な
ど
で
血
行
を
良
く
し

て
予
防
す
る
こ
と
が
重
要
で

す

そ
れ
で
も
こ
む
ら
返
り
が

起
こ
る
場
合
に
は

ぜ
ひ
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い


具
体
的
に
気
候
変
動
を
止

め

脱
炭
素
社
会
を
築
く
た
め

に
で
き
る
こ
と
の
参
考
に
﹁
気

候
ア
ク
シ

ン
ガ
イ
ド
﹂︵
気
候

ネ

ト
ワ

ク
︶
と﹁
気
候
変
動

ア
ク
シ

ン
ガ
イ
ド
﹂
︵T
B
W

A
H
A
K
U
H
O
D
O

︶
の
一
部
を

紹
介
し
ま
す

最
初
の
一
歩
と

し
て
読
ん
で
み
て
く
だ
さ
い


﹁
交
通
手
段
を
変
え
る
﹂
車

は
利
用
を
控
え

公
共
交
通
や

自
転
車
や
徒
歩
に

﹁
住
宅
を

変
え
る
﹂
住
宅
断
熱
対
策
と
し

て
断
熱
シ

ト
や
隙
間
風
防
止

シ

ト
利
用

カ

テ
ン
を
厚

く
緑
の
カ

テ
ン
を
育
て
る


﹁
電
気
の
使
い
方
を
変
え
る
﹂

省
エ
ネ
性
能
の
高
い
照
明
・
家

電
に
切
り
替
え
る

再
生
可
能

エ
ネ
ル
ギ

発
電
の
電
力
会
社

に
切
り
替
え
る
﹁
食
べ
物
を

変
え
る
﹂
食
品
ロ
ス
減

食
べ

物
の
輸
送
や
冷
凍
保
存
エ
ネ
ル

ギ

を
減
ら
す
た
め
に
地
産
地

消
食
品
を
利
用
﹁
政
治
・
政

策
を
変
え
る
﹂
気
候
変
動
対
策

に
積
極
的
な
政
治
家
を
応
援


地
球
温
暖
化
対
策
の
政
策
案
の

パ
ブ
リ

ク
コ
メ
ン
ト
に
意
見

を
送
る
﹁
気
候
変
動
を
話
題

に
す
る
・
つ
な
が
る
・
意
思
表

示
す
る
﹂
イ
ベ
ン
ト
参
加

メ

デ

ア
投
稿

Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
環
境

団
体
を
フ

ロ

寄
付
す
る


現
在
Ｔ

Ｃ
Ａ
Ｐ
は
﹁
気
候

変
動
対
策
に
対
し
て
私
た
ち
が

で
き
る
行
動
指
標
﹂
作
成
の
討

議
を
進
め
て
い
ま
す

み
な
さ

ん
の
と
り
く
み
も
参
考
に
し
た

い
の
で

ご
意
見
を
寄
せ
て
下

さ
い

︵
東
京
ほ
く
と
気
候
ア

ク
シ

ン
プ
ロ

ジ

ク
ト
事
務

局
・
佐
藤
章
︶

12
月
10
日

今
年
で
４
回
目

と
な
る
東
京
ほ
く
と
事
務
集
会

が
開
催
さ
れ
ま
し
た

14
職
場

か
ら
38
人
が
参
加
し

各
事
業

所
の
と
り
く
み
や
職
場
紹
介
を

発
表
し
ま
し
た


は
じ
め
に
ミ
ニ
学
習
会
﹁
損

益
計
算
書
と
資
金
︵
現
預
金
︶
﹂

で
柳
川
憲
二
経
理
部
長
が
法
人

の
経
営
状
況
を
説
明
し
ま
し

た
そ
の
後

演
題
で
コ
ロ
ナ
感

染
対
策
の
工
夫
や
大
変
さ
を
知

り

経
営
状
況
の
数
字
だ
け
で

は
わ
か
ら
な
い
現
場
の
過
酷
さ

を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た


ほ
か
に
も
人
権
と
平
和
学
習

会
や
気
に
な
る
患
者
の
事
例
発

表
な
ど
い
ろ
い
ろ
な
演
題
が
あ

り

ど
れ
も
興
味
深
い
内
容
で

し
た

こ
の
３
年
間
ど
の
事
業

所
も
で
き
な
か

た
健
康
ま
つ

り
を
鹿
浜
診
療
所
が
開
催
し


た
く
さ
ん
の
写
真
を
見
せ
な
が

ら
の
発
表
が
あ
り
ま
し
た

こ

の
期
間
に
入
職
し
た
職
員
は
健

康
ま
つ
り
の
経
験
が
な
く

感

想
や
質
問
が
多
く
あ

た
こ
と

が
印
象
的
で
し
た


事
務
集
会
に
参
加
し
た
こ
と

で

こ
の
３
年
間
の
さ
ま
ざ
ま

な
制
限
や
そ
れ
に
対
す
る
工
夫

を
振
り
返
る
こ
と
が
で
き

新

し
い
あ
り
方
を
考
え
る
良
い
き


か
け
に
な
り
ま
し
た
︵
訪

問
看
護
ス
テ

シ

ン
ほ
く
と

・
村
松
武
治
︶
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地
域
に
広
が
る
支
援
の
輪

生
活
相
談
に
途
切
れ
ず
来
場

年
越
し
た
す
け
あ
い
フ

ス


公
的
支
援
の
必
要
性
感
じ
た


支援する側の生活状況にも

変化がみられる

大
盛
況
の
健
康
チ


ク

あ
だ
ち
Ｎ
Ｐ
Ｏ
フ

ス
テ

バ
ル


対
話
で
楽
し
く
測
定
の
援
助


説明を真剣に聞いて

測定に挑戦

地
域
で
支
え
あ

て
６
周
年


小
学
生
が
聞
く
子
ど
も
食
堂


メモをとりながら興味津々に聞く

食
料
配
布
に
長
蛇
の
列

足
立
た
す
け
あ
い
村


地
域
の
役
に
立
ち
た
い


診療所の近くの公園に多くの

人が押し寄せた

コ
ロ
ナ
禍
で
進
む
人
員
不
足

医
師

看
護
師

介
護
職
員
増
員
署
名
に
ご
協
力
を


安
心
の
医
療
・
介
護
求
め
て


往診運転手募集

業務内容：医師・看護師を同乗して患者宅をまわる

午前８：～： 午後１：～５：

午前、午後合わせて約週３回

ある程度運転歴がある方 時給1，080円

連絡先 王子生協病院総務課（直通）03-3912-6619

コ
ロ
ナ
禍
に
入
り
３
年
が
経

ち
ま
し
た

医
療
・
介
護
の
現

場
は
も
と
も
と
人
手
不
足

さ

ら
に
新
型
コ
ロ
ナ
に
伴
う
感
染

対
策
が
上
乗
せ
さ
れ

ま
す
ま

す
人
手
が
必
要
な
の
に
ま

た

く
改
善
さ
れ
て
い
ま
せ
ん


新
型
コ
ロ
ナ
は
感
染
の
波
を

繰
り
返
す
ご
と
に
感
染
力
を
強

め

医
療
従
事
者
や
家
族
へ
の

感
染
も
頻
発
し
て
い
ま
す

必

要
な
医
療
体
制
を
確
保
す
る
こ

と
も
ま
ま
な
ら
な
い
状
況
が


各
地
で
起
こ

て
い
ま
す


不
十
分
な
体
制
に
よ
り

地

域
に
必
要
な
医
療
す
ら
も
提
供

で
き
ま
せ
ん

発
熱
し
た
と
き

に
速
や
か
に
受
診
し

必
要
で

あ
れ
ば
入
院
治
療
す
る

こ
れ

ま
で
当
た
り
前
だ

た
こ
と
す

ら
叶
わ
ず

死
者
数
は
過
去
最

高
と
な
り
ま
し
た


こ
れ
ま
で
も
東
京
ほ
く
と

は

理
事
会
と
労
働
組
合
が
一

緒
に
改
善
す
る
課
題
と
し
て
署

名
や
運
動
に
と
り
く
ん
で
き
ま

し
た

今
こ
そ

抜
本
的
に
医

療
・
介
護
に
携
わ
る
人
員
を
増

や
し

誰
も
が
安
心
し
て
医
療

・
介
護
に
か
か
れ
る
し
く
み
づ

く
り
を
進
め
る
必
要
が
あ
り
ま

す

命
を
何
よ
り
も
大
事
に
す

る
社
会
づ
く
り
の
た
め
に

本

紙
今
月
号
に
折
り
込
ん
で
い
る

増
員
署
名
へ
ご
協
力
く
だ
さ

い

︵
東
京
民
医
労
ほ
く
と
医

療
支
部
執
行
委
員
長
・
大
島
野

江
子
︶

一
昨
年
か
ら
始
ま

た
﹁
年

越
し
た
す
け
あ
い
フ

ス
﹂

が

12
月
25
日
に
赤
羽
公
園
で

開
催
さ
れ
ま
し
た

東
京
ほ
く

と
は
実
行
委
員
会
か
ら
参
加

し

食
料
品

衣
類

寄
付


当
日
ボ
ラ
ン
テ

ア

と
全
体

的
に
関
わ
り
ま
し
た


当
日
は
コ
ロ
ナ
第
８
波

物

価
高
騰
の
中
で
の
開
催
と
な
り

ま
し
た

食
品
つ
め
あ
わ
せ
２

０
０
セ

ト

弁
当
１
３
０

食

レ
ト
ル
ト
食
品
や
雑
貨


米

野
菜

衣
類
を
配
布
し
ま

し
た


受
け
取
り
に
並
ん
だ
の
は
子

ど
も

若
者

高
齢
者

親
子

連
れ

夫
婦
な
ど

さ
ま
ざ
ま

で
し
た

昨
年
よ
り
早
く

２

時
間
半
で
配
布
を
終
了
し
ま
し

た

生
活
相
談
に
は

切
れ
目

な
く
相
談
者
が
来
ま
し
た


昨
年
と
比
べ
て
寄
付
が
思
う

よ
う
に
集
ま
ら
ず

１
年
前
は

支
援
し
て
く
れ
た
方
々
も
苦
し

く
な

て
い
る
の
で
は
な
い
か

と
感
じ
ま
す

私
た
ち
の
力
で

た
す
け
あ
う
こ
と
は
可
能
だ
と

思

て
い
ま
し
た
が

支
え
る

側
が
減
る
中
で
さ
ら
に
支
援
者

を
広
げ
る
と
と
も
に

公
的
支

援
の
必
要
性
を
感
じ
ま
す


ボ
ラ
ン
テ

ア
50
人
が
参
加

し
て

手
話
通
訳
対
応
も
行
い

ま
し
た

こ
の
よ
う
な
と
り
く

み
へ
参
加
の
輪
を
広
げ
る
こ

と

自
治
体
へ
働
き
か
け
る
こ

と
が
重
要
に
な

て
い
る
と
感

じ
ま
す

︵
王
子
生
協
病
院
リ

ハ
ビ
リ
課
・
渡
辺
幸
彦
︶

12
月
30
日

東
京
女
子
医
科

大
学
足
立
医
療
セ
ン
タ

前
の

江
北
平
成
公
園
で
﹁
足
立
た
す

け
あ
い
村
﹂
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
﹁

市
民
連
合
足
立
﹂
の
メ
ン

バ

有
志
が
﹁
コ
ロ
ナ
禍
で
暮

ら
し
が
大
変
に
な
り

失
業
な

ど
を
余
儀
な
く
さ
れ
た
方
々
の

手
助
け
に
な
れ
ば
﹂
と
実
行
委

員
会
を
構
成

２
０
２
０
年
以

降

北
千
住

竹
ノ
塚

綾
瀬

な
ど
足
立
区
内
で
同
様
の
企
画

を
開
催
し
て
き
ま
し
た

今
回

は
５
回
目
で
す


私
た
ち
は

組
合
員
よ
り

﹁
診
療
所
近
く
で
開
催
す
る
か

ら
力
を
借
り
た
い
﹂
と
声
を
か

け
ら
れ
ま
し
た

健
康
相
談
は

健
和
会
の
職
員
が
担
当
し

食

料
品

衣
料
品
提
供
に
東
京
ほ

く
と
か
ら
職
員
と
理
事
の
計
４

人
が
参
加
し
ま
し
た


当
日
の
来
場
者
が
４
５
０

人

協
力
ス
タ

フ
が
１
７
０

人

開
始
時
刻
前
か
ら
た
く
さ

ん
の
方
々
が
並
び

弁
当

新

鮮
な
野
菜

レ
ト
ル
ト

カ


プ
麺
な
ど
の
食
料
品
や

衣
料

品
を
無
料
提
供
し
ま
し
た


参
加
者
か
ら
﹁
助
か
り
ま

す
﹂﹁
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

す
﹂
と
喜
び
の
声
が
あ
り
ま
し

た

相
談
コ

ナ

を
設
け


医
療
・
健
康
の
相
談
な
ど
に
10

人
が
訪
れ
ま
し
た


閉
会
式
で
﹁
住
民
へ
の
支
え

あ
い
支
援
は
本
来
行
政
が
や
る

べ
き

今
回
は
み
な
さ
ん
の
協

力
で
開
く
こ
と
が
で
き
た
﹂
と

挨
拶
が
あ
り
ま
し
た

今
回


地
域
の
様
子
を
見
ら
れ
て

小

さ
く
て
も
地
域
の
役
に
立
つ
こ

と
を
診
療
所
で
考
え
た
い
と
思

い
ま
し
た
︵
江
北
生
協
診
療

所
事
務
長
・
杉
浦
弘
美
︶

12
月
４
日

東
武
線
梅
島
駅

近
く
の
会
場
で
開
催
さ
れ
た

﹁
あ
だ
ち
Ｎ
Ｐ
Ｏ
フ

ス
テ


バ
ル
﹂
は
好
天
下

３
年
ぶ
り

の
会
場
開
催
と
い
う
こ
と
も
あ


て
大
盛
況

来
場
者
数
は
過

去
最
多
で
し
た


医
療
生
協
は
健
康
チ


ク

担
当
で
し
た

組
合
員
・
職
員

７
人
が
交
替
で

立
ち

寄

た
２
７
０
人
の
対

応
を
し
ま
し
た

長
蛇

の
列
を
見
て
﹁
そ
れ
に

し
て
も
若
い
層
が
こ
ん

な
に
多
い
つ
ど
い
は
久

し
ぶ
り
﹂
と
思
い
ま
し

た

チ


ク
項
目
は
握
力
と

足
指
力
で

初
参
加
の
私
は
握

力
計
の
担
当
に
つ
き
ま
し
た


小
学
生
が
多
く

手
の
大
き

さ
に
あ
わ
せ
て
計
測
器
の
調
整

を
し
ま
し
た

大
人
は
久
し
ぶ

り
に
測
定
し
た
と
い
う
方
が
ほ

と
ん
ど
で
﹁
若
い
頃
は
こ
ん
な

も
ん
じ

な
か

た
﹂
と
ボ
ヤ

キ
が
出
ま
す


平
均
値
の
表
を
渡
し
つ
つ


初
め
て
体
験
す
る
子
ど
も
た
ち

に
要
領
を
説
明
し
﹁
そ
れ

﹂

﹁
え
い

﹂
と
声
か
け
も
力
が

入
り
ま
す

列
は
途
切
れ
る
こ

と
な
く
続
き

隣
の
足
指
力
コ


ナ

も
大
賑
わ
い


小
学
生
２
人
を
連
れ
た
父
親

に
﹁
今
晩
は
２
人
と
腕
相
撲
を

ど
う
ぞ
﹂
と
声
か
け
す
る
と

﹁
そ
う
い
え
ば
や

た
こ
と
な

い
な

二
対
一
で
が
ん
ば

て

み
る
か
﹂
と
笑
顔


実
行
委
員
会
は
近
隣
の
小
学

校
３
校
へ
お
知
ら
せ
チ
ラ
シ
を

入
れ
ま
し
た

対
象
者
の
層
に

よ

て

企
画
の
内
容
や
効
果

的
な
宣
伝
な
ど
も
考
え
る
良
い

機
会
と
な
り
ま
し
た

︵
鹿
浜

第
２
支
部
・
梅
原
恭
子
︶

10
月
24
日

豊
川
小
学
校
３

年
生
が

総
合
授
業
﹁
豊
島
の

す
て
き

見
つ
け
隊
﹂
の
一
環

で
子
ど
も
食
堂
﹁
と
し
ま
虹
﹂

を
取
材
し
ま
し
た

６
人
が
参

加

子
ど
も
食
堂
代
表
の
安
藤

和
美
さ
ん
が
対
応
し
ま
し
た


は
じ
め
に
安
藤
さ
ん
が
子
ど

も
食
堂
の
概
要
を
説
明

翌
25

日
で
６
周
年
を
迎
え
た
こ
と


ボ
ラ
ン
テ

ア
が
携
わ
り
続
け

て
コ
ロ
ナ
禍
も
途
切
れ
る
こ
と

な
く
つ
な
い
で
き
た
親
子
と
の

関
係
性
な
ど

子
ど
も
た
ち
に

わ
か
り
や
す
く
話
し
ま
し
た


子
ど
も
食
堂
が
ど
う
い

た

場
な
の
か

子
ど
も
た
ち
は
興

味
津
々

﹁
何
種
類
の
野
菜
を

使
う
の
﹂
﹁
つ
く
る
の
が
一
番

難
し
い
料
理
は
﹂
﹁
つ
く
る
と

き
気
を
つ
け
て
い
る
こ
と
は
﹂

な
ど
質
問
が
続
き
ま
し
た


﹁
と
し
ま
虹
で
素
敵
だ
と
思

う
と
こ
ろ
は
﹂
と
聞
か
れ

安

藤
さ
ん
は
商
店
街
の
方
の
協
力

と
答
え
ま
し
た
﹁
直
接
来
な

く
て
も

い
ろ
い
ろ
な
協
力
を

し
て
く
れ
る
人
が
い
る

助
け

ら
れ
て
い
る
﹂
と
い
う
答
え
に

﹁
そ
う
い
う
人
た
ち
の
お
か
げ

で
子
ど
も
食
堂
が
続
け
ら
れ
て

い
る
ん
で
す
ね
﹂
と
引
率
教
師

の
山
田
美
智
代
さ
ん
も
感
心


11
月
に
こ
の
６
人
は
学
校
で

学
習
発
表
を
行
い
ま
し
た

概

要
だ
け
で
な
く

安
藤
さ
ん
が

話
し
た
﹁
食
べ
た
く
て
も
食
べ

ら
れ
な
い
子
が
い
る
﹂
現
状
や

﹁
助
け
あ

て
食
べ
る
大
切

さ
﹂﹁
食
べ
る
こ
と
に
興
味
を

持

て
ほ
し
い
﹂
と
い
う
子
ど

も
食
堂
に
込
め
て
い
る
メ

セ


ジ
が
き

と
伝
わ

て
い
る

だ
ろ
う

と
信
じ
て
い
ま
す


︵
組
織
部
・
下
川
麻
衣
︶
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芸
術
が
平
和
保
つ
役
割
を

歌
手

バ
ン
ド


ラ
奏
者

ナ
タ

シ


グ
ジ


ウ
ク
ラ
イ
ナ
に
親
し
ん
で
も
ら
う
活
動
が
使
命

意
見
交
換
で
留
意
す
る
表
現

伝
え
た
い
気
持
ち
に
意
識
を

メ
ロ
ス
言
語
学
院

非
常
勤
講
師中

川
ゆ
き
子

や
さ
し
い

日
本
語

（）

王
子
生
協
病
院

オンラインで全職員集会

新年の顔合わせで決意も

生
協
浮
間
診
療
所

待望の職員トイレ新調

足腰の負担減り快適に

毎
年
行

て

い
る
﹁
全
職
員

集
会

新
年
の

挨
拶
﹂
を

１

月
５
日
に
オ
ン

ラ
イ
ン
で
開
催

し
ま
し
た

全

職
員
の
集
会
は

﹁
新
入
職
員
の

紹
介
﹂
や
職
員

の
意
思
統
一
の

場
で
し
た

互

い
の
顔
合
わ
せ
や

院
長
か
ら

直
接
話
を
聞
く
場
と
し
て

昼

休
み
に
短
時
間
で
行

て
い
ま

し
た


し
か
し
新
型
コ
ロ
ナ
が
流
行

し
て
か
ら
集
ま
る
こ
と
は
で
き

な
く
な
り
ま
し
た

そ
し
て
オ

ン
ラ
イ
ン

用
カ
メ
ラ

を
準
備


Ｐ
Ｃ
環
境

を

整

備

し

職
場

ご
と
に
オ

ン
ラ
イ
ン

で
つ
な
が

る
こ
と
が

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た


今
回
は
オ
ン
ラ
イ
ン
の
練
習

も
兼
ね
て
い
ま
す

院
長
の
挨

拶

各
職
場
か
ら
﹁
今
年
の
抱

負
﹂
を
一
言
ず
つ

１
月
か
ら

入
職
し
た
佐
藤
温は

る

洋ひ
ろ

医
師
の
自

己
紹
介
が
あ
り
ま
し
た

新
し

い
年
を
迎
え
て

コ
ロ
ナ
に
負

け
ず

み
ん
な
で
力
を
あ
わ
せ

て
が
ん
ば

て
い
き
ま
す


︵
事
務
次
長
・
伊
藤
里
美
︶

当
診
療
所
は

開
設
以
来
数
十

年
が
過
ぎ

建

物
の
老
朽
化
が

あ
ち
ら
こ
ち
ら

で
進
ん
で
い
ま

す

な
か
で
も

職
員
ト
イ
レ
が

和
式
タ
イ
プ
で

あ
る
こ
と
が


大
き
な
悩
み
の

一
つ
で
し
た


そ
れ
が
昨
年

よ
う
や
く
洋

式
タ
イ
プ
に
変
え
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た

ウ

シ

レ

ト

機
能
つ
き
で
す

ス
タ

フ
の

反
応
も
好
評
で

こ
れ
で
ゆ


く
り
用
を
足
す
こ
と
が
で
き


足
腰
の
負
担
も
軽
減
さ
れ
て
い

ま
す


今
後
も
建
物
の
老
朽
化
に
よ

る
不
具
合
に
よ
り
修
理
し
な
い

と
い
け
な
い
箇
所
が
出
て
く
る

と
思
わ
れ
ま
す
が

患
者
・
利

用
者

ス
タ

フ
が
少
し
で
も

利
用
し
や
す
い
診
療
所
で
あ
る

よ
う
に

修
繕
を
行

て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す


︵
事
務
長
・
中
島
寛
︶

ウ
ク
ラ
イ
ナ
人
道
支
援
募
金
に
ご
協
力
を

東
京
ほ
く
と
医
療
生
協
が
加
盟
す
る
﹁
全
日
本
民
主
医
療
機
関
連
合

会
﹂
で
は

ウ
ク
ラ
イ
ナ
市
民
へ
食
料
・
水
・
医
薬
品
な
ど
の
人
道
支
援

募
金
に
と
り
く
ん
で
い
ま
す

こ
の
募
金
は

ウ
ク
ラ
イ
ナ
医
療
支
援
で

活
動
中
の
ピ

ス
ウ

ン
ズ
ジ

パ
ン

国
連
児
童
募
金
︵
ユ
ニ
セ
フ
︶

国
連
難
民
高
等
弁
務
官
事
務
所
︵
Ｕ
Ｎ
Ｈ
Ｃ
Ｒ
︶
へ
届
け

ウ
ク
ラ
イ
ナ

の
人
々
に
直
接
届
く
支
援
に
充
て
ま
す


ご
協
力
く
だ
さ
る
方
は

お
近
く
の
支
部
の
役
員
や
組
織
部
職
員
ま
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い
︵
組
織
部
‥
３
９
１
３

９
１
０
０
︶

い
ま

私
の
生
ま
れ
育

た

ふ
る
さ
と
ウ
ク
ラ
イ
ナ
で
は


人
々
が
苦
し
い
日
々
を
送

て

い
ま
す

で
も

戦
い
が
終
わ


て
も

失
わ
れ
た
命
や
幸
福

な
日
々
を

時
計
を
戻
し
て
取

り
戻
せ
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん

傷
つ
い
た
心
や
大
地
を


長
い
年
月
を
か
け
て
癒
や
し
て

い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん


ウ
ク
ラ
イ
ナ
へ
の
支
援
は
復

興
支
援
も
含
め
て
本
当
に
長
い

道
の
り
に
な
る
は
ず
で
す

だ

か
ら
こ
そ
困
難
な
現
状
で
は
な

く

長
い
歴
史
に
育
ま
れ
た
豊

か
な
ウ
ク
ラ
イ
ナ
の
文
化
を
も


と
知

て
も
ら
う
こ
と

そ

し
て
ウ
ク
ラ
イ
ナ
を
好
き
に
な


て
も
ら
う
こ
と
が

皆
さ
ん

に
関
心
を
持
ち
続
け

支
援
を

続
け
て
も
ら
う
た
め
に
は
必
要

だ
と
考
え
て
い
ま
す

そ
し
て

そ
れ
が

ず

と
文
化
の
架
け

橋
と
し
て
活
動
を
積
み
重
ね
て

き
た

私
の
使
命
で
す


私
が
と
り
く
ん
で
い
る
プ
ロ

ジ

ク
ト
は

Ｃ
Ｆ
Ｕ
47
﹁
希

望
の
大
地
﹂
チ

リ
テ


ツ

ア


食
べ
て
応
援
！
ウ
ク
ラ

イ
ナ
﹁
な

ち

ん
ボ
ル
シ

チ
﹂

刺
し

う
の
民
族
衣
装

を
被
災
者
か
ら
生
活
支
援
と
し

て
買
い
取
る
﹁
ウ
ク
ラ
イ
ナ
の

人
々
に
栄
光
あ
れ
﹂

Ｓ
Ｎ
Ｓ

で
の
﹁
＃
勝
手
に
ウ
ク
ラ
イ
ナ

語
会
話
﹂
な
ど

コ
ン
サ

ト

を
中
心
に

ウ
ク
ラ
イ
ナ
文

化

民
族
衣
装
や
ウ
ク
ラ
イ
ナ

料
理

ウ
ク
ラ
イ
ナ
語
な
ど
に

親
し
ん
で
も
ら
う
機
会
に
し
よ

う
と
い
う
も
の
で
す


ボ
ル
シ
チ
を
ウ
ク
ラ
イ

ナ
料
理
だ
と
知

て
﹁
美

味
し
く
支
援
が
で
き
る
な

ら
﹂
と
リ
ピ

ト
注
文
を

し
て
く
れ
る
方

コ
ン
サ


ト
会
場
で
刺
し

う
の

ブ
ラ
ウ
ス
を
買

て
す
ぐ
着
て

く
れ
る
方
も
い
ま
す
﹁
﹃
ウ
ク

ラ
イ
ナ
語
会
話
﹄
を
使

て
避

難
し
て
き
た
ウ
ク
ラ
イ
ナ
の
人

た
ち
と
挨
拶
で
き
ま
し
た
﹂
と

コ
メ
ン
ト
も
も
ら
い

文
化
交

流
が
広
が

て
い
る
こ
と
を
嬉

し
く
思

て
い
ま
す


ウ
ク
ラ
イ
ナ
人
は
ど
ん
な
人

た
ち
で

何
を
食
べ
て
ど
ん
な

芸
術
を
作
り
出
し
て
い
る
の

か

一
つ
紹
介
す
る
と
し
た

ら

ウ
ク
ラ
イ
ナ
発
祥
の
﹁
ボ

ル
シ
チ
﹂
で
す
ね

ボ
ル
シ
チ

に
は
ビ

ツ
と
い
う
真

赤
な

野
菜
が
欠
か
せ
ま
せ
ん

で
も

ビ

ツ
が
入

て
い
れ
ば
鶏
肉

で
も
豚
肉
で
も

野
菜
も
豆
も

具
材
は
さ
ま
ざ
ま
で

各
家
庭

で
お
ふ
く
ろ
の
味
と
し
て
受
け

継
が
れ
て
い
ま
す

私
は
10
年

く
ら
い
前
に
自
分
の
レ
シ
ピ
を

公
開
し
て
﹁
な

ち

ん
ボ
ル

シ
チ
﹂
と
名
づ
け
た
の
で
す


私
は
音
楽
家
で
す
の
で

コ

ン
サ

ト
で
は
ウ
ク
ラ
イ
ナ
の

現
状
に
つ
い
て
の
お
話
は
し
ま

せ
ん

コ
ン
サ

ト
の
曲
目
や

構
成
か
ら

お
客
様
が
﹁
ナ
タ


シ

は
な
ぜ
こ
の
曲
を
選
ん

だ
の
だ
ろ
う
﹂﹁
ど
う
い
う
想

い
で
こ
の
歌
を
歌

て
い
る
の

だ
ろ
う
﹂
と
考
え
て
も
ら
う
こ

と
が

私
が
言
葉
で
伝
え
る
よ

り
も
ず

と
想
い
が
伝
わ
る
の

で
す


コ
ン
サ

ト
の
と
き
も
毎
日

家
族
と
連
絡
す
る
と
き
も

ウ

ク
ラ
イ
ナ
に
平
和
が
戻
る
こ
と

を
い
つ
も
願

て
い
ま
す

平

和
が
芸
術
を
育
て

芸
術
が
平

和
を
保
つ
の
に
大
切
な
役
割
を

果
た
し
て
い
る
と
思
い
ま
す


私
は
音
楽
と
い
う
芸
術
を
通
し

て

平
和
な
世
界
が
実
現
す
る

よ
う
に

こ
れ
か
ら
も
努
力
を

続
け
て
い
き
ま
す


配
付
ボ
ラ
ン
テ

ア
募
集
中

機
関
紙
﹁
東
京
ほ
く
と
﹂
を
配
付
し
て
い
た
だ
け
る
方
︵
担
い
手
さ

ん
︶
を
募
集
し
て
い
ま
す

５
部

10
部
で
も
か
ま
い
ま
せ
ん


組
織
部

☎
０
３

３
９
１
３

９
１
０
０

楽
し
く
元
気
に
配
達
し
て

読
者
と
新
聞
を
つ
な
ぐ

荒
川
区
町
屋

為た
め

我が

井い

雅
子
さ
ん
︵
81
歳
︶

33
年
共
働
き
で

３
人
の
子

育
て
も
終
わ

て

夫
も
亡
く

な
り

今
は
猫
２
匹
と
の
暮
ら

し
で
す

退
職
後
は

ゆ

く

り
各
種
新
聞
を
読
ん
だ
り

投

稿
し
た
り
と

新
聞
か
ら
学
ん

だ
り
行
動
す
る
こ
と
の
大
切
さ

を
感
じ
た
り
し
て
い
ま
す


配
達
は
自
宅
の
近
辺
６
軒
ほ

ど
で
す
が

寒
風
の
中
で
も
凛

と
咲
く
サ
ザ
ン
カ
の
紅
色
の
花

に
励
ま
さ
れ
な
が
ら
楽
し
く
配


て
い
ま
す

と
き
に
は

紙

面
に
載

た
﹁
す
こ
し
お
レ
シ

ピ
﹂
の
料
理
を
作

て
み
た
と

い
う
人
も
い
て

話
に
花
が
咲

き
ま
す


私
は
料
理
す
る
こ
と
・
食
べ

る
こ
と
大
好
き
人
間
で
す

こ

れ
か
ら
も
﹁
東
京
ほ
く
と
﹂
と

あ
な
た
を
つ
な
ぐ
新
聞
の
配
達

活
動
を
元
気
に
続
け
て
長
生
き

し
て
い
き
た
い
で
す


外
国
人
と
話
し
て
い
る
と


使
え
る
語ご

彙い

や
文
型
が
少
な
か


た
り

言
葉
の
持
つ
ニ

ア

ン
ス
が
わ
か
ら
な
か

た
り
す

る
た
め
に

誤
解
を
生
ん
で
し

ま

て
い
る
こ
と
に
気
づ
く
こ

と
が
あ
り
ま
す

今
回
は

私

が
今
ま
で
に
出
会

た
﹁
誤
解

を
招
く
表
現
﹂
と

ど
の
よ
う

に
直
す
よ
う
ア
ド
バ
イ
ス
し
た

ら
よ
い
か
を
紹
介
し
ま
す


①
文
末
に
﹁

で
し

う
？
﹂

を
多
用
す
る

同
意
を
求
め
る
形
な
の
で


押
し
の
強
い
人

と
誤
解
さ
れ

か
ね
ま
せ
ん




﹁
自
分
の
気
持
ち
を
言
い
た

い
と
き
は
﹃
私
は

と
思
い
ま

す
﹄
﹃
あ
な
た
は
ど
う
思
い
ま

す
か
？
﹄
と
言
う
と
よ
い
で

す
﹂
﹁
正
し
い
か
知
り
た
い
と

き
は
﹃

で
す
か
？
﹄
と
言


た
方
が
良
い
で
す
﹂

②
﹁

す
べ
き
﹂
を
多
用
す
る

強
い
表
現
で
あ
る
上
﹁
自
分

は
正
し
い
﹂
と
い
う
印
象
を
与

え
や
す
い
言
葉
の
た
め

多
用

す
る
と
怖
い
印
象
を
与
え
て
し

ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す

特
に

相
手
に
対
し
て
﹁
あ
な
た
は


す
べ
き
だ
﹂
と
言
わ
れ
る
と
カ

チ
ン
と
き
た
り

ト
ラ
ブ
ル
に

発
展
し
た
り
す
る
こ
と
も
あ
る

の
で

注
意
が
必
要
で
す




﹁
﹃

す
べ
き
で
す
﹄
は
強

い
言
葉
で
す
﹃

方
が
い
い

と
思
い
ま
す
﹄
は
優
し
い
で

す
﹂
﹁
場
合
に
よ

て
は
﹃


し
て
く
だ
さ
い
﹄
と
お
願
い
の

形
に
し
た
方
が
よ
い
こ
と
も
あ

り
ま
す
﹂

外
国
人
と
話
す
と
き
に
は


言
葉
が
持
つ
ニ

ア
ン
ス
だ
け

に
と
ら
わ
れ
ず

そ
の
人
が
伝

え
た
い
気
持
ち
に
意
識
を
向
け

る
と

不
要
な
ト
ラ
ブ
ル
を
避

け
ら
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん




東 京 ほ く と２０２３年２月１５日 （６）第５２０号

爆
弾
が
不
発
で
命
拾
い

豊
島
１

２
丁
目
支
部

中
沢
栄
美
子
さ
ん
︵

歳
︶


空
襲
は
草
む
ら
に
隠
れ
て


私の

戦争体験
⑤

なんでも値上がり。どこを節約したら

いいのでしょう（堀船支部・早坂充子）

新聞ちぎり絵

毎
月
第
４
火
曜

午
後
５
時

王
子
駅
前
三
角
公
園
で
実
施

対
面
で
和
気
あ
い
あ
い

就
職
前
の
不
安
も
払
拭


内
定
者
の
つ
ど
い


看
護
学
生
室
だ
よ
り

無料

なんでも相談会

いのち暮らし雇用

２月日（火）

午後５時から６時まで

王子駅前三角公園

感染防止のためマスクの着

用をお願いします。王子駅前

三角公園にて感染対策を施し

た簡易テントを張り相談会場

にしています。

雨天中止
主催：なんでも相談会

実行委員会

〈増資の振込先〉

・郵便振込（通信欄に組合員番

号をお書きください）

記号 ００１６０－１

番号 ７７８２４

振込先 東京ほくと医療生活

協同組合

・手数料がかかります

春に入職予定の内定者のみなさん

定例開催の相談会に多くの事例

が集まる

相
談
事
例
を
講
義

大
学
生
が
貧
困
学
ぶ

12
月
６
日

明
治
学
院
大
学

社
会
福
祉
学
部
で

な
ん
で
も

相
談
会
の
事
例
に
つ

い
て
講
義
を
行
い


参
加
学
生
は
23
人
で

し
た

授
業
は
﹁
貧

困
や
生
活
困
窮
を
切
り
口
に
社

会
福
祉
学
を
学
ぶ
こ
と
で

貧

困
は
生
活
の
質
を
下
げ
て
人
の

尊
厳
を
毀
損
す
る
だ
け
で
な
く

社
会
全
体
を
傷
つ
け
る
と
知

る
﹂
こ
と
が
テ

マ
で
す


コ
ロ
ナ
禍
の
困
窮

コ
ロ
ナ

前
か
ら
増
え
て
い
た
女
性
の
孤

独

障
害
者
の
母
子
家
庭
の
生

活
保
護
申
請
が
却
下
さ
れ
た
事

例
に

多
く
の
学
生
が
シ



ク
を
受
け
ま
し
た

な
ん
で
も

相
談
会
の
事
例
を
行
政
へ
の
要

求
に
つ
な
げ
る
﹁
自
治
体
交

渉
﹂
も
紹
介
し
ま
し
た


学
生
か
ら
﹁
生
活
が
大
変
な

人
の
数
だ
け
支
援
の
形
も
た
く

さ
ん
あ
る
べ
き
﹂﹁
自
ら
積
極

的
に
地
域
の
活
動
に
参
加
し
て

い
く
こ
と
が
大
事
﹂
﹁
対
面
で

相
談
に
の
り

ビ
ラ
ま
き
で
広

め
る
活
動
に
温
か
さ
を
感
じ

る
﹂
﹁
国
の
制
度
に
潰
さ
れ
そ

う
に
な

て
い
る
こ
と
が
や
り

き
れ
な
い
﹂
な
ど
意
見
が
出
さ

れ
ま
し
た


２
月
の
な
ん
で
も
相
談
会

に

こ
の
授
業
に
参
加
し
た
学

生
が
新
た
に
参
加
し
ま
す


︵
な
ん
で
も
相
談
会
事
務
局
長

・
森
松
伸
治
︶

江
戸
川
区
平
井
で

軍
需
工

場
を
営
む
両
親
と
４
人
姉
妹
の

末

子
と
し
て
育
ち
ま
し
た


工
場
と
住
ま
い
が
一
つ
に
な


て
い
た
の
で

戦
争
が
激
し
く

な
る
と
危
な
い
か
ら
と
小
学
２

年
生
の
と
き
に

葛
飾
区
本
田

立
石
に
移
り
ま
し
た


２
人
の
姉
は
女
学
校
か
ら
軍

需
工
場
に
行
か
さ
れ
ま
し
た


３
番
目
の
姉
が
工
場
で
左
足
を

怪
我
し

バ
イ
菌
が
入
り
足
が

パ
ン
パ
ン
に
腫
れ

手
術
の
た

め
千
葉
医
大
ま
で
行
く
こ
と
に

な
り
ま
し
た

戦
時
中
で
車
も

な
く

闇
の
車
︵
木
炭
車
︶
で

闇
の
燃
料
︵
木
炭
︶
を
買

て

行
き
ま
し
た


当
時
10
歳
の
私
も
医
大
ま
で

食
料
や
衣
類
な
ど
を
届
け

途

中
で
空
襲
が
あ
る
と
電
車
を
降

り
て
草
む
ら
に
隠
れ
ま
し
た


怖
か

た
で
す


病
院
へ
行
く
途
中
で
千
葉
が

爆
撃
さ
れ
た
と
き
は
一
つ
手
前

の
駅
で
降
り

ト
ラ

ク
に
ポ

ン
ポ
ン
物
を
載
せ
て
い
る
の
は

何
か
と
思

て

一
緒
に
歩
い

て
い
た
大
人
に
聞
き
ま
し
た


﹁
あ
れ
は
亡
く
な

た
人
を
運

ぶ
車
﹂
と
教
え
ら
れ

コ
ン
ク

リ

ト
の
坂
道
に
30
ｃ
ｍ
幅
の

機
銃
掃
射
の
穴
が
ポ
ン
ポ
ン
と

開
い
て
い
た
の
を
見
て
﹁
撃
た

れ
た
ら
死
ん
で
い
た
﹂
と
思
い

ま
し
た


立
石
は
地
盤
が
軟
ら
か
く
掘

る
と
水
が
出
て
く
る
の
で

防

空
壕
は
作
れ
ま
せ
ん
で
し
た


敵
機
が
近
づ
く
と
押
し
入
れ
の

下
に
隠
れ

近
所
に
２
か
所
爆

弾
が
落
ち
ま
し
た
が
不
発
で


家
族
は
全
員
無
事
で
し
た


平
井
の
工
場
は
２
度
の
空
襲

で
丸
焼
け

区
役
所
も
焼
け
て

相
続
す
る
に
も
証
明
が
取
れ
ま

せ
ん
で
し
た

工
場
の
広
い
土

地
に
は
焼
け
出
さ
れ
た
人
た
ち

が
掘

立
て
小
屋
を
建
て
住
み

つ
き

土
地
は
失
い
ま
し
た


小
学
校
も
焼
失

戦
後
は
勉

強
し
た
記
憶
が
あ
り
ま
せ
ん


立
石
駅
近
く
が
歓
楽
街
に
な
り

外
国
人
も
多
く
﹁
毛
唐
︵
け
と

う

外
国
人
︶
に
い
た
ず
ら
さ

れ
た
ら
飲
ん
で
死
に
な
さ
い
﹂

と
母
に
青
酸
カ
リ
の
入

た
缶

を
い
つ
も
持
た
さ
れ
ま
し
た


︵
聞
き
取
り
・
川
井
久
子
︶

12
月
17
日

今
年
４
月
に
入

職
予
定
の
看
護
学
生
８
人
全
員

と
職
場
紹
介
を
す
る
看
護
師
数

人
が
参
加
し
て
﹁
内
定
者
の
つ

ど
い
﹂
を
行
い
ま
し
た


看
護
学
生
︵
内
定
者
︶
が
全

員
集
ま
る
の
は
今
回
が
初
め
て

で
し
た

昨
年
入
職
し
た
看
護

師
か
ら
﹁
オ
ン
ラ
イ
ン
で
表
情

も
わ
か
り
に
く
く

内
定
者
同

士
の
顔
を
覚
え
る
こ
と
も
難
し

か

た
﹂
と
意
見
が
あ
り

感

染
対
策
を
し

か
り
し
て

今

年
は
学
生
が
対
面
で
会
え
る
よ

う
に
し
よ
う
と
決
め
ま
し
た


職
員
は
オ
ン
ラ
イ
ン
参
加


看
護
学
生
は
顔
を
合
わ
せ
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た

高
橋
朋
子

看
護
部
長
の
メ

セ

ジ

そ

れ
ぞ
れ
の
自
己
紹
介

看
護
の

職
場
紹
介
を
行
い
ま
し
た


昨
年
入
職
し
た
看
護
師
２
人

と
内
定
者
の
懇
談
で
は

た
く

さ
ん
質
問
も
出
て
和
気
あ
い
あ

い
と
し
た
雰
囲
気
で
し
た

就

職
す
る
に
あ
た

て
の
不
安
を

少
し
解
消
す
る
こ
と
が
で
き
た

の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す


１
月
14
日
は

午
前
に
王
子

生
協
病
院
内
で
国
試
セ
ミ
ナ



午
後
に
は
２
月
12
日
の
国

家
試
験
に
向
け
て
有
志
で
合
格

祈
願
を
し
ま
し
た
︵
看
護
学

生
室
・
桐
原
玲
子
︶



東 京 ほ く と２０２３年２月１５日（７） 第５２０号

神奈川県松田山の早咲きの河津桜とメジロです。遠目

に富士山と菜の花も同時に見られる一押しのポイントで

す。2022年撮影（中澤義則）

朗読の内容から派生して意見交換

を楽しむ

第
４
１
２
回


ヒ
ン
ト

日
本
人
医
師
夫
妻

が
Ｉ
ｇ
Ｅ
抗
体
を
発
見
し

成

果
を
発
表
し
た
２
月
20
日
は

﹁
ア
○
○
○
○
の
日
﹂
と
制
定

さ
れ

人
口
の
半
分
以
上
が
悩

ま
さ
れ
る
疾
患
の
啓
発
普
及
活

動
の
重
点
期
間
と
さ
れ
る



と
き
方

二
重
枠
の
４
文
字

を
並
べ
か
え
る
と
答
え
で
す



応
募
方
法

答
え

住
所


氏
名

年
齢
を
書
い
て
〒
１
１

４

０
０
０
３
北
区
豊
島
３


７

１
東
京
ほ
く
と
医
療
生
協

﹁
機
関
紙
﹂編
集
部
ま
で

東
京

ほ
く
と
ホ

ム
ペ


ジ
か
ら
も
応
募

フ


ム
で
簡
単

に
応
募
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た



し
め
き
り

２
月

日


正
解
者
の
中
か
ら
５
名
様
に

図
書
券
を
贈
呈
し
ま
す

ハ
ガ

キ
の
余
白
に
ひ
と
こ
と
を
書
い

て
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す


お
名
前

年
齢
を
ご
紹
介
し
ま

す
の
で
匿
名
希
望
の
方
は
そ
の

旨
明
記
下
さ
い


抽
選
対
象

外

と
な
り
ま
す



前
回
の
答
え

ボ
ウ
サ
イ

︵
当
選
者
︶︵
応
募

︶
植
村
奈

津
代

神
田
節
子

近
藤
雅
弘


佐
藤
佳
世
子

谷
口
純
子

長

井
勉

中
西
洋
子

中
村
光
延


槇
原
一
栄


川
と
よ
子

幅
広
く
読
ん
で
感
想
交
流

脳
の
活
性
化
も
期
待
し
て

︵
荒
川
町
支
部
︶
朗
読
班

荒
川
町
で
朗
読
の
班
を
つ
く

り
３
年
過
ぎ
ま
し
た

10
人
く

ら
い
の
参
加
で
月
１
回

私
が

朗
読
を
し
て

そ
の
内
容
に
つ

い
て
感
想
を
聞
き

い
ろ
い
ろ

な
話
題
へ
と
発
展
す
る
こ
と
も

あ
り
ま
す


小
説

エ

セ
イ

詩

体

験
談

紙
芝
居
な
ど
ジ

ン
ル

を
広
げ
て
朗
読
し
て
い
ま
す


そ
し
て
正
月

春
は
桜

夏
は

ア
サ
ガ
オ

秋
は
紅
葉

冬
は

雪

ク
リ
ス
マ
ス
な
ど
季
節
も

考
え
て
い
ま
す


作
家
は
藤
沢
周
平

夏
目
漱

石

向
田
邦
子

吉
村
昭

井

上
ひ
さ
し

松
本
清
張

川
端

康
成

小
川
未
明

新
見
南
吉

な
ど
な
ど

幅
広
く
読
ん
で
い

ま
す

コ
ロ
ナ
で
大
声
を
出
せ

ま
せ
ん
が

と
き
に
は
マ
ス
ク

を
し
て
早
口
言
葉
を
読
ん
だ

り

呼
吸
法
を
教
え
た
り

ピ

ロ
ピ
ロ
笛
で
息
を
長
く
吐
く
練

習
を
し
た
り
し
て
い
ま
す


読
書
も
良
い
で
す
が

朗
読

を
聞
く
こ
と
で
人
生
を
考
え
た

り
思
い
出
し
た
り
し
て

少
し

で
も
脳
の
活
性
化
に
も
な
る
の

で
は
と
思
い
ま
す

で
き
る
だ

け
長
く
続
け
て
い
き
た
い
で

す


︵
佐
藤
康
子
︶

豊
島

田
島
明
佳
︵
31
︶

最
近

朝
一
番
の
飲
み
物
が

コ

ヒ

か
ら
白
湯
に
な
り
ま

し
た


江
北

植
村
奈
津
代
︵
63
︶

﹁
注
射
器
﹂
は
痛
い
こ
と
を
言


て
く
れ
る

30
年
前
の
正
月

に
娘
に
先
立
た
れ
て
以
来

新

年
の
挨
拶
を
避
け
て
い
ま
す


東
十
条

中
村
光
延
︵
43
︶

い
つ
も
楽
し
く
読
ん
で
い
ま

す
南

千
住

井
出
信
明
︵
64
︶

楽
し
み
に
読
ん
で
い
ま
す


コ
ン
パ
ク
ト
な
紙
面
に
読
み
た

い
記
事
が
詰
ま

て
い
ま
す


手
づ
く
り
感
が
温
か
い
で
す


王
子
本
町

鈴
木
幸
子︵
82
︶

花
粉
の
シ

ズ
ン
が
来
た
の

が
悩
み
で
す


鹿
浜

梅
原
恭
子
︵
76
︶

猫
が
同
居
す
る
こ
と
に
な
り

右
往
左
往

夫
婦
の
会
話
は
コ

ロ
ナ
か
ら
猫
の
動
静
中
心
へ


古
風
な
名
前
の
美
猫
で
す


栄
町

向
後
美
智
子
︵
75
︶

田
端
文
士
村
記
念
館
と


か
つ
て
文
士
芸
術
家
が
歩
い
た

道
を
散
策
し
ま
し
た

楽
し
か


た
で
す


王
子

井
伊
幸
子
︵
73
︶

夏
バ
テ
で
は
な
く
冬
バ
テ
か

な

早
く
冬
眠
状
態
か
ら
抜
け

出
さ
な
い
と


南
千
住

栁
正
枝
︵
71
︶

先
日

救
命
の
講
習
会
に
参

加
し
て
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
い
方
を
勉

強
し
ま
し
た


豊
島

中
西
洋
子
︵
72
︶

冬
の
早
朝
ウ


キ
ン
グ
の

楽
し
み
は

雪
景
色
の
富
士
山

を
見
る
こ
と
で
す


西
新
井
本
町

斉
藤
直
江
︵
73
︶

健
康
の
た
め

な
る
べ
く
歩

く
よ
う
に
し
ま
し
た


志
茂

神
田
節
子
︵
71
︶

新
年
号
は
表
紙
か
ら
カ
ラ


の
絵
手
紙
で
華
や
か
で
し
た

ね
江

北

若
林
毅
︵
57
︶

も
う
す
ぐ
春
で
す
ね

梅
に

桜

花
見
が
楽
し
み
で
す


豊
島

藤
澤
留
美
子
︵
70
︶

ミ
サ
イ
ル
よ
り
メ
シ

一
番

の
国
防
は
防
災
対
策
で
す
よ

ね

健
康
と
平
和
が
一
番
で
す


荒
川

佐
藤
佳
世
子
︵
70
︶

２
０
２
３
年
の
職
員
の
写
真

が
と
て
も
良
か

た
で
す


王
子

谷
口
純
子
︵
78
︶

﹁
コ
ロ
ナ
に
負
け
る
な
！
﹂

で

陽
性
に
な

た
と
き
の
手

続
き
と
支
援
を
知
り
ま
し
た


伊
興

岩
田
春
江
︵
71
︶

昔
か
ら
花
の
名
前
を
教
え
て

も
ら

て
も
す
ぐ
忘
れ
て
た


け

歳
を
重
ね
た
今
で
は

人

の
名
前
ま
で
忘
れ
が
ち
で
す


栄
町

野
口
哲
世
︵
72
︶

﹁
病
気
の
話
﹂
を
必
ず
読
ん

で
い
ま
す


町
屋

為
我
井
雅
子
︵
81
︶

﹁
注
射
器
﹂
に
共
感

憲
法
が

あ
る
の
に

安
全
保
障
政
策
の

大
転
換
を
国
会
に
も
図
ら
ず
決

め
る
な
ん
て
許
せ
な
い
で
す


豊
島

池
田
幾
子

星
野
道
夫
さ
ん
の
極
北
ア
ラ

ス
カ
の
写
真
集
を
見
て
い
ま

す

心
が
広
く
な
り
ま
す


舎
人

近
藤
雅
弘
︵
58
︶

フ
レ
イ
ル
予
防
の
記
事
を
読

ん
で

誤
嚥
性
肺
炎
に
な
ら
な

い
た
め
に
も
口
腔
ケ
ア
は
非
常

に
大
切
だ
と
感
じ
ま
し
た


滝
野
川

伴
ひ
さ
子
︵
73
︶

毎
月
楽
し
み
に
﹁
東
京
ほ
く

と
﹂
を
待

て
い
ま
す

﹁
病

気
の
話
﹂
を
ま
じ
め
に
読
ん
で

い
ま
す


町
屋

久
道
和
男
︵
76
︶

今
年
も
東
京
ほ
く
と
の
皆
さ

ん
が
健
康
で
活
躍
さ
れ
る
こ
と

を
祈

て
い
ま
す


王
子

若
林
ふ
さ
子
︵
70
︶

姉
妹
と
長
電
話
で
癒
や
さ
れ

ま
す

イ
チ
押
し
！
シ
ネ
マ
観

る
の
も
﹁
東
京
ほ
く
と
﹂
の
も
り

だ
く
さ
ん
の
記
事
も
楽
し
み


江
北

清
水
勇
太
︵
９
︶

今
年
は
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
に

チ

レ
ン
ジ
し
た
い
で
す


岸
町

槇
原
一
栄
︵
92
︶

散
歩
中
に
か
わ
い
い
女
の
子

か
ら
ク
リ
ス
マ
ス
カ

ド
を
プ

レ
ゼ
ン
ト
さ
れ
ま
し
た

嬉
し

か

た
で
す


扇

青
柳
敏
子
︵
80
︶

毎
月
﹁
東
京
ほ
く
と
﹂
を
楽

し
み
に
し
て
い
ま
す


豊
島


川
と
よ
子

今
年
も
元
日
か
ら
ウ


キ

ン
グ

朝
焼
け
な
ど
と
て
も
気

持
ち
が
良
い
で
す

良
い
一
年

に
な
り
ま
す
よ
う
に


南
千
住

鵜
沢
俊
夫
︵
75
︶

北
区
戦
跡
ウ


キ
ン
グ
の

記
事
を
読
み

次
回
は
参
加
し

た
く
な
り
ま
し
た

同
様
の
企

画
を
お
願
い
し
ま
す


赤
羽
南

滝
口
雅
子
︵
40
︶

ニ


ス
で
ル
フ

が
悪
役

に
い
く
ら
な
ん
で
も
ひ
ど
い


ワ
ン
ピ

ス
フ

ン
に
詫
び

て
と
思
う
今
日
こ
の
頃
で
す


東
伊
興

藤
井
明
︵
72
︶

健
康
の
た
め
一
日
６
０
０
０

歩
を
目
標
に
歩
い
て
い
ま
す
が

難
し
い
で
す

な
ん
と
か
続
け

る
よ
う
に
が
ん
ば
り
ま
す


豊
島

横
山
き
よ
︵
75
︶

風
邪
で
王
子
生
協
病
院
に
お

世
話
に
な
り
ま
し
た

予
約
が

で
き
る
の
で
助
か
り
ま
す

赤
羽
北

今
西
亮
︵
70
︶

雨
が
降
ら
な
い
日
は

必
ず

１
回
﹁
健
康
﹂
ウ


キ
ン

グ

足
は
第
２
の
心
臓

無
理

せ
ず
に
歩
き
ま
し

う


舎
人

湯
川
ち
づ
子
︵
74
︶

血
圧
の
薬
を
飲
ん
で
い
て


暖
か
く
な

た
ら
少
し
薬
と
離

れ
ら
れ
た
ら
と
願
い
ま
す


王
子

中
澤
政
子
︵
79
︶

メ

ル
で
年
賀
状

や

ぱ

り
手
書
き
の
年
賀
状
が
と

て

も
嬉
し
い
で
す


宮
城

長
井
勉
︵
57
︶

新
年
に
記
事
を
掲
載
さ
れ
て

大
変
嬉
し
い
で
す

こ
れ
か
ら

も
が
ん
ば

て
配
付
し
ま
す


浮
間

美
輪
ヨ
シ
子
︵
87
︶

も
う
す
ぐ
米
寿
で
す

思
考

力
が
落
ち
て
き
ま
し
た


堀
之
内

小
山
慶
子
︵
75
︶

帯
状
疱
疹
の
た
め
遅
く
な

り

コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
４
回
目

を
や

と
受
け
る
こ
と
が
で

き

ほ

と
し
て
い
ま
す


王
子
本
町

鈴
木
孝
周
︵
86
︶

岸
田
首
相
の
聞
く
耳
は
米
国

向
け
で
す
ね


宮
城

小
池
新
一
︵
75
︶

ガ

デ
ニ
ン
グ
に
は
ま

て

い
ま
す

美
し
い
花
を
咲
か
せ

て

心
が
癒
や
さ
れ
ま
す


神
谷

宮
本
房
江
︵
89
︶

初
霜
を
ふ
み
て
ジ

ギ
ン
グ

荒
川
に

朝
日
眩
し
く
あ
お

ぎ
し
富
士
を

荒
川

佐
藤
康
子
︵
78
︶

﹁
東
京
ほ
く
と
﹂
を
楽
し
ん

で
読
ん
で
い
ま
す


南
千
住

篠
原
文
男
︵
74
︶

︵
病
気
の
話
に
つ
い
て
︶
便
潜

血
検
査
と
精
密
検
査
の
重
要
性

が
よ
く
わ
か
り
ま
し
た

今
後

気
を
つ
け
た
い
と
思
い
ま
す




東 京 ほ く と２０２３年２月１５日 （８）第５２０号

参加してみませんか
〈班会案内〉
２月15日～３月14日に活動している班

会です。興味のある方は、まず組織部ま

でご連絡ください（03－3913－9100）。

【北区】

○２月15日午後１時半～ きよふじ班

（日常の情報交換） 堀船ふれあい館

○２月15日午後１時半～ さくら班（つ

どい・サロン） 堀船ふれあい館

○２月16日午前10時～正午 ほっとカフ

ェバザー（バザー品・パン販売・健康

チェック）ほっとカフェ（赤羽東）

○２月17日午前10時～11時半 トーンチ

ャイム班 生協北診療所講義室

○２月22日正午～午後４時 囲碁・将棋

班 わくわくステーション（豊５団地）

○２月22日午後１時半～ 童謡班（軽体

操） 堀船ふれあい館

○２月24日午前10時～11時半 トーンチ

ャイム班 生協北診療所講義室

○２月27日午前10時半～正午 お食事班

会（ハンドベル、紙芝居、映画上映

※食事なし） 神谷堀集会所

○２月28日午後１時半～４時 和飾り班

（和飾り作成） 浮間虹のセンター

○３月３日午前10時～11時半 トーンチ

ャイム班 生協北診療所講義室

○３月８日正午～午後４時 ほっとカフ

ェひまわり（つどい・サロン） わく

わくステーション（豊５団地）

○３月10日午前10時～11時半 トーンチ

ャイム班 生協北診療所講義室

【荒川区】

○２月18日午前10時～正午 ひまわり班

（ころばん体操） 荒川生協診療所３階

○２月19日午前10時～11時半 荒川音頭

班（踊り） 尾久ふれあい館

○２月21日午後１時～３時 うたう班

（音楽鑑賞） 班長宅（荒川町）

○２月25日午前10時～正午 朗読班（本

の朗読と説明）荒川区山吹ふれあい館

○３月４日午前10時～正午 コロバン班

（ころばん体操） 荒川生協診療所３階

○３月11日午前10時～正午 花の木班

（仕分け、ころばん体操） 荒川生協

診療所３階

○３月13日午後１時半～３時 はらっぱ

班（体操） 区立原公園

○３月14日午前10時～正午 なかよし班

（体操） 組合員事務所（荒川町）

【足立区】

○２月17日午後２時～３時半 げんきか

い（サロン） はんの木

○２月19日午後０時半～３時 ピンポン

班（卓球） 入谷小学校体育館

○２月20日午前10時～11時半 おさんぽ

班 はんの木

○２月21日午前10時～正午 らくらく体

操班 おじゃんせ

○２月22日午前10時～11時 コカリナ班

（楽器演奏） はんの木

○２月23日午前10時～正午 あみもの班

おじゃんせ

○２月26日午後０時半～３時 ピンポン

班（卓球） 入谷小学校体育館

○３月５日午後０時半～３時 ピンポン

班（卓球） 入谷小学校体育館

○３月６日午前10時～11時半 おさんぽ

班 はんの木

○３月８日午前10時～11時 コカリナ班

（楽器演奏） はんの木

○３月９日午前10時～正午 パッチワー

ク班 おじゃんせ

○３月９日午後１時半～３時半 あみも

の班 おじゃんせ

○３月12日午後０時半～３時 ピンポン

班（卓球） 入谷小学校体育館

○３月14日午前10時～正午 らくらく体

操班 おじゃんせ

〈企画案内〉
◯第３金曜午後２時～４時

「さくらカフェ」

○月２回「タッチケア・フットケア」体

験会

○２月18日午後２時～３時

健康チャレンジ報告会／サプリメント

に頼らない栄養学習会

◯２月19日午前10時半～３時

北区高齢者大会

○２月22日午後１時半～４時15分

東京高齢者集会

◯３月13日午後１時半～４時

2022年度「都連まちづくり・組合員活

動交流のつどい」

問い合わせ先

組織部

（03－3913

－9100）


