
チャレンジした日 / / / / / / /

※夏休みのうち一週間を
選んでね 月 火 水 木 金 土 日

使っていない電気は消す

水を出しっぱなしに
しない

ごはんは残さず食べる

室内温度２８度を目安に
エアコンを使う

冷蔵庫をあける時間を
短く

ごみは分別してリサイクル

６つのうち、
続けられそうなこと

感想

             小学校   保護者の連絡先           ＠                     あ

     🌼 ７日間がんばってみた皆さんに、ささやかなプレゼントを準備しています 🌼

提出〆切 9月10日:①東京ほくとの病院・診療所に持っていく、②soshikihokuto@gmail.comにメール

できたら   、できなかったら  をつけましょう

KIDSエコチャレンジ   自分ができたら⭕をつけてね

名前:           さん



どうして CO₂を減らす方がいいの? 

₂

どれくらい CO₂を減らせるの?（単位は 1 日ごと） 

子どもがやって意味があるの? 

₂

₂

 


